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Rola miejskiego aquaparku XXI wieku w kontekscie
spoteczno-ekonomicznych potrzeb. Analiza
problemu na przyktadzie Wodnego Parku Tychy

The role of the urban Aquapark of the 21st century
in the context of socio-economic needs. Problem
analysis on the example of Tychy Water Park

Streszczenie

Rozwdj spoteczenstwa wigze sie z postepem technologicznym, jednak jest réwniez przyczyna choréb cywilizacyjnych.
Koniecznym staje sie wyznaczenie nowych wyzwan aquaparkom XXI wieku. Czy parki wodne mogga oprocz rozrywki za-
pewnia¢ nauke i powtdrzyc¢ funkcjonalnos$é antycznych pierwowzoréw? W ramach studium przypadku (Wodny Park Ty-
chy) stwierdzono, iz taczenie funkcji edukacji z rozrywka nawiazuje do tradycji. Jednoczesnie za pomoca grywalizacji ar-
chitektury umozliwia weryfikacje wiedzy poprzez zabawe.

Stowa kluczowe: aquapark, park wodny, centrum edukacyjne, grywalizacja, walka ze stresem, przeciwdziatanie chorobom
cywilizacyjnym, jednodniowy urlop

Abstract

The development of society is associated with technological progress, but it is also the cause of civilizational diseases. It is
necessary to set new challenges for the 21st century Aquaparks. Can Water Parks provide, in addition to entertainment,
learning and repeating the functionality of ancient prototypes? As part of a case study (Wodny Park Tychy), it was found
that combining the functions of education with entertainment refers to tradition. At the same time, using the gamification
of architecture, it allows you to verify knowledge through play.

Keywords: Aquapark, Park Wodny Centrum Edukacyjne, Gryjalizacja, Walka with stress, Counteracting civilizational
diseases,One-day vacation
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1. WSTEP

Aquaparki XXI wieku ze wzgledu na tgczenie wielu funkcji — ptywalni jak i centrum od-
nowy biologicznej, fitness, sitowni, saunarium i wielu innych — sg zaliczane do VI kategorii
ztozonoscit. Podobnie jak w przypadku szpitali i lotnisk, osiggniecie najwyzszego poziomu
w klasyfikacji obiektow wynika przede wszystkim z poziomu skomplikowania funkcjonalnego
wymagajacego izolowania odmiennych grup docelowych?. Nie bez znaczenia pozostaje row-
niez koniecznos¢ spetnienia najwyzszych standardéw sanitarnych poprzez obrébke gazéw
technicznych i technologicznych. W dodatku, albo wrecz przede wszystkim, wspomniane
czynniki nalezy ,,opakowac” najwyzszej jakosci architekturg, gdyz obiekty te czesto stanowig
wizytéwke miasta. W odrdznieniu od wspomnianych lotnisk i szpitali, aquaparki spetniajg
dodatkowe funkcje spoteczne i socjologiczne® — wobec czego przewaznie sg lokowane w sa-
mym centrum lub tez w sgsiedztwie stref mieszkalnych, a takze rekreacyjnych miasta. Proto-
plastami lub tez niedoscignionymi wzorcami, wspoétczesnych aquaparkow sg bez watpienia
rzymskie termy wybudowane za czaséw imperium. Sg one przyktadem kompleksowej mie-
szanki budynkow uzytecznosci publicznej?, ktére zapewniaty odnowe biologiczng, rozrywke,
relaks i wzrost witalnosci. Dzi$ jednak XXI wiek stawia nowe wyzwania obiektom aquaparko-
wym. Ich rola zostaje rozszerzona o:

e przeciwdziatanie rozwarstwieniu spoteczenstwa, dezinformacji, fake newsom, wzrostowi
agresji i przestepczosci wsrod mtodziezy, poprzez sport i edukacje,

e zapobieganie odrzuceniu i izolacji, zapewniajgc rozrywke kazdej grupie wiekowej bez
wzgledu na sprawnos¢ fizyczng czy mentalng,

e zapobieganie rozwojowi chordb cywilizacyjnych, poczynajgc od otytosci, stresu, na de-
presji® koriczac, w ramach ucieczki w jednodniowe wakacje stanowigce zastrzyk pozy-
tywnej energii.

Przedmiotem badawczym weryfikujagcym mozliwos¢ spetnienia tak wygérowanych wy-
magan stawianych wspdtczesnym obiektom aquaparkowym jest Wodny Park Tychy zlokali-
zowany w Polsce, w wojewddztwie $lgskim. Analiza zastosowanych rozwigzan projektowych
i funkcjonalnych przedmiotowej inwestycji udowadnia, iz mozliwa jest realizacja wszystkich
wymienionych wyzej rél i wyzwan. Jednoczes$nie stanowi¢ moze model dla innych inwestycji
publicznych zaréwno na obszarach miejskich, jak i wiejskich. Poruszone zagadnienia majg
na celu poszerzenie wiedzy na temat mozliwosci drzemigcego potencjatu miejsca, w kto-
rym planuje sie tego typu inwestycje. W czasach nowozytnych przed realizacja Wodnego
Parku Tychy nie podjeto sie potgczenia tak wielu réznorodnych i pozornie rozbieznych funk-
cjonalnie stref w jedno centrum rozrywki, nauki i edukacji. Jednoczesnie dzieki zastosowa-
niu wspotczesnych socjotechnik i cyfryzacji mozna méwi¢ o nowym poziomie rozwojowym
w stosunku do funkcjonalnych wzoréw antycznych.
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2. HISTORIA

Geneza aquaparkdw jest gteboko zakorzeniona w historii ludzkosci. Jest ,,plgtaning” kilku
nurtéw, poczynajac od pragmatycznego zastosowania, poprzez oczyszczajacy, relaksacyjny,
religijny, metafizyczny, higieniczny, terapeutyczny, rozrywkowy, az po spoteczno-socjalny.
W czasach prehistorycznych ludzkos¢ dysponowata tylko naturalnymi formami oczyszcze-
nia i schfadzania sie, jak morza, rzeki i jeziora, poprzestajac na pragmatycznych korzysciach
wynikajacych z takiego korzystania z wody. Jednak wraz z powstawaniem duzych skupisk
ludzkich, przeludnieniem generujgcym zanieczyszczenie wspomnianych akwenow, koniecz-
noscig stato sie ,,ucywilizowanie” kapieli dla mieszkancow miast.

Obecnie upowszechnione badania wskazujg, iz pierwszg publiczng formg zazywania
kapieli byta Wielka taznia w Mohendzo Daro w obecnym Pakistanie wybudowang w trze-
cim tysigcleciu przed narodzinami Chrystusa. Miasto dysponowato cysterng o wymiarach
11,88 m na 7,01 m o maksymalnej gtebokosci 2,43 m, do ktdrej prowadzita para schodow
po przeciwlegtych stronach. taznie sgsiadowaty z kolegiata kaptandw, co sugeruje nurt
religijno-oczyszczajacy. Ze wzgledu na ograniczong wiedze poczatkowo nie utozsamiano
kapania sie z higieng i znaczeniem zdrowotnym, a raczej z sitg, spirytualng odnowa, piek-
nem i kultem.

Kolejny krok cywilizacyjny osiggneli Grecy poprzez otowiane rury z punktami czerpalnymi
wewnatrz ich domostw i gimnazjondw, ktére jako pierwsze zostaty wyposazone w prysznice.
Miejsca te, stanowigce punkt spotkan, sportu, rozrywki i nauki, propagowaty masowo idee
rekreacji wodnej wsrdd spoteczenstwa.

Wszystkie wyzej wymienione rozwigzania zostaty przejete, zaimplementowane i rozwi-
niete za czasow imperium rzymskiego, stanowigc apogeum rozwojowe publicznych tazni,
ajednoczesnie bedac protoplastg dla wspdtczesnych Aquaparkdw. Termy cesarskie stanowi-
ty apogeum rozwojowe rekreacji wodnej, wykorzystujac wszystkie mozliwe nurty rozwojo-
we, tgczac je w jeden olbrzymi kompleks. Obiekty te byty przystosowane do grania we wszel-
kiego rodzaju znane gry zespotowe i kulowe. Po intensywnym wysitku fizycznym przychodzit
czas na oczyszczenie. Olejowanie ciata i zdrapywanie brudu i potu. Termy stanowity miejsce
spotkan, uczt i handlu, a wobec tego stanowity dogodne miejsce agitacji i politycznych dys-
put. Punktem kulminacyjnym tego kompleksu byty pomieszczenia tazni, saun i basendéw oraz
miejscem wykonywania masazy. Pomieszczenia te posiadaty systemy ogrzewania i chtodze-
nia zasilane z dalekosieznych akweduktéw. Woda byta uzdatniania za pomocg rozgrzanego
piasku, ktéry oczyszczat i zabijat bakterie. Zwienczeniem tazni rzymskich byty oddziaty gtow-
nych bibliotek, ktére umozliwiaty réwniez plebsowi dostep do wiedzy i informacji. Wszystkie
te czynnosci byty spotecznymi rytuatami dzielonymi ze wspdtmieszkaricami, tworzgc wiezi
spoteczne i socjalne. Termy nie tylko byty lokalnymi centrami edukacji i rekreacji, ale usta-
nawiaty poziom zycia niedostepny nigdzie indziej, co sprzyjato osadnictwu i pracy na rzecz
osiggniecia statusu obywatela Rzymu.
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Antyczne wzorce zostaty zachwiane wraz z upadkiem imperium. W sredniowieczu taznie
publiczne nie osiggaty juz ani takiego rozmachu ani wptywu na mieszkancéow. Wraz z roz-
wojem cywilizacyjnym zachodu i zwiekszong $wiadomoscig medyczna, powstawaty osrodki
uzdrowiskowe i termalne, az po wieksze baseny i ptywalnie. Pod koniec XX wieku rozpoczeto
budowe pierwszych aquaparkow, ktdre to wrdcity do wzorcédw tazni rzymskich. Wydawacé by
sie mogto, ze rozrywka i sport na zawsze oderwaty sie od kultury i sztuki, jaka byta reprezen-
towana w ramach wielkich komplekséw term Karakalli i innych.

3. EDUKACJA POPRZEZ ZABAWE, CZYLI AQUAPARKI 3.0

Wielkim wyzwaniem dzisiejszych czasow staje sie walka z nieprawda, brakiem logicznego
myslenia, co prowadzi do zacofania kulturowego i w dalszej perspektywie do upadku naszej
cywilizacji. Rosngcy w site ruch ptaskoziemcow obnaza poziom kulturowy spoteczenstwa.
W dobie internetu umiejetnos¢ logicznego analizowania podawanych informacji jest kluczo-
wa w ocenie jej wartosci.

Czy rolg aquaparkéw jest edukacja? Obiekty te kojarzone sg przede wszystkim ze sportem
i z rekreacjg, ale przeciez wzorce antycznych term swiadczg o tym, iz mozna faczy¢ te funk-
cje. Owczesne biblioteki, bedace czeécig kompleksu fazni rzymskich, stanowity swego rodza-
ju centra naukowe. Wobec powyzszego mniej juz szokuje przypadek Wodnego Parku Tychy,
ktéry zostat zaprojektowany z myslg o symbiozie czesci sportowo-rekreacyjnej z wodna aka-
demia, bedgcg nowoczesnym interaktywnym centrum edukacyjnym. Przestrzen zostata bar-
dzo bogato wyposazona w 32 stanowiska. Catos¢ podzielona zostata na piec zréznicowanych
scenograficznie stref tematycznych, utozonych w spéjng trase. Motywem przewodnim byt
szeroko rozumiany zywiot wody. Punkty wiedzy zaprojektowano tak, aby dotyczyty réznych
zagadnien, takich jak propagacja fal wodnych, tworzenia sie tsunami, zatadunku kontene-
rowego, tworzenia depresji, czy sposobdw oczyszczania wody w miescie. Wiedza ta zostata
przekazana za pomocg modeli, ekrandw dotykowych czy zaje¢ sprawnosciowych, ktére majg
pobudzi¢ wyobraznie najmtodszych, jednoczesnie stanowigc powadd refleksji dla opiekundw.
Tego typu rozwigzania mozna zakwalifikowac jako aquaparki 2.0, gdyz nawigzujg one do
obiektéw takich jak stynne Centrum Kopernika w Warszawie, gdzie wiedza jest przekazywa-
na poprzez interaktywne eksponaty, w odrdznieniu od gablot w dawnych polskich muzeach.

Edukatorium staje sie wspotczesnym nosnikiem wiedzy, niczym rzymskie biblioteki, jed-
nak nowoscig staje sie opcja sprawdzenia zdobytej wiedzy. Wszystkie urzadzenia zostaty
wyposazone w czujniki RFID, ktdore potgczone z systemem ESOK, umozliwiajg weryfikacje
uczestnikéw oraz ich wynikéw. Jednoczes$nie juz na tym etapie, w obiekcie zastosowano gry-
walizacje®, gdyz wyniki sg poréwnywalne z innymi uczestnikami, co wptywa na rywalizacje
i che¢ do podnoszenia swojej wiedzy. W dobie nadmiaru informacji miejsce takie staje sie
gwarantem wysokiej jakosci przekazywanej wiedzy.
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Kolejny etap, multimedialna gra interaktywna, zaprojektowano juz wewnatrz samego
obiektu, wérdéd typowych atrakcji wodnych — czyni Wodny Park Tychy aquaparkiem trze-
ciej generacji. Wnetrze zostato uksztattowane w ramach grywalizacji architektury. Krzywo-
liniowe wnetrza zostaty tak zaprojektowane, aby ich eksploracja odbywata sie stopniowo.
Niczym nauka, poznanie wymaga wysitku i czasu. Architektura wykorzystuje odczucia uzy-
skiwane w grach w swiatach wymyslonych czy wrecz wirtualnych, przektadajgc je na swiat
rzeczywistych form. W obiekcie skrzetnie ukryto wiele artefaktéw i zagadek, ktére niczym
Indiana Jones trzeba odkryc¢ i rozwigza¢. W Wodnym Parku Tychy motywem przewodnim
gry jest ekologia i wzbudzanie Swiadomosci ludzi o koniecznosci oszczedzania wody i wy-
korzystywania odnawialnych Zrédet energii. Rozwigzania cyfrowe przeplecione sg z analo-
gowymi. Konieczne jest ciggte przemieszczanie sie, co wymusza aktywne spedzanie czasu.
Forma multimedialna zapewnia znalezienie wspdlnego jezyka z dzisiejszg mtodzieza, ktora
najbardziej trzeba inspirowac i zarazac pasjg do nauki.

4. DOSTEPNOSC AQUAPARKOW DLA WSZYSTKICH GRUP SPOLECZNYCH

Dzisiejsze obiekty aquaparkowe sg projektowane z myslg o dostepnosci, dla oséb star-
szych i niepetnosprawnych. Obiekt Wodny Park Tychy opiera sie na tym zatozeniu, poprzez
przystosowanie strefy sportowej, za pomocg ruchomego dna, do zaje¢ grupowych, gdzie
ww. grupa spofeczna otrzymuje ciekawy pakiet ustug, takich jak aqua-spinning, aqua-aero-
bik czy aqua-fitness. Bazujac na badaniach przeprowadzonych w Ekwadorze przez Uniwer-
sytet De Jaen w Hiszpanii, na osobach powyzej 60 roku zycia, ktére jednoznacznie wskazuja,
iz aktywnos¢ fizyczna na basenach znaczgco poprawia stan fizyczny, jak takze psychiczny ba-
danych. Okres testow wynosit 20 tygodni. Program ¢wiczen spowodowat znaczgcg redukcje
ttuszczu i delikatny wzrost masy miesniowej. Jednoczesnie wodna aktywnos¢ przeciwdzia-
tata sarkopenii, a psychologicznie umozliwiata badanym wzrost poczucia bezpieczenstwa
i unikania upadkom. Odnotowano réwniez poprawe ruchowg, metabolizmu u wszystkich
badanych. Podobny test zostat przeprowadzony przez portugalskich i brazylijskich badaczy
przez okres 12 miesiecy, by wskaza¢ jak wptyw aktywnosci fizycznej wptynat na codzienne
czynnosci seniordéw, integracje spoteczng oraz pamiec.

Badania przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych na temat poziomu aktywnosci fizycz-
nej i zwyczajéw mtodziezy wskazujg na pandemie otytosci. Juz jedna trzecia dzieci w wieku
przedszkolnym i potowa w wieku szkolnym ma problem z nadwagg, w wieku dorostym utrzy-
muje nadwage lub ich stan znaczgco sie pogarsza. Brak zdrowia fizycznego przektada sie
na dramatyczne zwiekszenie zachorowan na cukrzyce typu Il czy problemy ortopedyczne.
W konsekwencji nadwagi pojawiajg sie problemy psychiczne. Otytos¢ wsrdéd dzieci jest nie-
akceptowana i naraza te osoby na szykany ze strony rowiesnikdw, doprowadzajgc do niskiej
samooceny, ktdora bedzie towarzyszy¢ tym ludziom do konca ich zycia. Badania wykazaty, ze
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mtodziez zyjgca na obszarach wiejskich jest bardziej podatna na nadwage i brak ruchu niz ich
réwiesnicy z osrodkéw miejskich. Te czynniki sktaniajg najmtodszych do ucieczki w Swiat gier
komputerowych lub telewizji, pogtebiajgc ich problemy. Badanie wskazuje, ze obecnie na te-
rytorium Ameryki Pétnocnej istnieje ponad tysigc parkéw wodnych zaréwno wewnetrznych,
jak i zewnetrznych, z ktérych ponad 60% to obiekty prywatne. Jednoczesnie branza notuje
ciggty wzrost ilosci obiektéw wodnych zwtaszcza catorocznych placowek. Przeprowadzone
testy na grupie kontrolnej wykazaty, iz uczestnictwo i infrastruktura sportowa na miejscu
znaczgco wptywa na poprawe zdrowia i walke z otytoscig wsrdd dzieci.

Kolejng niepokojgca tendencjg naszego spoteczenstwa jest dynamiczny wzrost zachoro-
wan na depresje. Codzienny pospiech i stres sprzyjajg pogtebianiu sie tych zjawisk, dlatego
tak kluczowa jest rola aquaparkéw w promowaniu zdrowego trybu zycia, wypoczynku, re-
laksu. Rozpatrywany przyktad Parku Wodnego Tychy zostat zaprojektowany w celu stworze-
nia wielu stref wypoczynku, dostosowanej do potrzeb réznych uzytkownikéw posiadajacych
skrajnie odmienne potrzeby. Budynek podzielono na strefy: sportowg, gdzie rowniez mozna
odnalez¢ basen do nauki ptywania z opcjg podnoszonego dna, wokét ktérego organizowane
sg zajecia grupowe, oraz rekreacyjng, gdzie relaks miesza sie z aktywnym wypoczynkiem.
Uktad zamyka saunarium wraz z przestrzeniami do schtadzania oraz wypoczynku po inten-
sywnych rytuatach. Uzupetnieniem tej strefy jest taznia piwna i wellness, w ktérym znalazty
sie baseny flotacyjne’, jednokomorowe i przestrzenne dla par, przystosowane do medytacji.
Rozwiniecie stanowig masaze oraz wulkaniczne maty do radioterapii. Wszystkie te rozwia-
zania majg na celu oderwanie od przyttaczajacej nas rzeczywistosci, do przeniesienia nas
mentalnie na jednodniowe wakacje.

5. PODSUMOWANIE

Wodny Park Tychy, czesto uwazany za aquapark trzeciej generacji taczy ze soba rekreacje
wodng, centrum edukacyjne i sporty sitowe w znaczgcy sposéb nawigzujac do antycznych
wzorcow, a dzieki wykorzystaniu grywalizacji architektury, wprowadza nowg jakos¢. Rzym-
ska funkcjonalnosc¢ zostaje w koncu rozszerzona, dajgc zupetnie nowe mozliwosci i kierunki
rozwojowe. Powstatg infrastrukture mozna w fatwy sposéb modyfikowac i dostosowywac
do nowych wyzwan i wymogdw zaréwno estetycznych, jak i technicznych, ktére zaistnieja
w przysztosci. Bez koniecznosci przerabiania catego wnetrza czy zewnetrznej brylty mozna
tworzy¢ niezliczone kombinacje rozwigzan. Wielozadaniowos¢ jak i uzyte technologie mogga
stac sie odciskiem naszych czaséw w historii architektury.

Wobec powyzszego, analizujgc przedstawiony przypadek Wodnego Parku Tychy, stwier-
dzi¢ mozna, ze poprzez odpowiednie dobranie funkcji i atrakcji mozliwym jest spetnienie
wszystkich wskazanych rél stawianych obiektom rekreacji wodnej XXI wieku. Jednoczesnie
staje sie zalgzkiem standarddw dla innych obiektow tego typu.
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Zapewnienie sportu i edukacji w ramach tego typu obiektéw umozliwia przeciwdziatanie
negatywnym skutkom rozwarstwieniu sie spoteczenstwa. Umozliwia w réwnym stopniu do-
step do zweryfikowanej informacji, ktdra to jest tak trudna do uzyskania w erze informacji.
Centra edukacyjne jednoczesnie wspierajg logiczne myslenie i zachecajg do analizowania
faktow. Spoteczenstwo wyposazone w tego rodzaju osrodki popetnia statystycznie mniej
przestepstw i jest mniej agresywne, czego dowodzg badania w USA.

Dostepnos¢ obiektow typu term rzymskich od zawsze sprzyjata integracji i zapewniata
rozrywke wszystkim grupom spotecznym, a jednoczesnie wspierata witalnos¢ i dobre samo-
poczucie. W dobie nasilenia sie chordb cywilizacyjnych tym bardziej konieczne jest kontynu-
owanie tego trybu funkcjonowania obiektéw basenowych i rekreacyjnych. Wspieranie tym
samym 0s0b starszych umozliwia im dtuzsze pozostanie aktywnym i zdrowym. Chroni przed
powaznymi urazami i chorobami. Jednoczes$nie rywalizacja i mozliwos¢ spotkania réwiesni-
kéw sprzyja rozwojowi zaréwno fizycznemu, jak i psychicznemu dzieci i mtodziezy.

Podziekowanie za udostepnienie materiatow dla Schick Architekci sp. z.0.0 sp.k. ul. Niedurnego 99C
Ruda Slgska 41-709 — studium przypadku Wodny Park Tychy, dokumentacja techniczna, analiza pro-
jektu budowlanego i wykonawczego pod kqtem zastosowanych rozwiqzari materiatowych i funkcjo-
nalnych.

Szczegdlnie podziekowania dla Tiago Diasa, ktéry pomdgt w ttumaczeniu tekstow portugalskich
oraz hiszpariskich.

PRZYPISY

1 Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 18.05.2004 r. w sprawie okre-
Slenia metod i podstaw sporzqdzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych
kosztow prac projektowych, jak réwniez wedtug klasyfikacji IARP zatgczonej w Regulamin
Honorariéw Architekta z 23.10.2003 (tekst ministerialny).

2 0sO6b przebywajacych w réznych strefach obiektu, takich jak: obuta, ,nagiej stopy”, stref
nietekstylnych, bezpieczenstwa, obstugi, ratownictwa, gastronomi, chemii itp.

3 Stanowi miejsce rozrywki i punkt spotkan, rozwoju kultury fizycznej, utrzymania dobrego
samopoczucia, zdrowia.

4 Takich jak basendw, tazni, spa, sal gimnastycznych, boisk do gry, galerii sztuki i domoéw han-
dlowych, restauracji, filie bibliotek gtéwnych (ktére w owym czasie petnity role skarbnicy
wiedzy dostepnych dla wiekszego ogdtu), ringdw walki.

5 W Polsce juz blisko dwukrotnie wiecej ludzi popetnia samobdjstwo niz ginie na drogach.
Wedtug raportu Komendy Gtéwnej Policy w 2016 roku préobe samobdjczg przeprowadzito
9861 0s08b, z czego 5406 odebrato sobie zycie (4638 mezczyzn i 767 kobiet, gtdwnie w wieku
25-34), w tym samym czasie na drogach zgineto 2993 osoby.
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& Grywalizacja (ang. Gamification) — wykorzystanie mechaniki wykorzystywanej w grach fa-
bularnych lub komputerowych do wptywania na ludzkie zachowania i emocje w sytuacjach
codziennych innych niz gry i zabawa. W efekcie osoby uczestniczace w procesie grywalizacji
zwiekszajg swoje zaangazowanie w realizacje zatozonych celéw edukacyjnych (np. réznego
rodzaju aplikacje do nauki jezykdw obcych, portal logowania do aeroklubu $lgskiego).

7 Baseny te, wypetnione wodg o wysokim nasyceniu solg oraz podgrzane do temperatury
ciata, majg dac wrazenie, poprzez odpowiednie oswietlenie i dZzwieki, powrotu do tona
matki, scalenia sie ze wszechswiatem.
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