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Streszczenie

Wspotczesne ogrody uzytkowe w Stanach Zjednoczonych cieszg sie ogromng popularnoiciq. Mozna je spotka¢ jako tereny samodzielne
bqdz tez towarzyszgce obiektom oswiaty, zdrowia i kultury. Niezaleznie od swojej formy i funkcji obiektu, ktéremu towarzyszq, na pierwszy plan
wysuwa sie ich warto$¢ pozaprodukcyjna - przede wszystkim integracyjna, ale tez dydaktyczna, prozdrowotna i estetyczna. Sq to ogrody,
ktore wyrdznia ogromny potencjat w tworzeniu silnych spotecznosci lokalnych. Tendencje widoczne ksztattowaniu wspdtczesnych ogroddw
uzytkowych w Stanach Zjednoczonych mogq znalezé zastosowanie na rodzimym gruncie, w budowaniu i odbudowywaniu przestrzeni
spotecznych osiedli mieszkaniowych.

Stowa kluczowe: ogrody uzytkowe, ogrody dziatkowe, ogrody jadalne

Abstract

Utilitarian gardens are very popular in the United States. Created as either a standalone objects or parts of an educational, healthcare or
cultural institution premises, always prioritize non-production aspects, mainly the integration one, but also didactic, pro-health and aesthetic.
They are focused on integration, and are crucial for building strong local societies. Trends in their development could be applied also in our
country, for creating and recreating social spaces of residential estates.
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1. WPROWADZENIE

Ogrody uzytkowe w Stanach Zjednoczonych stanowig ciekawqg alternatywe
dla fradycyjnej rezydencjonalnej sztuki ogrodowej (przy jednoczesnym zachowaniu
efektu dzieta sztuki), skupiajgcej sie na funkcji dekoracyjnej ogrodu. Zatozenia ogro-
dowe komponowane z warzyw, zidt oraz drzew i krzewdbw owocowych popularne
sq nie tylko jako ogrody prywatne, ale takze jako przestrzenie publiczne o rozwinie-
tej funkcji pozaprodukcyjne;j.

Historia ogroddéw uzytkowych siega poczatkdw historii sztuki ogrodowej. W najstar-
szych ogrodach zaktadanych w krajach Bliskiego Wschodu (Mezopotamii, Persjii EQip-
cie) tgczono warzywa, drzewa owocowe i ziota z roélinami typowo dekoracyjnymi.
W starozytnej Grecji, z uwagi na niesprzyjajgce ogrodnictwu uwarunkowania, niedo-
statek wody i gorzyste uksztattowanie terenu, zaktadane niewielkie ogrody, tworzgce
zielony pas ofaczajgcy miasto, przeznaczano praktycznie wytgcznie na warzywa i zio-
ta. Podobnie w starozytnych ogrodach rzymskich znajdziemy drzewa owocowe, wa-
rzywd i ziota, z tq jednak réznicg, ze ogrody te, zaktadane bezposrednio przy domu,
zaczeto wyposazac w fontanny i baseny oraz ozdabiac roslinami kwitngcymi, tgczac
w efekcie funkcje uzytkowq z wypoczynkowq. Sredniowieczne ogrody przyklasztor-
ne komponowane byty zarbwno z kwiatéw, jak i zidét oraz roslin trafiajgcych na stét.
W charakterystycznych dla okresu renesansu ogrodach geometrycznych, w ktérych
dom i ogréd tworzg jedng kompozycyjng catose, poszczegdlne kwatery wypetniata
przede wszystkim roélinno$¢ dekoracyjna. Jednak wykorzystywanie przeplatajgcych
sie rzeddw réznych ziét do ,haftowania” parteréw ogrodowych nie byto rzadkosciqg.
W ogrodach barokowych, dla ktérych charakterystyczny byt rozmach, réwniez prze-
wazaty rodliny dekoracyjne, niejednokrotnie pochodzgce z dalekich krajow. Tymcza-
sem na Florydzie w potowie XVI wieku koloni$ci hiszpanscy zaktadajg pierwsze ogro-
dy misyjne o charakterystycznych cechach islamskich, w ktérych chetnie sadzone sq
owocowe drzewa i krzewy, a na poczgtku XVII wieku za sprawg osadnikdw z Europy
Potnocnej pojawiajqg sie niewielkie ogrody warzywne'. W czasach wiktorianskich kon-
sekwentnie starano sie wykluczy¢ funkcje dekoracyjng z ogroddw uzytkowych?. Jed-
nak pod koniec XX wieku, m.in. za sprawq prac Roberta Rodale’a i Rosalindy Creasy,
ogrody uzytkowe zaczety przezywac swoj prawdziwy renesans i powrdt do pierwotnej
koncepcji tgczenia funkcji dekoracyjnej i produkcyjnej.

Wspodtczesnie ogromna popularno$¢ ogroddw uzytkowych w Stanach Zjednoczo-
nych wynika jednak nie tylko z traktowania ich na wzér realizacji Rosalindy Creasy
jako formy sztuki ogrodowej. W przeciwienstwie do popularnej na naszym rodzimym
gruncie idei ogroddw uzytkowych, traktowanych jako indywidualne zaplecze gospo-
darcze, ogrody uzytkowe w Stanach Zjednoczonych to ogrody integracyjne, wyrdz-
niajgce sie rozwinietq funkcjg prospoteczng w budowaniu silnej lokalnej spotecznosci.
Jako takie zaktadane sqg przede wszystkim jako:

— samodzielne tereny, dostepne dla catej lokalnej spotecznosci (community gardens),
— tereny dydaktyczne towarzyszgce szkotom i innym obiektom o$wiatowym,
— modelowe ogrody towarzyszgce muzeom i szpitalom.

Niezaleznie od swojej formy i funkcji obiektu, ktéremu towarzyszg, na pierwszy plan
wysuwa sie ich warto$¢ pozaprodukceyjna.

Przedstawione w artykule przyktady wspdtczesnych ogroddw uzytkowych w Sta-
nach Zjednoczonych majg na celu pokazanie innego podejscia do ich ksztatto-
wania i zwrécenia uwagi na ich ogromny i niewykorzystany w petni w Polsce po-

' P.Hobhouse, Historia ogroddéw, Warszawa 2005.
2 L.Tai, M.T. Hahue, G.K. McLellan, E.J. Knight, Designing Outdoor. Environments for Children, New York 2006.
3 http://www.rosalindcreasy.com/edible-landscaping-basics/ (10.09.2012).
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tencjat*. Tendencje widoczne w ksztattowaniu ogrodéw uzytkowych mogq znalezé
zastosowanie na rodzimym gruncie, m.in. w budowaniu i odbudowywaniu sgsiedz-
kiej przestrzeni spotecznej osiedli mieszkaniowych lub tez znalezieniu nowego wzor-
ca w ksztattowaniu terendw ogrodkéw dziatkowych.

2. OGRODY LOKALNEJ SPOLECZINOSCI

Sustainable Community Gardens (SCG) to pozarzgdowa organizacja, ktérej ce-
lem jest promocja zdrowej zywnosci produkowanej lokalnie w Dolinie Krzemowej. Pro-
wadzone przez SCG farmy, ogrody oraz programy infegracyjno-edukacyjne oferu-
ja jednak znacznie wiecej niz jedynie promocje zdrowego stylu zycia. Ich potencjat
opiera sie na integracji— ogrody sprzyjajg zaciesnianiu wiezi spotecznych i budowaniu
siinych lokalnych spotecznosci, a takze uczg odpowiedzialnoéci za srodowisko.

Przyktadem sqg znajdujgce sie pod patronatem SCG ogrody: 1-akrowy Charles Stre-
et Gardens (il. 1) oraz 11-akrowy Full Circle Farm, oba zlokalizowane w Sunnyvale. Ogro-
dy, oprécz indywidualnie uprawianych dziatek, posiadajg przestrzenie do rekreacii,
miejsca infegraciji sgsiedzkiej, ogrody pokazowe i zaplecze dydaktyczne. Oferujg miesz-
kahncom zaréwno mozliwos$¢ uprawy na wtasne potrzeby, np. na jednej z 92 dziatek

ot

II. 1. Ogrody uzytkowe Charles Street Gardens, Sunnyvale, CA (foto R. Podolski)

IIl. 1. Utilitarian Gardens — Charles Street Grdens, Sunnyvale, CA (photo by R. Podolski)

4 Autorka artykutu przebywata w Stanach Zjednoczonych w Kalifornii w latach 2009-2011. Omawiane przyktady ogrodow
stanowiq czes¢ prowadzonych badan naukowych.
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w Charles Street Gardens, jak tez udziat w wielu kursach i warsztatach organizowanych
dla grup w réznym wieku. ldeg ogroddw jest tez aktywizacja grup spotecznym narazo-
nych na wykluczenie z zycia lokalnej spotecznosci. Cze$¢ dziatek jest przystosowana do
upraw przez osoby starsze i niepetnosprawne, poruszajgce sie na wdzkach inwalidzkich.
Istnieje tez wiele mozliwosci wtgczenia sie w ,,zycie ogrodu” na zasadzie wolontariatu.
Oprécz indywidualnie uprawianych dziatek, w ogrodach znajdujq sie specjalne dziatki
0 wiekszej powierzchni, nazywane Food Forest, ktére uprawiane sq przez wolontariuszy
na cele dobroczynne i pomoc potrzebujgcym rodzinom w Sunnyvale. Ogrody sg ogdl-
nodostepne dla mieszkahcdw przez 1-2 dni w tygodniu i stanowiq jeden z zasobdw re-
kreacyjnych miasta. Odbywajqg sie tu cykliczne festiwale i imprezy infegracyjne®.

3. OGRODY DYDAKTYCINE

Ogrody uzytkowe w Stanach Zjednoczonych czesto nazywa sie po prostu ogro-
dami jadalnymi (edible gardens), co znakomicie oddaje ich warto$¢ w promowaniu
zdrowego zywienia i ekologicznego stylu zycia. Najczesciej ogrody jadalne spotykane
sq jako ogrody dydaktyczne, lokalizowane na terenach szkolnych, przedszkolnych,
przy muzeach i szpitalach lub jako samodzielne tereny, tzw. farmy i gospodarstwa.

W ostatnim czasie w Stanach Zjednoczonych bardzo popularna jest idea szkol-
nych ogrodéw uzytkowych, a w Kalifornii znajduje miejsce na realizacje praktycznie
w kazdej szkole. Jednym z najbardziej znanych przyszkolnych ogroddw jadalnych
na $wiecie jest Edible Schoolyard Berkeley, zatozony na terenie szkoty Martin Luther
King, Jr. Middle School. Ogréd jadalny w Berkeley w Kalifornii to modelowe pota-
czenie naturalnego ogrodu, szkolnej kuchni i salki dydaktycznej. Dzieki takiemu po-
dejsciu uczniowie w petni wspdtuczestniczg w kazdym etapie zycia ogrodu, sadzgc
rosliny, pielegnujgc je, zbierajgc plony swej pracy i przygotowujgc positki. Praktycz-
ne zajecia w ogrodzie i kuchni w formie lekcji szkolnych i pozalekcyjnych pozwala-
ja w petni do$wiadczy¢ zalet ogroddéw jadalnych, uczg zdrowego stylu odzywia-
nia i promujg zacies$nianie wiezdw spotecznych w ramach szkolnej spotecznosci.
Tzw. kuchnia to tak naprawde rodzaj eksperymentalnej sali dydaktycznej, w ktorej
uczniowie dzieki nauce przygotowywania potraw poznajg wiedze z zakresu diete-
tyki, ogrodnictwa, a takze kultury, historii i geografii. Ogréd dostepny jest tez dla lo-
kalnej spotecznosci. Istnieje mozliwos¢ uczestniczenia w organizowanych cyklicznie
warsztatach ogrodniczych i imprezach lub przytqczenia sie do grupy pracujgcych
w ogrodzie wolontariuszy®.

Odmiane szkolnych ogrodéw jadalnych stanowig mini-farmy, zaktadane réwniez
w Europie. Przychodzgce tam dzieci majg okazje nie tylko zobaczy¢ modelowy ogréd
warzywny, ale nierzadko cate gospodarstwo, w ktérym zyjq zwierzeta hodowlane. Ta-
kie miejsca w zaleznosci od profilu przypominajg bardziej ogréd rozrywki lub ogréd
zabaw dla dzieci albo tez prawdziwe gospodarstwo. W tym drugim przypadku to-
kie miejsce nierzadko posiada rozbudowane zaplecze dydaktyczne. Organizowane
tam warsztaty i kursy ogrodnicze dla dzieci i dorostych pozwalajq zebra¢ dodatkowe
(oprécz dziatalnosci typowo rolnej) fundusze na funkcjonowanie farmy. Niebagatel-
ne znaczenie ma tez rozwinieta rola wolontariatu. Podobnie jak dzieje sie to w przy-
padku ogroddéw typu community gardens, farmy zapraszajg ochotnikdw do pracy
w gospodarstwie, oferujgc w zamian wtasne produkty, a takze organizujg pobytowe
letnie kolonie dla mtodziezy, tgczgc koncepcije pracy i wypoczynku.

5 http://sustainablecommunitygardens.org/ oraz http://www.charlesstreetgardens.org/ (10.09.2012).
¢ http://edibleschoolyard.org/ (12.09.2012).
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Il. 2. Ogréd jadalny, Berkeley, CA (foto R. Podolski)

IIl. 2. Edible Schoolyard, Berkeley, CA (photo by R. Podolski)

Ogrody jadalne to réwniez sposdb na wykreowanie alternatywnego placu zabaw.
Jednq z bardziej znanych tego typu realizacji jest zatozony przy Children Research
Center, na terenie University of California w Davis, ogréd dzieciecy Infant Garden.
Zamiast tfradycyjnego wyposazenia dzieciom zaoferowano przestrzeh przypominajg-
cq przydomowy ogrdd. Jest tu duzo wolnej przestrzeni, ale tez rabaty kwiatowe, ziota

i warzywa, bogactwo koloréw, zapachdw i smakow.

4. NOWY SPOSOB KSZITALTOWANIA PRZESTRZENI SASIEDZKIEJ

W Kalifornii przewaza sposéb myslenia o ogrodach uzytkowych jako o przestrzeni
wspdlnej, integracyjnej i edukacyjnej, promujgcej zdrowy styl zycia. Zamiast terenéw
zieleni dostepnych tylko dla niewielkiej czesci spoteczenstwa stanowig one ogdino-
dostepng lub dostepng w okreslonym czasie przestrzen publiczng. Byé moze popu-
larno$¢ tych przestrzeni wynika z potgczenia idei ogroddw uzytkowych z wtgczeniem
mieszkancdw w proces urzgdzania przestrzeni i dbania o nig. Uzytkowo$¢ ogroddw
jako forma zagospodarowania wydaje sie bezposrednim czynnikiem wptywajgcym
na uzyskanie efektu przestrzeni swojskiej i bezpiecznej. Tym samym zaktadanie ogro-
déw uzytkowych moze stanowi¢ w Polsce alternatywny sposdb ksztattowania prze-
strzeni sgsiedzkiej w wielorodzinnych osiedlach mieszkaniowych.
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Ideatem przestrzeni egzystencjalnej cztowieka wyddaje sie by¢ wszakze domek

z ogrédkiem, stanowigcy ucielesnienie bezpiecznej przystani i wtasnego kawatka

ziemi. W warunkach wielorodzinnych osiedli mieszkaniowych czesto trudno jest mé-

wi¢ o poczuciu bezpieczenstwa, jak i o poczuciu odpowiedzialnosci za przestrzen

i przynaleznos$ci do niej. Zagospodarowanie osiedli z uwzglednieniem ogroddw

uzytkowych moze stanowi¢ szczegdlnie skuteczne narzedzie w budowaniu po-

czucia swojskosci, bezpieczenstwa oraz wspdtuczestniczenia. Zmiany w sposobie
ksztattowania przestrzeni osiedlowych i kreacja przestrzeni sgsiedzkiej wydajqg sie
tym bardziej uzasadnione, ze jak sie szacuje do 2050 roku 80% Europejczykdw be-
dzie mieszka¢ w miastach, a potowe bedqg stanowi¢ ludzie w wieku emerytalnym.

Tym samym budowanie przestrzeni, o ktérej mozna powiedzie¢ swojska, bezpiecz-

na, zdrowa, z ktérg identyfikujg sie mieszkanhcy i ktéra stanowi miejsce integracii

spotecznej, bedzie szczegdlnie istotna. Aby tak sie stato, konieczne jest wprowa-
dzanie na tereny mieszkaniowe nowego sposobu zagospodarowania przestrzeni,
uwzgledniajgcego:

— zjednej strony walory ogroddéw uzytkowych w kreaciji przestrzeni sgsiedzkie;j,

— a z drugiej model partycypacji spotecznej, ktéry na wzdr amerykanski zaktada
udziat mieszkancdw na kazdym etapie powstawania i funkcjonowania ogrodu.
Wdrazanie w zycie przyjetej koncepcji przestrzeni sgsiedzkiej o charakterze ogro-

dowym powinno uwzgledniac:

1. Wydzielenie na terenie osiedla wiekszej, ogdlnodostepnej przestrzeni ogrodowej
o charakterze integracyjnym, ktéra oprdécz funkciji wypoczynkowej bytaby miej-
scem spotkan mieszkahcdw, organizacji lokalnych imprez i festynédw. Przestrzen
taka powinna by¢ zarzgdzana, zagospodarowywana i utrzymana przy wspot-
udziale mieszkahcéw. W celu kreacji charakteru swojskosci zasadne wydaje sie
zarébwno wprowadzenie gatunkdw rodlin jadalnych (ziét, drzew i krzewdw owo-
cowych), jak i zagospodarowanie czesci przestrzeni jako ogrodu typowo uzytko-
wego, ktérego urzqdzenie i utrzymanie lezatoby w gestii konkretnej organizacii,
instytuciji lub grupy wolontariuszy, np. ogréd pod patronatem szkoty lub rady osie-
dla. Samodzielny ogréd uzytkowy lub cze$¢ ogrodu osiedlowego urzadzona jako
ogrdd uzytkowy powinien by¢ dostepny dla wszystkich mieszkahcdw przez okreslo-
ny czasu w ciqggu tygodnia. Zawsze jednak charakter i stopieh uwzglednienia funk-
cji produkcyjnej powinien odpowiadac preferencjom lokalnej spotecznoscii che-
ci wtgczenia sie w prace nad utrzymaniem ogrodu.

2. Ogodlnoosiedlowy ogréd powinien powstac jako efekt badania potrzeb miesz-
kancow i wielostopniowych rozmoéw projektantéw z mieszkahcami, dyskusji nad
projektem i negocjacji, wprowadzania koniecznych zmian do koncepciji, podej-
mowania wspdlnych decyzjii ostatecznie uczestnictwa mieszkancdw w jego reali-
zacji. Mozliwos$¢ zaangazowania sie w zycie ogrodu jest elementem niezbednym
do budowania odpowiedzialno$ci za przestrzen i rozwoju wiezi sgsiedzkich.

3. Zapewnienie, oprocz wiekszego terenu ogdinodostepnego ogrodu osiedlowego,
wydzielonych mniejszych przestrzeni ogrodowych, rabat i grzadek do indywidual-
nego zagospodarowania dla konkretnych rodzin lub grup i organizacji (np. klub
seniora, sympatycy biblioteki osiedlowej).

4. Wieksze ogrody, jezeli nie nalezg do konkretnej rodziny, powinny by¢ czescio-
wo (np. popotudniami lub w wybrane dni tygodnia) dostepne dla ogdtu miesz-
kancow.

5. Wprowadzanie gatunkdw roslin uzytkowych (zidt, drzew i krzewdw owocowych)
do osiedlowych przestrzeni publicznych i cigqgdw komunikacyjnych jako element
dekoracyjny, szczegdlnie warto$ciowy z uwagi na potencjat budowania efektu
przestrzeni swojskiej.
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5. PODSUMOWANIE

Jak wskazujg przedstawione przyktady ogroddéw w Stanach Zjednoczonych,
wspdtczesne ogrody uzytkowe oferujg znacznie wiecej niz tylko produkcje zywno-
$ci. Petnig one doskonale funkcje rekreacyjne, estetyczne i dydaktyczne, a przede
wszystkim integracyjne dla lokalnych spotecznosci. Ich sposéb funkcjonowania, po-
wstawania, zagospodarowania i utrzymania moze stanowic inspiracje nie tylko do
zaktadania podobnych terendw w Polsce, ale tez wykreowania nowego sposobu
ksztattowania przestrzeni osiedlowych i budowania przestrzeni sgsiedzkiej.
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