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Streszczenie

Wystepujace w potudniowo-zachodniej Polsce budynki z konstrukcja przystupowa sa szczegol-
na odmiana konstrukcji drewnianej elastycznie przejmujacej sity wiatru. Dachy takich obiek-
tOw wspieraja si¢ na niezaleznej od systemu $cian zewngtrznych parteru konstrukcji nosnej
ztozonej z rzgddow pionowych stupdéw. Niniejszy artykul ma pomodc przy podejmowaniu de-
cyzji projektowych na etapie renowacji obiektow i przystosowywania ich do wspolczesnych
wymogow prawa budowlanego. Przedstawiono w nim takze wybrane sposoby rozwiazywania
konkretnych probleméow technicznych zwiazanych z realizacja pokry¢ dachowych.

Stowa kluczowe: dach, konstrukcja przystupowa, pokrycie dachowe

Abstract

Occurring in south-western Poland buildings with a corner timbered-framework construction are
a special kind of wooden structure flexibly acquiring wind power. The roofs of such facilities on
an independent support system for the external walls of the ground support structure consisting
of rows of vertical poles. This study will help in making design decisions taken during renovation
of buildings adapting them to modern requirements of construction law. It also presents some
ways to solve specific technical problems related to the implementation of roofing.
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1. Wstep

Stromy dach jest tym elementem budynku, ktéry w sposdb znaczacy wplywa na wyraz
architektoniczny obiektu i jego bryle, tym samym decyduje o jego ostatecznym ksztalcie
i postrzeganiu. Wiele oso6b nadal utozsamia dach skosny kryty tradycyjnymi materiatami
z klasycznym wzorcem dachu odpowiadajacego ich przyzwyczajeniom. Opisywane w publi-
kacji rozwiazania o charakterze tradycyjnym, regionalnym czy wrecz historycznym powin-
ny pomodc przy podejmowaniu decyzji projektowych poprzedzajacych prace renowacyjne
i adaptacyjne. Stwarza to mozliwo$§¢ przeksztatcenia przestrzeni strychowych na pomiesz-
czenia mieszkalne, bez zmieniania charakteru zabudowy. w niniejszym artykule oméwiono
wybrane zagadnienia dotyczace budynkow z konstrukcja przystupowa, ktoére wystepuja na
obszarze Sudetow i Pogérza Sudeckiego. Konstrukcje ciesielskie drewnianych wigzb da-
chowych bedacych dzielem wyspecjalizowanych rzemieslnikéw moga zadowalajaco po dzi$
dzien spelnia¢ swe zadania pod warunkiem, ze do ich renowacji uzyte zostana wtasciwe
technologie i materiaty.

Dach jako ustr6j budowlany pozornie prosty, stal si¢ obecnie niezwykle skomplikowa-
nym elementem budowli. Jego zaprojektowanie i wykonanie wymaga bardzo specjalistycz-
nej wiedzy. Ustroj ten, chroniacy konstrukcje wewngtrzng i wnetrze budynku od wpltywu nie-
korzystnych warunkéw atmosferycznych otoczenia, stat si¢ takze jednym z najistotniejszych
elementodw ochrony termicznej budynku, zabezpieczenia obiektu przed woda opadowa, wia-
trem i hatasem. Ochrona cieplna i wilgotnosciowa zamknigtej pochylym dachem przestrzeni
mikroklimatycznej wymaga zastosowania skomplikowanych technicznie wielowarstwowych
konstrukeji, ktore skutecznie petni¢ beda funkcje skosnych $cian zewngtrznych. w artykule
przedstawiono takze wybrane zagadnienia zwigzane z projektowaniem tego typu przegrod
oraz zaprezentowano sposoby rozwigzywania pojawiajacych si¢ tu konkretnych problemow
technicznych.

Il. 1. Budynek mieszkalny z konstrukcja przystupowa

[1l. 1. Residential building with a corner timbered-framework construction
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2. Konstrukcja przystupowa jako ustréj noSny

Rozwigzanie to polega na opasaniu wiencowej konstrukcji $cian parteru zdystansowana
od tych $cian druga konstrukcja nosna. Sktada si¢ ona z rzgdéw pionowych stupdw i spoczy-
wajacych na nich oczepoéw oraz usztywniajacych ustroj no$ny dtugich lub krotkich mieczy,
zakladanych w plaszczyznach tych $cian. Opisany powyzej system obwodowych $cian stu-
powych wspiera dach, drewniana $cianke kolankowa lub $ciany poddasza. Sciana wieficowa
parteru przejmuje tu tylko cigzar stropu. w taki sposob rozwiazana konstrukcja niosaca dach,
odciazajac $ciany wienicowe parteru, przenosi za pomoca systemu stupdw obciazenia z pigtra
i dachu na grunt.

I1. 2. Model zewngtrznej konstrukcji no$nej wspierajacej dach [1]

[11. 2. Model of the external support structure supporting the roof

2.1. Konstrukcja dachu

Dachy budynkéw z konstrukcja przystupowa sktadaja si¢ z par masywnych krokwi opar-
tych dotem posrednio lub bezposrednio na oczepach konstrukeji przystupowej. Pojawiajace
si¢ wymiary przekroju poprzecznego krokwi to: 12x14 cm, 12x18 cm, 15x17 cm, 13x16
cm, 16x23 cm. Elementami usztywniajacymi wigzby w kierunku podtuznym sa montowane
w plaszczyznach potaci dachowych wiatrownice. Czgsto takze od $cian szczytowych do po-
ziomu stropu strychu montowano skos$ne elementy zastrzatowe. w wigzbach storczykowych
wprowadzano pionowe systemy usztywniajace dach w kierunku podtuznym. Byly one ro-
dzajem skratowania zaktadanego centralnie pomigdzy kolejnymi wiazarami pelnymi. Jetki
w wiazarach niepetnych wspieraja si¢ tu na poziomych belkach-ryglach mocowanych w pet-
nych wiazarach storczykowych.



I1. 3. System elementow usztywniajacych podtuznie dach

Il 3. The system of stiffeners lengthwise roof
2.2. Typy wiazaré6w dachowych

W dachach doméw z konstrukeja przystupowa mozna wyrézni¢ nastepujace typy wiaza-

réw dachowych:

— Jetkowy,

Jetkowy z grzeda lub z jgtkami zatozonymi w kilku poziomach,

— Jetkowy z jednym centralnie sytuowanym stupem (czg¢sto dajacym wsparcie ptatwi kale-
nicowej),

— Jetkowy z dwoma stupami,

— Storczykowy (pelny i pusty).

Il. 4. Model dachu storczykowego

I11. 4. Orchid construction of roof model
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2.3. Przeglad pokry¢ dachowych

Strome dachy domoéw o konstrukcji drewnianej do konca II potowy XVIII w. kryto po-
wszechnie stoma, kora drzew, deskami lub gontem. Przepisy administracyjne, ktore zaczg-
ly obowiazywac na objetym zakresem opracowania obszarze, wymuszajace zabezpieczanie
budynkoéw przed pozarem, skutkowaly wprowadzaniem do praktyki budowlanej materiatow
pokryciowych trudnopalnych lub niepalnych. Od konca XVIII w. na omawianym obszarze
coraz czg$ciej uzywano dachowki ceramicznej, a od potowy XIX w. w potudniowo-zachod-
niej czgsci regionu takze tupka [4]. Ten naturalny materiat skalny o duzej trwatosci i statosci
koloru bardzo czgsto wykorzystywano takze do ostaniania szczytéw i elewacji budynkow.
Pozniej wiele dachow pokryto blacha, eternitem i papa. Obecnie nie spotyka si¢ starszej za-
budowy, ktora zachowataby jeszcze pokrycie ze stomy, sporadycznie wystgpuje gont, a w po-
tudniowo-zachodniej czgsci regionu Dolnego Slaska spotyka si¢ dachy kryte tupkiem.

3. Pokrycia dachowe z blach plaskich

Produkowane obecnie pokryciowe blachy ptaskie sa tatwe w obrobce dzigki odpowied-
nio dobranym witasciwosciom plastycznym. Sktad stopu blach dobierany jest tak, ze tatwo
je formowac i taczy¢ na rabki i zwoje. Blacha nie pgka podczas wyginania ani nie otwiera
si¢ po zagigciu. Zlacza sa sztywne, ale sprezyste. Pokrycie wodochronne wykonane z ta-
czonej w taki sposob blachy jest bardzo szczelne [2]. Blachy ptaskie sa zatem nadal do-
skonalym materiatem stosowanym do krycia dachéw stromych i ptaskich, do wykonywania
fasad oraz na wszelkiego rodzaju obrobki oraz jako elementy maskujace i dekoracyjne. Duza
rozszerzalno$é termiczna metalu sprawia, ze blaszane pokrycie dachowe po zamocowaniu
wykazuje tendencjg do stalego przemieszczania sig. Jest to szczegolnie istotne przy pokryciu
wykonanym z elementéw taczonych na rabki lub zwoje. Blachy ptaskie zmieniaja swoje
wymiary pod wptywem zmian temperatury. Tego rodzaju pokrycia latem moga rozgrzewac
si¢ do temperatury okoto 75°C, a zima ochtadza¢ si¢ moga nawet do —35°C. Gradient tem-
peratury moze zatem przekroczy¢ 100°, co istotnie wptywa na sposéb mocowania poszcze-
gblnych blach oraz na dobor folii wstgpnego krycia. Arkusze blachy mocuje si¢ do podtoza
umieszczanymi wewnatrz rabkow lub zwojow tacznikami (tapkami i zabkami). Laczniki te
nie sa widoczne od zewnatrz. Powierzchnie dachu maja jednolity wyglad, a taczniki w zad-
nym miejscu nie dziurawia arkuszy blachy. Nie zagrazaja wigc szczelnosci pokrycia. Lapki
i zabki umozliwiaja bezpieczne przemieszczanie si¢ arkuszy blachy wzgledem podioza bez
ryzyka deformacji, rozszczelnienia czy oderwania sig¢ arkuszy na skutek ruchéw termicz-
nych blach. Pokrycia dachowe z elementow taczonych na rabki stojace lub zwoje moga by¢
wykonywane na dwa sposoby. z krotkich arkuszy taczonych ze soba w pasy poprzecznymi
rabkami lezacymi lub petnymi arkuszami, ktdrych dlugos¢ réwna jest odlegtoséci od okapu
do kalenicy. Wybodr odpowiedniego wariantu zalezy od ksztaltu i wymiardéw dachu, strefy
wiatrowej, w ktorej znajduje si¢ budynek i kata pochylenia potaci. Pierwsza metoda nadaje
potaci tradycyjny wyglad nawiazujacy do starszych metod krycia dachow blacha ptaska.
Metodg krycia dlugimi pasami jako szczelniejsza mozna stosowac juz przy nachyleniu potaci
ok. 6,5%. Metoda ta pozwala na znaczne skrocenie czasu montazu.
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3.1. Folie wstepnego krycia stosowane pod blachy ptaskie

Folie te, zwane takze membranami, maja budowe¢ warstwowa. Sktadaja si¢ one z warstw
wysoko paroprzepuszczalnych i trwale potaczonych z nimi mat dystansowych. Mata ma gru-
bos¢ od ok. 6 do 8 mm i jest wykonana ze splatanych wiokien polipropylenowych. Umoz-
liwia ona stata wentylacj¢ spodniej czgSci blaszanego pokrycia, a zbierajaca si¢ na spodzie
pokrycia skroplona para wodna wnika w matg i jej struktura grawitacyjnie wyprowadzana
jest na zewnatrz. Kondensat nie zalega pod blacha, a to skutkuje zwigkszeniem odpornosci
pokrycia na korozjg. Folie wstgpnego krycia oddzielaja blachy nie tylko od podtoza, lecz tak-
ze od innych materiatow przyspieszajacych korozje blach (np. blachy miedzianej od glowek
stalowych gwozdzi mocujacych poszycie). Folia wstgpnego krycia, ktdra mozna stosowac
pod wszelkie metalowe pokrycia ptaskie ukladana jest bezposrednio na sztywnym poszyciu
(podktadzie). Na niej uktadane sg arkusze wykonane z blach ptaskich. Tworzaca gorna war-
stwe membrany mata o splatanych widknach oprocz statej wentylacji blach od spodu pozwa-
la na znaczace thumienie hatasow wywolywanych przez padajacy na blachy deszcz, grad czy
drgajace podczas porywistych wiatréw arkusze blachy. Uktad warstw w potaci krytej blacha
ptaska przedstawiono na schemacie zamieszczonym na rysunku. Folie wstgpnego krycia no-
wej generacji pozwalaja na kontrolowanie proceséw fizycznych zwiazanych z przemieszcza-
niem si¢ przez strukture przegrody dachowej pary wodnej i jej kondensatu. Zbudowane sa
one z wiokien polietylenowych lub poliamidowych tworzacych sie¢ kanalikow. Przez mate-
riat o takiej budowie wewngtrznej para wodna przemieszcza si¢ bez trudu, a woda zatrzymu-
je si¢ na jej powierzchni. Folie wstgpnego krycia cechuje duza wytrzymato$é na uszkodzenia
mechaniczne, odporne sa one takze na dziatania niskich i wysokich temperatur. Membrany
o bardzo dobrych parametrach uzytkowych uzyskuje si¢ dzigki zastosowaniu metody spa-
jania poszczegdlnych warstw za pomoca ultradzwickow. Metoda ta umozliwia bardzo sku-
teczne taczenie warstw membrany, co skutkuje uzyskaniem wysokiej i1 jednolitej na catej
powierzchni paroprzepuszczalnosci. Pozwala to uktadaé foli¢ bezposrednio na podtozu lub
izolacji termicznej bez ryzyka, ze lezacy ponizej przepony materiat ulegnie zawilgoceniu.

3.2. Podktad pod pokrycia z blach ptaskich

Konstrukcja nos$na (podktad) pod pokrycia z blach ptaskich powinna by¢ sztywna i row-
na. Stosowany dawniej podktad z desek taczonych na pioro i wpust zast¢puja obecnie roz-
wiazania mniej pracochtonne wykorzystujace ptyty OSB lub ze sklejki wodoodporne;j.

4. Krycie lupkiem

Przedstawiony ponizej kompletny system krycia tupkiem zapewnia tatwy montaz ele-
mentow pokryciowych. Dzigki zestawowi specjalistycznych elektronarzedzi i przyrzadoéw
do obrobki i mocowania tupka mozliwe jest szybkie i rownomierne montowanie elementow
pokrycia. System gwarantuje takze wysoka wytrzymatos$¢ tacznikow na wyciaganie. Pod-
ktadem, do ktérego mozna bezposrednio mocowac tupek jest system izolacji termicznej,
akustycznej i wiatrowej Thermo Sklent® . Jest on otwarty dla dyfuzji pary wodnej i jedno-
czes$nie bardzo skutecznie spowalnia proces wymiany ciepta. Deklarowana warto$¢ u (k)
systemu to 0,15 W/m?K. Pokrycie z tupka mocowane jest bezposrednio do gotowego modutu
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izolacyjnego. Ten jako system samono$ny mozna uktada¢ bezposrednio na krokwiach przy
zachowaniu ich rozstawu 1,25 m. System Thermo Sklent® uktada¢ mozna takze na istnieja-
cym podktadzie z desek [3].

I1. 5. Uktad warstw w potaci krytej blacha ptaska: 1) podktad pod paraizolacjg, 2) paraizolacja,
3) izolacja termiczna, 4) podktad z desek, 5) folia wierzchniego krycia, 6) pokrycie z blach ptaskich

I11. 5. Layer system in an indor slope flat plate: 1) undercoat, 2) vapor barrier, 3) thermal isolation,
4) backing boards, 5) film of face covering, 6) cover with flat plates

5. Whioski

Ograniczanie $rodkow finansowych przeznaczanych na konserwacje i remonty budyn-
koéw z konstrukeja przystupowa, zachowanych na omawianym obszarze przyczynito si¢ do
ich szybkiej dekapitalizacji i dewastacji. Bledy popetniane podczas wczesniej wykonywa-
nych remontéw skutkuja zacieraniem i zanikaniem cech architektury miejscowej. Zachowa-
nie tradycyjnych technik budowlanych, a takimi niewatpliwie sa krycie dachow blacha pta-
ska na rabek 1 krycie tupkiem, pozwoli na rekonstrukcje istniejacych obiektow zabytkowych.
Wprowadzanie w wewngtrzna strukture dachu nowych materiatdéw umozliwia uzyskiwanie
przez ustrdj budowlany wartosci techniczno-uzytkowych odpowiadajacych wspotczesnym
wymaganiom w tym zakresie. Skuteczna ochrona cieplna i wilgotnosciowa zamknigtej po-
chylym dachem przestrzeni mikroklimatycznej poddasza uzytkowego wymaga zastosowa-
nia wiclowarstwowej konstrukcji petlniacej funkcje skosnej §ciany zewnetrznej. Wihasciwy,
uwzgledniajacy wyniki badan z zakresu fizyki budowli, uktad warstw i dobor materiatow te
warstwy tworzacych zapewnia potaci dachowej dtugotrwata bezawaryjna prace.
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