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Streszczenie

W zakresie zagadnienia odpltywu powietrza z mieszkan wentylowanych grawitacyj-
nie istotnym problemem jest prawidtowe funkcjonowanie przewoddéw wentylacyjnych.
Uszczelnienie konstrukcji budynkow mieszkalnych spowodowato wyrazne zaktécenie
przeptywu powietrza w tych przewodach. Wspotczesne $rodowisko mieszkania cha-
rakteryzuje sie wiekszym i szybszym zuzyciem powietrza wewnetrznego. Wentylacja
grawitacyjna zaprojektowana i wykonana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami nie
zapewnia niezbednego dla cziowieka komfortu co do jakosci powietrza wewnetrznego.
Niniejszy referat poswigcony jest problemowi projektowania przewoddéw wentylacyj-
nych, ktorych wydajnos$c jest jednym z dwoch podstawowych warunkéw prawidtowego
funkcjonowania wentylacji grawitacyjnej w mieszkaniach.

Stowa kluczowe: mieszkanie, przewody wentylacji grawitacyjnej

Abstract

In respect to air outflow from apartments with gravitational ventilation, proper functio-
ning of ventilation ducts is of primary importance. Building structure sealing led to con-
siderable disturbances of the air flow in ventilation ducts. Modern housing environment
is characterized with larger and faster “use” of internal air. Gravitational ventilation
designed and executed in compliance with adequate regulations in force does not
ensure necessary for inhabitations comfort regarding the quality of internal air. The
lecture is devoted to the problem of designing ventilation ducts, the efficiency of which
is one of, the two fundamental prerequisites for a correct functioning of gravitational
ventilation in buildings.

Keywords: apartment, gravitational ventilation ducts
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1. Wstep

Wymiana powietrza wewnetrznego w pomieszczeniach mieszkalnych jest koniecz-
na dla uzyskania odpowiednich dla wymogdw organizmu cztowieka warunkéw srodo-
wiskowych w miejscu jego bytowania. Wymiana powietrza w pomieszczeniach jest
mozliwa dzieki zapewnieniu statego i w miare rownomiernego przeptywu powietrza.

Wentylacja grawitacyjna jest nadal najczesciej stosowanym sposobem zapew-
nienia wymiany powietrza w pomieszczeniach mieszkalnych. Prawidtowe funkcjo-
nowanie tego rodzaju wentylacji jest niezbedne dla zapewnienia odpowiedniej dla
naszego organizmu jakosci powietrza wewnetrznego. Jest to mozliwe dzieki umoz-
liwieniu naptywu tzw. ,$wiezego” powietrza zewnetrznego i odptywu tzw. ,zuzytego”
powietrza wewnetrznego.

Zagadnieniu zapewnienia naptywu powietrza do pomieszczen mieszkalnych
i uzyskaniu wymaganego strumienia tego powietrza poswiecitam referat wygtoszo-
ny na VI Miedzynarodowej Konferencji Naukowo-Technicznej ,Problemy projektowe
w kontekscie nowych technologii budowlanych” w roku 2005. [4] Prawidtowe funk-
cjonowanie wentylacji grawitacyjnej wymaga nie tylko zapewnienia odpowiedniego
dla naszych potrzeb strumienia naptywu powietrza, ale takze sprawnie dziatajgcego
systemu odprowadzajgcego strumien zuzytego powietrza. Jest to szczegdlnie waz-
ne w przypadku pomieszczen mieszkalnych, w ktérych w naszej strefie klimatycznej
przebywamy najdtuzej. Dlatego prawidtowe projektowanie, a nastepnie wykonanie
wentylacji grawitacyjnej mieszkan zaréwno w aspekcie naptywu, jak i odptywu po-
wietrza powinno sta¢ sie dla architektéw waznym zagadnieniem w procesie projek-
towania budynkéw mieszkalnych.

Uszczelnienie konstrukcji przegrod zewnetrznych w istotny sposdb zmienito
warunki w zakresie grawitacyjnego przeptywu powietrza przez pomieszczenia. Za-
pewnienie odpowiedniej dla potrzeb organizmu cztowieka wymiany powietrza w po-
mieszczeniach mieszkalnych stato sie obecnie istotnym problemem. Sytuacja jest
dos¢ powazna, z uwagi na fakt coraz czesciej zgtaszanego przez mieszkancow po-
jawiania sie w mieszkaniach tzw. ,ciggu wstecznego”, na skutek powstajgcego we
wnetrzu podci$nienia. Mieszkanhcy coraz czesciej uskarzajg sie takze na ztg w ich
odczuciu jakos¢ powietrza wewnetrznego. Przeptyw powietrza przez pomieszczenia
jest coraz mniej efektywny przede wszystkim w zakresie naptywu ,$wiezego” po-
wietrza. Nie do konca rozwigzanym zagadnieniem pozostaje nadal funkcjonowanie
przewodow kominowych wentylacji grawitacyjnej gtéwnie w zakresie ich wydajno$ci
umozliwiajgcej odptyw wymaganego strumienia powietrza. Zbyt czesto zte funkcjo-
nowanie wentylacji grawitacyjnej jest nadal wynikiem btedéw projektowych lub wy-
konawczych.[2]

2, Sytuacja prawna

Problematyka wentylacji grawitacyjnej pomieszczen mieszkalnych to zagadnie-
nie, ktérego ranga zostata doceniona stosunkowo nie tak dawno. Pierwsza polska
norma poswiecona wentylacji naturalnej powstata w roku 1964.[6] Okreslata ona
kierunki naptywu i odptywu powietrza we wnetrzach mieszkalnych. Nie wymagata
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ona wykonania przewodéw wentylacyjnych w pokojach mieszkalnych i pozostawiata
wiasciwie dowolnos¢ w interpretowaniu tego, jaka cze$¢ usuwanego z tych pomiesz-
czenh powietrza powinna by¢ uwzgledniona przy projektowaniu kanatéw wentylacyj-
nych w kuchniach, fazienkach i ustepach. Zaktadano, ze cyrkulacja powietrza w po-
kojach mieszkalnych odbywac sie bedzie poprzez nieszczelnosci stolarki i w wyniku
otwierania okien. [5] Norma ta podawata ilosci kubaturowe wymiany powietrza na
godzine dla poszczegdlnych pomieszczen mieszkania. Podawata tez, niezwykle po-
mocne przy projektowaniu, przyblizone predkos$ci przeptywu i ilodci powietrza w pio-
nowych kanatach wentylacyjnych murowanych z cegty w zaleznosci od ich przekroju
i dlugosci (wysokosci). Kolejna norma wentylacyjna PN-83/B-03430 [7] obowigzuja-
ca do dzis jest w wielu zakresach znacznie mniej precyzyjna niz jej poprzedniczka.
Wyraznemu rozluznieniu ulegty w niej wymogi odnosnie wymiany powietrza i wenty-
lacji pomieszczen mieszkalnych. Przepisy te ktadg wiekszy nacisk na zapewnienie
odptywu ,zuzytego” powietrza, lecz sg mato szczegétowe w zakresie umozliwienia
doptywu ,$wiezego” powietrza. Prawidlowe funkcjonowanie wentylacji grawitacyjne
jest mozliwe jedynie w sytuacji prawidtowego spetnienia obu tych elementéw.

W odniesieniu do budynkéw mieszkalnych obowigzujgca od 1983 r. norma wen-
tylacji jest nadal mato precyzyjna w zakresie odptywu powietrza z pokojéow miesz-
kalnych. Wedtug tej normy powietrze z pokojéw mieszkalnych powinno by¢ odpro-
wadzane przez otwory wyrownawcze umieszczone ponad drzwiami lub w ich gérnej
czesci lub przez blizej nieokreslone otwory wywiewne. Dopuszcza odprowadzenie
powietrza poprzez szczeliny pomiedzy dolng krawedzig drzwi a podtoga. Wiasciwie
jest to jedyne rozwigzanie jakie jest stosowane w praktyce. Teoretycznie odptywaja-
ce z pokojéw mieszkalnych powietrze powinno by¢ usuwane z mieszkania poprzez
kanaty wentylacyjne umieszczone przy kuchniach i fazienkach. Jednak w obliczaniu
praktycznie czysto teoretycznym wielko$¢ usuwanego strumienia zuzytego powie-
trza z pomieszczen nie zostaty uwzglednione pokoje mieszkalne. Wielkos¢ strumie-
nia powietrza wentylacyjnego dla mieszkania okreslana jest przez sume wymaga-
nych objetosci powietrza dla kuchni, tazienek, oddzielnego ustepu i pomieszczen
bez okien. Obowigzujgca norma nie uwzglednia w obliczaniu strumienia powietrza
wentylacyjnego objetosci powietrza usuwanego z pokoi mieszkalnych, ktéry we
wczesniejszej wersji tej normy, okreslany byt na podstawie kubatury tych pomiesz-
czen i wielokrotno$ci wymian tego powietrza. [6] Nie uwzglednianie strumienia po-
wietrza, niezbednego do wymiany powietrza w pokojach mieszkalnych musi prowa-
dzi¢ do ograniczenia tej wymiany, co w konsekwencji zwiekszonego obecnie zuzycia
powietrza wewnetrznego prowadzi do pogorszenia jego jakosci w pomieszczeniach.
Powoduje kumulacje zjawisk szkodliwych dla organizmu cziowieka i przyczynia sie
do kumulacji zagrozen zdrowotnych w Srodowisku mieszkania.

W Swietle postepu cywilizacyjnego i zwigzanego z nim wzrostu zuzycia powietrza
w pomieszczeniach mieszkalnych, wymogi w zakresie wielko$ci strumienia powietrza
przeptywajgcego przez pomieszczenia mieszkalne powinny ulec istotnej weryfikaciji.
Od kilku juz lat inzynierowie srodowiska postulujg wprowadzenie nowych wymagan
co do minimalnej intensywnos$ci wymiany powietrza w pomieszczeniach i obowigzku
dotgczania do dokumentacji projektowej opisu sposobu zapewnienia niezbednej wy-
miany powietrza przy wybranym systemie wentylacji (wraz z niezbedng czescig ana-
lityczng) oraz kryteriéw i zasad powykonawczej oceny w tym zakresie.[1] Brak jest
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jednak nadal zrozumienia i poparcia tych dziatan ze strony architektow. Wentylacja
grawitacyjna wykonana zgodnie z obowigzujgcymi obecnie przepisami [6, 7, 8] nie
zapewnia niezbednego komfortu w zakresie jakosci powietrza wewnetrznego [3].

3. Projektowanie przewodéw kominowych do wentylacji grawitacyjnej

3.1. llos¢ i wielkos¢ przewodow

W projektowaniu wentylacji grawitacyjnej w mieszkaniach tylko teoretycznie
wiecej uwagi poswiecamy zagadnieniu odptywu zuzytego powietrza wewnetrzne-
go. Standardowym rozwigzaniem sg w tym przypadku przewody kominowe wyko-
nywane zgodnie z obowigzujgcymi normami [7, 8]. Zadaniem tych przewoddw jest
umozliwienie odptywu powietrza wewnetrznego, czyli wymuszenie jego przeptywu
w pomieszczeniu. Predkos¢ przeptywu powietrza w kanatach wentylacji grawitacyj-
nej i ich lokalizacja ma znaczacy udziat w ksztattowaniu ruchu powietrza w pomiesz-
czeniach. W zakresie odptywu powietrza z pomieszczen istotnym zagadnieniem jest
tzw. wydajnos¢ przewoddw wentylaciji grawitacyjnej, czyli odprowadzenie odpowied-
niej objetosciowo ilosci powietrza dla zapewnienia prawidtowej jego wymiany w po-
mieszczeniu.

Obowigzujace przepisy zwalniajg projektanta z obowigzku sprawdzenia wydaj-
nosci przewodow wentylacji grawitacyjnej. Zgodnie z wymogami prawa budowlane-
go do odprowadzenia powietrza z mieszkania wystarczajgce jest wykonanie dwoéch
lub maksimum trzech kanatéw o minimalnej powierzchni przekroju co najmniej 0,016
m? oraz najmniejszym wymiarze przekroju co najmniej 0,1 m. Pionowe, murowane
z cegty kanaty wentylacyjne o wymiarach 14x14 cm spetniajg ten wymaog. Dlatego
w projektowaniu budynkéw mieszkalnych uznajemy, ze zastosowanie takich kana-
téw wystarczy do zapewnienia odpowiedniej dla naszych potrzeb wymiany powie-
trza w pomieszczeniach. Nie sprawdzamy wydajnosci tych przewoddéw pod katem
wymaganego normami strumienia przeptywu powietrza w tych pomieszczeniach.
Zaktadamy, ze spetniajg one te wymagania, a tak jednak nie jest.

Wydajnos¢ kanatéw wentylacyjnych zalezy nie tylko od ich przekroju, ale takze
od ich dlugosci. Przy statych wymiarach przekroju tych przewoddw, ich wydajnos¢
moze by¢ wyraznie zréznicowana. Dla podobnych mieszkan, ale potozonych na réz-
nych kondygnacjach ich wydajnosé¢ moze by¢ przy wiekszej dtugosci przewoddw
zbyt duza i powodowa¢ nadmierny ruch powietrza, czyli uczucie przeciggu w po-
mieszczeniach, a w przypadku zbyt krétkich przewodéw za mata dla zapewnienia
odpowiedniej dla wymagan naszego organizmu wymiany powietrza. Pionowy kanat
wentylacyjny murowany z cegty o wymiarach 14x14 cm spetnia wymogi wymiany 70
m?/h powietrza w kuchni dopiero przy wysokosci kanatu ~ 10m, a przeptywu strumie-
nia powietrza wielkosci 50 m3/h wymaganego dla tazienek przy wysokosci kanatu co
najmniej ~ 6 m.
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3.2. Wyprowadzenie przewoddw ponad dach

Uzyskanie prawidtowego ciagu w pionowych kanatach wentylacji naturalnej wy-
maga odpowiedniego wyprowadzenia tych kanatéw ponad dach budynku. Co praw-
da, zagadnienie to normujg odpowiednie przepisy [8], jednak praktyka wykazuje bar-
dzo wiele uchybien w tym zakresie. Bogate uksztattowanie pigtej elewacji stwarza
trudno$ci w zapewnieniu wtasciwego wyprowadzenia pionowych przewoddéw wen-
tylacyjnych ponad dach. Zbyt czesto ich zakohczenia lokalizowane sg w tzw. strefie
ciszy, czyli za réznego rodzaju przestonami, zaburzajagcymi swobodng cyrkulacje
powietrza ponad dachem. Zaburzenia swobodnej cyrkulacji powietrza niezbednej
do prawidtowego funkcjonowania pionowych przewoddéw wentylacyjnych moga na-
stepowac na skutek: sgsiedztwa budynkéw znacznie wyzszych, tworzacych spe-
cyficzne i nie do kohca rozpoznane przestony wiatrowe (il. 1), zestawieniu budyn-
kéw o znacznej roznicy wysokosci (il. 2) lub zmiennego pod wzgledem wysokosci
uksztattowania budynku (il. 3) Rozbudowane ksztaity kominéw, szczegdlnie przy
wielorzedowym ukfadzie przewoddw wentylacyjnych (wiekszym niz 2 rzedy) i zgru-
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IIl. 1. Sasiedztwo budynkoéw o bardzo roznych wysokosciach (fot. T. Kusionowicz)

lll. 1. Neighbourhood of different elevation buildings
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IIl. 2. Zestawienie budynkow o réznych wysokosciach (fot. T. Kusionowicz)

lIl. 2. Composition of buildings of different elevations

Il. 3. Zmienne pod wzgledem wysokosci uksztattowanie
budynku mieszkalnego (fot. T. Kusionowicz)

Ill. 3. Apartment house of different elevation
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powanych z przewodami spalinowymi lub dymowymi — to niezwykle trudny do prawi-
dtowego zaprojektowania element budynku. Praktyka pokazuje, ze przy zastosowa-
niu tego typu rozwigzan nie jesteSmy w stanie zapewni¢ sprawnego funkcjonowania
wentylacji naturalnej w pomieszczeniach i konieczne staje sie wspomaganie jej na-
sadami kominowymi, a nawet wentylacjg mechaniczng. Dla unikniecia takich pro-
bleméw warto juz w trakcie projektowania rozwigzan funkcjonalnych budynku przy
zestawianiu pionowych przewodéw kominowych uwzglednia¢ takze i taki wymaog
ich sprawnego funkcjonowania, jak sposob wyprowadzenia ponad dach. Korzystna
jest w tym zakresie jednolita wysokos¢ zabudowy, czego dowodem moze by¢ mie-
dzy innymi sprawnie funkcjonujaca wentylacja naturalna budynkéw mieszkalnych
w najstarszej czesci Nowej Huty. Zmiana wysoko$ci budynkéw powinna przebiegac
znacznie fagodniej niz jest to stosowane obecnie. Korzystne ze wzgledu na usytu-
owanie wylotéw komindw bytoby stosowanie przy zmianie wysokosci budynkow kata
opadania analogicznego do tego, jaki jest zalecany przy obnizaniu kominéw poza
ostonami, to jest ~ 12°.

3.3. Lokalizacja przewodéw

Lokalizacja przewoddw wentylacji grawitacyjnej przy pomieszczeniach mokrych:
kuchniach, tazienkach i ustepach jest korzystna w zakresie zagadnien wilgotnoscio-
wych i zagrozen biologicznych. Jednoczesnie jest bardzo niekorzystna w odniesieniu
do zagadnienia komfortu cieplnego w tych pomieszczeniach. Przy wiekszej kubatu-
rze mieszkania, dla odprowadzenia powietrza za pomoca tylko trzech przewodow,
konieczna jest znaczna predkosé¢ przeptywu powietrza w tych kanatach. Powoduje
to zbyt szybki przeptyw powietrza przez pomieszczenia, w ktérych z uwagi na ich
funkcje uzytkowg wzmozony ruch powietrza jest dla cztowieka szczegdlnie ucigz-
liwy. Podgrzewanie tych pomieszczen do temperatury wyzszej niz w pozostatych
pomieszczeniach nie stanowi rozwigzania tego problemu. W wyniku wiekszej wilgot-
nosci panujacej w tych pomieszczeniach i wzmozonego ruchu powietrza tempera-
tura odczuwana przez cztowieka odbierana jest nadal jako dyskomfortowa. Dlatego
uzytkownicy zaklejajg kratki wlotowe powietrza w drzwiach ustepéw i fazienek lub
ograniczajg powierzchnie kratek wlotowych do przewodoéw wentylacji grawitacyjne;.
Powoduje to rozwdj znacznie wiekszych zagrozen, bo majacych charakter utajnio-
ny, zarbwno w zakresie toksycznych zanieczyszczen powietrza wewnetrznego, jak
i zagrozen biologicznych. Prawidtowa wentylacja grawitacyjna tych pomieszczen
powinna zapewnia¢ warunki komfortu ich srodowiska wewnetrznego w taki sposob,
ktory niezaleznie od Swiadomosci zdrowotnej uzytkownika bedzie przez niego w pet-
ni akceptowany.

Istotnym problemem wydaje sie zapewnienie akceptowanej przez cztowieka pred-
kosci przeptywu powietrza przez te pomieszczenia. Wentylacja mieszkan jedynie za
posrednictwem aktualnie stosowanych rozwigzan nie daje takich mozliwosci. Ograni-
czenie ruchu powietrza w tazienkach i ustepach wymaga uniezaleznienia od znajduja-
cych sie w nich przewoddw wentylacji grawitacyjnej pozostatych pomieszczen miesz-
kalnych, czyli reorganizacji przeptywu powietrza wewnatrz catego mieszkania.
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4. Wnioski

Przeptyw powietrza przez pomieszczenia mieszkalne uzna¢ nalezy za problem
nadal nierozwigzany, nie tylko w zakresie naptywu powietrza zewnetrznego, ale
i odptywu powietrza wewnetrznego. Ze wzgledu na nasze zdrowie wymaga on jak
najszybszego rozwigzania. Dla zapewnienia odpowiednich dla organizmu cztowieka
warunkow higieniczno-zdrowotnych konieczny jest staty, rownomierny i precyzyjnie
okre$lony objetosciowo przeptyw powietrza w mieszkaniach.

W Swietle postepu cywilizacyjnego i zwigzanego z nim wzrostu zuzycia powietrza
w pomieszczeniach mieszkalnych, wymogi w zakresie wielkosci strumienia powie-
trza przeptywajacego przez pomieszczenia mieszkalne powinny ulec istotnej wery-
fikacji. Wentylacja grawitacyjna wykonana zgodnie z obowigzujacymi obecnie prze-
pisami nie zapewnia niezbednego komfortu co do jakosci powietrza wewnetrznego.
Od kilku juz lat inzynierowie srodowiska postulujg wprowadzenie nowych wymagan
co do minimalnej intensywnosci wymiany powietrza w pomieszczeniach i obowigz-
ku dotagczania do dokumentacji projektowej opisu sposobu zapewnienia niezbednej
wymiany powietrza przy wybranym systemie wentylacji (wraz z niezbedng czescig
analityczng) oraz kryteridw i zasad powykonawczej oceny. Jednak brakuje nadal
zrozumienia i poparcia tych dziatan ze strony architektéw. Wentylacja grawitacyjna
pomieszczen powinna podlega¢ szczegdtowemu opracowaniu projektowemu i po-
winna by¢ traktowana bardziej indywidualnie.
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