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Streszczenie

W artykule oméwiono problematykzwiazaru z rewitalizacy obiektéw zabytkowych. Prze-
analizowano przyktadowe mostki termiczne povest@jw wyniku przystosowania wybranego
obiektu do nowej funkcji.

Stowa kluczowemostek termicznyewitalizacja docieplenie
Abstract

The article presents the problems connected with revitalization of antique objects. The
examples of thermal bridges coming into being in result of adaptation to the new function
of the chosen object were analysed.
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1. Wstep

Przez rewitalizagj rozumie st wieloletnie, zintegrowane dziatania inicjowane i kordy-
nowane przez samaid gminny w celu wyprowadzenia ze stanu kryzysowegostkngch
obszaréw miast. Istotne jest tu rownoczesne dziatanie we wszystkich sferach: ekonomicz-
nej, spotecznej i materialno-przestrzennej (w zakresie infrastruktury komunalnej, moderni-
zacji zabudowy, w tym mieszkaniowej, przeksztatdenkcjonalnych, poradkowania
przestrzeni publicznych). Koncentracja planowych daiata wybranym obszarze ma —
poprzez efekt synergii — doprowadlzio trwatych zmian jak@iowych obszaru objego
programem rewitalizacji, a tym samym przyczysk do poprawy warunkoveycia miesz-
kancéw, wzrostu funkcjonalrigi i rozwoju catego miasta i jego otoczenia [3].

Bydgoszcz od poatku swojego istnienia tosoodek, ktorego rozwéj byt silnie zwa
zany z obstug zeglugi srédladowej [3]. Ju od XVIII w., wzdhz drég wodnych, po-
wstawato wiele obiektéw przemystowych obstugych transportsrédladowy i handel
(mennica, spichrze, mlyny, Patacyk Lloyda, pralnie). Zanik tego rodzaju transportu spo-
wodowat stopniowe wykzenie z pierwotnej eksploatacji catego obszaru nadhez®
Brdy, lezacego dz§ w rejonie Starego Miasta, a w konsekwencji dewastacgnu.

Za pocatek rewitalizacji mana uzné 1995 rok, w ktérym rozpogo rekonstrukgj
spalonych spichrzy i Patacyku Lloyda. W 2000 r. uruchomiono priorytetowy program pt.:
.Rewitalizacja Wyspy Miviskiej w Bydgoszczy”, finansowany z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego. Celem programu jest odtworzenie 5 ha, atrakcyjnego ped wzgl
dem przyrodniczym i turystycznym, obszaru oraz nadanie zabytkowym obiektom nowych
funkcji turystycznych, kulturalnych i ustugowych. Spowodowato to wzrost atrakégijno
i zainteresowanie obiektamizgymi wokot tej strefy — tzw. Wenecji Bydgoskiej. Jadn
z pierwszych propozycji deweloperéw jest przebudowa i rozbudowa igtyddj budyn-
kéw pralni na zesp6t mieszkalny wielorodzinny wraz z gama podziemnymi i roz-
winieta funkcja rekreacyjno-ustugowv Poniewa obiekt lezy w strefie ochrony konserwa-
torskiej, przy zmianie funkcji natato zachowé elewacg pozostawionego budynku i na-
wiazat do niej rozbudow. Ten wymog wymusit zastosowanie odpowiednich razef
zapewniajcych wiaciwy komfort cieplny i uniknicie niekorzystnych zjawisk cieplno-
-wilgotnosciowych oraz niepowodagych degradaciji istniggych przegréd.

2. Zakres zmian wynikajacych z rewitalizacji

Przedmiotow zabudow stanow trzy zblokowane budynki i jeden wolno stoy. De-
cyzja konserwatora zabytkéw pozostawiono IV-kondygnacyjny budynek gtéwny, natomiast
przylegajce do niego obiekty, ze wzglu na stan technicznygds wyburzone i odbudo-
wane w nawjzujacej formie. Calé¢ zatarenia zhczona ldzie podpiwniczeniem, w kté-
rym w kondygnacji podziemnej (—2) przewiduje sestauraej z zapleczem oraz basen dla
mieszkacow.

O ile rozwhzania konstrukcyjno-materialowe nowych obiektGwzaane, to pojawiaj
sie problemy wynikajce z podczenia ,starego” z ,nowym”.

Pozostawiony budynek powstat na pgikm XX w. Sciany zewntrzne wykonano
z cegly petnej ceramicznej z gradacj grubdci od 2,5 do 1 cegly. Nad piwnicami, par-
terem i | pgtrem wykonano stropy Kleina, nad llghiem — strop drewniany, konstrukcja
dachu jest drewniana.
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Rys. 1. Analizowany zesp6t budynkéw mieszkalnych
Fig. 1. Analysed complex of habitable buildings

W okresie powojennym w budynku ndédta sk pralnia chemiczna, natomiasteée
poddasza zagospodarowano na cele mieszkalne. Wszystkie pomieszczeniaefmza cz
piwniczra byty wyposaone w funkcjonujca instalacg centralnego ogrzewania. Naje
zwrdcié uwag;, ze obiekt nie nostladow zaniedb@ eksploatacyjnych. Pomimo blisi@
rzeki (ok. 4 m) nie stwierdzono zawilgocenia muroéw i posadzki. W trakcie eksploatacji
wilgotnos¢ powietrza wewegtrznego utrzymywata sina poziomie okoto 30%, co byto
skutkiem intensywnego ogrzewania i wentylacji.

3. Problemy dostosowania konstrukcji istniegcych przegréd do nowej funkciji

Dla budynku przewidziano nagujace funkcje: w poziomie piwnic — restauracja z za-
pleczem z przylegagym od zachodu ogrodem zimowym, nazggych poziomach — apar-
tamenty mieszkalne. Po wykonaniu remontu zostanie mocno ograniczona infiltracja
powietrza i jednoczmie za pomog klimatyzacji utrzymywane dula stabilne warunki
cieplno-wilgotngciowe: temperatura 18—-22°C i wilgo&io40-60% [5]. Ze wzgdu na
lokalizack obiektow w strefie konserwatorskiej wymagane jest zachowanie starej, ceglanej
elewacji. JednocZeie dopuszczenie wgzej wilgotndci w pomieszczeniach podnosi
ryzyko powstania kondensacji powierzchniowe;j.

W celu jej unikngcia konieczne jest zapewnienie odpowiedniej temperatury na we-
wnetrznych powierzchniach przegréd. Okoto 50% powierzcloién zewwtrznych sta-
nowia otwory okienne, ktore generujmostki termiczne. Istnigfa geometria &ieza
z wegarkiem 1/2cx 1/4c powoduje obmenie temperatur porgj krytycznej temperatury
powierzchni [6]. Nalgatoby st wigc zastanowi, czy wobec konieczroi zastosowania
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docieplenia wewgtrznego, zasadne jest wykonanie docieplenia na calegpiegt po-
wierzchni, czy te tylko miejscowe wprowadzenie materiatu termoizolacyjnego. Zapropo-
nowano dwa warianty ocieplenia — wprowadzenie izolatora na calej powietz@dmicz-

nie z Ggciezami oraz wprowadzenie izolatora tylko riiezach (tab. 2).

Tabelal
Temperatury charakterystyczne w pohczeniusciany z oknem
w przekroju przez oscieznice
Gruba¢ sciany —d 1c 1,5¢ 2c 2,5
Temperatura na powierzchnig; [°C] 9,8 12,4 13,9 14,8
Temperatura minimalna na powierzchrigmin, [°C] 9,5 8,0 7,3 7,0
|
s
=
o
Tabela 2

Temperatury charakterystyczne w pohczeniusciany z oknem w przekroju przez dcieznice
w proponowanych wariantach docieplé

d 2c 2,5¢c 1c 1,5¢ 2c
0si [°C] 13,8 14,8 16,1 16,5 16,9
6si,min. [OC] 12:4 12,1 11,6 11,6 11,6

szkic

Oy

W wszystkich zaproponowanych rozwéniach nagpito podwyzszenie minimalnych
temperatur wygpujacych na éciezu powyzej wartagci krytycznej. Wprowadzenie izolacji
na catej powierzchnician kedzie warunkowane sposobeniytkowania pomieszcze
Sciany o grubéci 2,5 cegly wydzielaj pomieszczenia restauracyjne, natomiast pozostate —
pomieszczenia mieszkalne, w ktérych oprécz warunkéw datych kondensacji natg
zapewné odpowiedni komfort cieplny. ,Aby cztowiek mégt znajdoéveic w stanie kom-
fortu cieplnego w pomieszczeniu, temperatura promieniowania powirsm réic nie-
znacznie od temperatury powietrza” [2]. W polskich wymaganiaghica temperatur po-
migdzy temperatur powierzchni i temperatarw pomieszczeniu nie jest sprecyzowana.
Majac powyzsze na uwadze, nale zastosowé takie rozwizania, aby asymetria zgziana
z jakaicia cieplra obudowy nie wpltywata istotnie na odczucia cieplne ludzi. W rozpatry-
wanym budynku, dla pomieszazenieszkalnych przyto réznice temperatut; — 65 < 4°C.
Spelnienie tego warunku jest utisve przy wykonaniu pelnego ocieplenia od weyvn.
W przypadku pomieszcaeaestauracyjnych gldwnym wyznacznikiem jest warunek konden-
sacji powierzchniowej. Wykonanie petnej izolacji wygeneruje nowe mostki termiczne i ob-
szary zagrgenia kondensagjwezta pohczeniasciany ze stropem (rys. 2, 3).
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4. Proponowane rozwazania materialowe

W przypadku obiektéw istniggych, ktdére wymagajocieplenia od wewgirz, s sto-
sowane dwa rodzaje przegrod: peina, z izalackylegajca bezparednio dosciany, oraz
wentylowana, ktorej istnigga sciana petni funke warstwy ostonowej dla lekkigjcianki
szkieletowej o dzej izolacyjndci termicznej rozpitej pomedzy stropami. W pierwszym
przypadku rozpatrywane byly dwa uktady warstwowe:

1. Plyty warstwowe LINITHERM PAL GK z rdzeniem izolacyjnym wykonanym z twardej
pianki PUR/PIR, pokrytej z obu stron fplaluminiows. Warstve kryjaca (powierzch-
niowa) stanowi ptyta gipsowa o grubm 9,5 mm do obrébki powierzchniowej (tynko-
wania i tapetowania). dczenie krawdzi — obwodowe. Zasadsystemu jest odetie
pary wodnej na powierzchni przegrody, co jestzime tylko przy zachowaniu gt
glosci paroizolacji. Na tak przygotowarpowierzchng mozna stosowé dowolne stan-
dardowe wykdczenie witrza.

2. Piyty krzemianowo-wapienne CALSITHERM KLIMAPLATTE [1] na warstwie kleju
0 wysokim oporze dyfuzyjnym. Plyty produkowane s bazie wapna i piasku kwar-
cowego z dodatkiem czystej celulozy jakmdka filtrujpcego. Przeznaczone slo
wykonywania izolacji cieplnefcian wewntrz istniepcych, suchych budynkowzy-
teczndci publicznej oraz w budynkach mieszkalnychsze@anami w szkielecie drew-
nianym lub murowanymi z cegiet. Podstawowe setaosci zostaty zdefiniowane
w Aprobacie Technicznej [1]. Parametrem decydyin o przydatnéci materiatu
w dociepleniach od wewirz, poza przewodrgia cieplry, jest kapilarne podgganie
wody C=>10500 g/rmin*? Struktura plyty i whciwosci materiatu pozwalaj na
gromadzenie i oddawanie zij ilosci kondensatu zatrzymywanego na warstwie kleju.
System wymaga stosowania wapiennej gtadzi szpachlowej i paroprzepuszczalnych farb
wapiennych lub silikatowych. Néciany mana rownig klei¢ tapety papierowe. Do-
puszcza siklejenie plytek ceramicznych, ale maksymalnie do 2/3 wyswnkoiany.

Do realizacji przygto docieplenie ptytami silikatowo-wtéknowymi o grudod5 cm na |
i Il kondygnaciji éciany o grubéci 2 cegiel). W przypadku dwoch ostatnich kondygnaciji,
ze wzgkdu na zagreenie cagta kondensag migdzywarstwowy, konieczne jest zastoso-
wanie lekkiejscianki szkieletowej ze szczedippowietrzry wentylowan. W tym przypadku
istniejacasciana lkedzie stanowita tylko warstgvostonowd.

5. Skutki stosowanych rozwizan

Zaproponowane docieplenie wymaga indywidualnego gowdeflo kadego z weztow
konstrukcyjnych. Dobrym przyktadem jest tutagast stropu midzykondygnacyjnego ze
stalowymi belkami nénymi.

Dociepleniescian powoduje oczekiwane podiszenie temperatury na powierzchni
wewretrznejsciany (tab. 2), ale jednoc@@e uaktywnia mostek przestrzenny oparcia belki
nascianie.

Whplyw tego mostka zwksza st wraz ze zmniejszeniem grudmbd istniejacej sciany
zewrgtrznej i zwkkszeniem grubgi jej ocieplenia (rys. 3). W rozpatrywanyne#ie na
powierzchni stropu wyspuja temperatury pownej krytycznej, ktérych zakres widoczny
jest na rys. 4W celu unikngcia kondensacji powierzchniowej rozpatrzono dwa warianty
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Rys. 2. Wzet pohczeniasciany zewntrznej ze stropem rgilzykondygnacyjnym:
a) bez dociepfe scian zewrtrznych, b) z dociepleniertiany zew-
netrznej kondygnacji mieszkalnej
Fig. 2. The junction of external wall and intermediate floor: a) without thermal insulation
of external wall, b) with thermal insulation of external wall of habitat section
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Rys. 3. Wzet pohczeniasciany zewntrznej ze stropem mailzykondygnacyjnym
czesci mieszkalnej — warianty docieplen
Fig. 3. The junction of external wall and intermediate floor — insulation’s variants

Rys. 4. Rozklad temperatur w mostku przestrzen-
nym pohczenia stropu zeciang zew-
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Fig. 4. The field of temperatures in spatial bridge
of junction between wall to floor
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zastgu ocieplenia: na szerof@ 0,5 m odsciany i na catej powierzchni stropu. Wyniki
obliczeh wskazuj, ze widciwe jest docieplenie pasmowe. W tym przypadku gpige
podniesienie temperatury na powierzchnjczh z jednoczesnym wyttumieniem niskich
temperatur w ksztattowniku stalowym.

6. Podsumowanie

Przedstawione rozwiania stanowi zaledwie utamek wziéw wymagajcych szcze-
g6towej analizy. W rozpatrywanym kompleksie zidentyfikowano okoto 20ych weztow
wynikajacych ze zmian uktadéw materialowycledacych konsekwengj przystosowania
do nowej funkcji i rozbudowy. Podgjie zastosowane w artykule reprezentuje zasad-
lizy proponowan w nowelizacji Rozpormzenia [7].
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