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PRZYRODNICZE | KRAJOBRAZOWE ASPEKTY FUNKCJONOWANIA
OSRODKOW ROWEROWYCH SPORTOW EKSTREMALNYCH

NATURE- AND LANDSCAPE-RELATED ASPECTS OF THE EXISTENCE
OF EXTREME BICYCLE SPORTS CENTRES

Gwaltowny wzrost zainteresowania kolarstwem gorskim jaki
obserwujemy obecnie w Polsce wigze sig z rosngcym zapotrze-
bowaniem na przestrzen do jego uprawiania. Znaczna réznorod-
nos$¢ dyscyplin w tej dziedzinie pocigga za sobg koniecznos¢ two-
rzenia wszechstronnych osrodkow, w ktorych mozna bezpiecznie
wykorzystac mozliwosci tkwigce w sprzecie rowerowym. Na tere-
nie Europy Zachodniej oraz w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie
trwa dynamiczny rozwoj centrow kolarstwa gorskiego, wyposazo-
nych w niezbedng infrastrukture. W Polsce podobne osrodki do-
piero powstajg lub sg planowane, dlatego skutki ich oddziatywa-
nia na krajobraz i srodowisko przyrodnicze nalezy oceni¢ przed
ich powstaniem, aby zapobiec niepotrzebnym zniszczeniom.

Dyscypliny kolarstwa gérskiego — sprzet

Poczatki kolarstwa goérskiego siegajg lat 70. XX wieku, kie-
dy powstaty pierwsze maszyny napedzane sitg miesni, stuzace
do poruszania sie w trudnym terenie. Od tego czasu wyewo-
luowalo wiele grup rowerdw, ktore cho¢ sg z wygladu zblizone
do siebie, to ich przeznaczenie jest odmienne. Dzi$ tzw. ,ro-
wery gorskie” stanowig ponad pofowe jednosladow sprzeda-
wanych w Europie i Stanach Zjednoczonych. Dla zaspokoje-
nia potrzeb uzytkownikdw tego typu rowerdw nie wystarczg juz
drogi asfaltowe i polne $ciezki. Coraz bardziej zaawansowa-
ny technicznie sprzet pozwala na sprawniejsze pokonywanie
wzniesien i rozwijanie coraz wiekszych, a przy tym bezpiecz-
nych predkosci na zjazdach oraz na wykonywanie karkotom-
nych ewolucji i skokow.

Zgodnie z oficjalng klasyfikacjg UCE wyrdznia sie dwie
gtéwne grupy zawodow rozgrywanych w ramach kolarstwa gor-
skiego. Sa to:

— Cross country (XC),
— Downhill (DH).

W obrebie kazdej z tych grup wyrdznia sig kilka szczegéto-
wych dyscyplin sportowych, do ktérych uprawiania konieczne
sg tereny o odmiennym uksztattowaniu, stopniu trudnosci a na-
wet dfugosci. Jedna z dyscyplin zjazdowych wymaga sztucz-
nie budowanych toréw o diugosci kilkuset metréw, natomiast
maratony rowerowe odbywajg sie na trasach o dtugosci od kil-
kudziesieciu do kilkuset kilometrow. Poszczegodlne kategorie
sportow rowerowych, ze wzgledu na swa specyfike, wymagaja
odmiennego sprzetu do ich uprawiania. Najlzejsze i najbardziej
efektywne rowery wykorzystywane sg w Cross Country i marato-
nach. Najpotezniejsze, majgce zastosowanie w Downhillu, wy-
posazone sg w skomplikowane systemy zawieszen przedniego
i tylnego kota, a ich masa siega 20 kg. Rowery te przeznaczo-
ne sg niemal wytgcznie do poruszania sie w dot, nie tylko ze
wzgledu na mase, ale takze specyficzng geometrie ramy, ktéra
zapewnia stabilno$¢ podczas zjazdow i jednoczesnie utrudnia
pokonywanie podjazdow.

Osrodki kolarstwa gorskiego

Tak szeroka gama rowerow i dyscyplin uprawianych za ich
pomocy, pocigga za sobg koniecznos¢ tworzenia wyspecia-
lizowanych osrodkow, w ktorych znalez¢ mozna miejsce do
uprawiania niemal kazdej dyscypliny zwigzanej z kolarstwem
gorskim.

Do najbardziej znanych europejskich kompleksdw nalezg
austriacki Saalbach Hinterglem/Leogang i niemiecki Willingen.*
Sposréd osrodkow potnocnoamerykanskich wymieni¢ nalezy
najwiekszy prywatny bikepark w Whistler (Kanada).

Najbardziej zaawansowane osrodki oferujg trasy zaréwno
dla amatorow jazdy crossowej, jak i wymagajacych dyscyplin
zjazdowych. W wielu z nich, na trasach uzytkowanych na co
dzier amatorsko, odbywajg sie zawody w randze Pucharu Swia-
ta, zarébwno w dyscyplinach zjazdowych jak i crossowych®. Za-
pewnienie tak szerokich mozliwosci uzytkowania, wymaga zna-
cznych obszarow objetych programem $ciezek rowerowych.
Zwykle wykorzystywane sg istniejace szlaki i drogi gorskie, jed-
nak sporty zjazdowe wymagajg, przynajmniej czesciowo, budo-
wy tras ze sztucznymi przeszkodami, na ktorych, przy uzyciu
ciezkiego sprzetu budowlanego, zmieniane jest uksztattowanie
terenu. Przyklfadowo wymieniony juz zespdt Saalbach Hinter-
glemm/Leogang, ktory obejmuje swym zasiegiem dwie sgsied-
nie doliny alpejskie, oferujgc uzytkownikom 450 km wytyczonych
tras rowerowych — w tym 15 km tras zjazdowych ze sztucznie
uksztattowanym terenem.” Tak rozlegly obszar wymaga znacz-
nie rozbudowanej infrastruktury, min. wyciggéw pozwalajgcych
na wywozenie rowerow (krzesetkowych lub gondolowych), stacii
obstugi, sklepow, restauracji, miejsc noclegowych. W krajach
Europy Zachodniej osrodki takie powstajg w oparciu o dobrze
rozwiniete centra sportow zimowych, ktore dysponuja juz nie-
Zbednym zapleczem. Specjalnych $rodkéw wymaga w tych
przypadkach jedynie budowa tras zjazdowych, ktore zwykle pro-
wadzone sg oddzielnie od tras narciarskich.

W Polsce jeszcze nie funkcjonujg osrodki, w ktérych upra-
wia¢ mozna kolarstwo gorskie w tak szerokim zakresie. Gorskie

1 Zaklad Projektowania Architektury Krajobrazu, Instytut Architektury Krajobrazu,
Wydziat Architektury, Politechnika Krakowska.

2 Zaklad Architektury i Planowania Wsi, Instytut Projektowania Urbanistycznego,
Politechnika Krakowska.

3UCI, Cycling Regulation (ver. on 16.04.2007), part 4 Mountain Bike Races;
www.uci.ch

4 Bike 7/06 w dodatku ,Bikeparks” wymienia 26 najwazniejszych osrodkéw kolar-
stwa gorskiego w Europie, dodatkowo 10 najlepszych miejsc do uprawiania tzw.
Dirtu oraz 4 najciekawsze zespoly kolei gondolowych, umozliwiajacych odbywa-
nie diugich eskapad rowerowych.

5 Wprowadzenie turystyki rowerowej do osrodkéw sportéw zimowych, daje szan-
se na zrownowazenie przychoddw w ciggu cafego roku, nie tylko w sezonie zi-
mowym.

5 W obrebie Saalbach Hinterglemm/Leogang w 2007 roku odbedzie sie impreza
z cyklu World Games of Mountain Biking, w ktérej reprezentowane bedg wszyst-
kie dyscypliny kolarstwa gorskiego (www.worldgames.at).

7 www.bikepark-leogang.com; www.bike-circus.at
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wycieczki rowerowe odbywajg sie po nie przygotowanych do
tego celu szlakach pieszych. Dyscypliny zjazdowe uprawiane
sg w kilku osrodkach zlokalizowanych gtéwnie w potudniowe;
czescei kraju.® Poza krétkimi okresami rozgrywanych zawodéw,
trasy nie sg przygotowane ani zabezpieczone, nie jest prowa-
dzony nadzér nad ich przebiegiem i modyfikacjami. Budowa to-
row zjazdowych odbywa sie w sposob niezorganizowany, nie-
jednokrotnie bez uzgodnien z lokalnymi wtadzami.

Miejsca, w ktorych rozgrywane sg zawody w kolarstwie gor-
skim podzieli¢ mozna na dwie grupy: osrodki zjazdowe i Crosso-
we. Zawody downhillowe odbywajg sie m.in. w Karpaczu, Kryni-
cy, Myslenicach, Szczyrku, Wierchomli, Wisle; zawody zwigzane
z XC organizowane sg w Bydgoszczy, Krakowie, znane maratony
to Danielki czy Trans Carpatia. Poszczegdine osrodki nie prowa-
dzg spdjnej polityki promocyjnej, nie walczg o przyciggniecie
szerszego grona uzytkownikéw. Jednak ta sytuacja powinna
w najblizszych latach ulec zmianie. Prowadzone sg prace projek-
towe nad rozwojem turystycznym gmin, obejmujace réwniez in-
frastrukture rowerowa.® Potencjalne lokalizacje o$rodkdw rowero-
wych to miejsca, gdzie, podobnie jak w krajach Europy Zachod-
niej, niezbedna infrastruktura, czyli wyciagi i kolejki gondolowe,
zaplecze serwisowe oraz baza noclegowa juz istniejg. Wskazac
tu mozna osrodki narciarskie w rejonie Beskidow i Karkonoszy,
7 ktdrych czes¢ przyciaga juz liczne grupy uzytkownikow, ©

Oddziatywanie przyrodnicze i krajobrazowe

Zgodnie z zaleceniami UCI'! a takze zasadg zrownowazo-
nego rozwoju, sporty rowerowe wraz z niezbedng infrastruktu-
ra powinny w jak najmniejszym stopniu oddziatywac na srodo-
wisko naturalne oraz krajobraz. W Polsce nie byly dotychczas
prowadzone badania pod katem wptywu turystyki rowerowej na
$rodowisko, jednak w oparciu o istniejgce opracowania,? po-
ruszajgce problematyke interakcji pomiedzy ruchem turystycz-
nym a $rodowiskiem, mozna podja¢ probe okreslenia poten-
cjalnych efektow lokalnego zwiekszenia presji srodowiskowej
wywotywanych ruchem rowerowym.

Oddziatywanie réznych form sportu i turystyki rowerowe;
rozpatrywac nalezy oddzielnie w aspekcie krajobrazowym i przy-
rodniczym. Zmiany krajobrazowe sg zwykle trwafe, trudne do
zamaskowania, natomiast reakcje srodowiska przyrodniczego
podzieli¢ mozna na krotkoterminowe i dfugofalowe.

Reakcje krajobrazu

Zmiany w strukturze krajobrazu zachodzg juz na wstepnym
etapie prowadzenia inwestycji, podczas budowy wyciggow
oraz towarzyszacej im infrastruktury, wytyczania tras zjazdo-
wych oraz uktadu komunikacyjnego. Niezablizniajgce sie rany
powstajg takze na skutek niwelacji terenu. Zmiany te sg trwate,
ze wzgledu na koniecznos¢ utrzymania przejezdnosci tras oraz
zachowania skrajni od linii wyciagéw. Najbardziej negatywnie
w krajobrazie odcinajg sie prostokresine linie wyciggow z rzeda-
mi stupow dominujgcymi nad drzewostanem, dalej szerokie nar-
tostrady i wcinajgce sie w zbocza drogi dojazdowe. Negatyw-
ne przyktady takich dziatan obserwowa¢ mozna wspotczesdnie
w Myslenicach na gérze Chetm oraz na Jaworzynie Krynickiej,
gdzie w latach 1996-2007 nastgpita intensywna rozbudowa
odrodkow narciarskich. Powstajgca wokot tras narciarskich pa-
jeczyna waskich $ciezek rowerowych, tzw. single track’ow, nie
jest czytelna w ujeciu krajobrazowym, przynajmniej na wstep-
nym etapie rozwoju osrodka. Sg to waskie szlaki wiodgce po-
miedzy drzewami, catkowicie ostoniete ich koronami. Wraz ze
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wzrostem czestotliwosci zjazdow moze postepowac zamiera-
nie drzew spowodowane mechanicznym uszkodzeniem syste-
mu korzeniowego, jednak proces ten roztozony bedzie na wie-
le lat. Jego skutki bedg czytelne w krajobrazie jako pojedyncze
punkty w pokrywie lasu, pozbawione drzew. Miejsca te z bie-
giem czasu prawdopodobnie zostang zastgpione nowymi ro-
Slinami dzieki procesowi sukcesji naturalnej. Warunkiem wy-
stgpienia zjawiska samoistnej regeneracji przyrodniczej jest
uregulowanie przebiegu tras zjazdowych dla rowerow. '

Reakcje przyrodnicze

Rozwdj osrodkow sportowych w terenach gorskich zwig-
zany jest ze znacznymi zmianami w $rodowisku naturalnym.
Mozna je podzieli¢ na krotkoterminowe, zwigzane bezposred-
nio z etapem budowy oraz ditugofalowe, zwigzane z procesem
eksploataciji.

Oddziatywanie krotkoterminowe ma miejsce podczas prac
budowlanych, wycinki drzew, niwelacji terenu. Wptyw tych prac
jest znaczny, prowadzi do szerokich zmian w lokalnych ekosy-
stemach. Wykonanie przecinek w lesie pocigga za sobg zamie-
ranie takze drzew sgsiadujgcych bezposrednio z rejonem prac
budowlanych. Spowodowane jest sptywem powietrza o nizszej
wilgotnosci i wyzszym poziomie zanieczyszczen, niz zalegaja-
cego w zwartej strukturze lasu.' Zmiany te, cho¢ gwattowne,
nie wywierajg diugotrwatego wpltywu na szate roslinng zainwe-
stowanego terenu. Okres 8-10 lat wystarcza dla utworzenia no-
wej réwnowagi biologicznej na zagospodarowanym terenie.®

Whptywy diugofalowe zwigzane z uzytkowaniem osrodka to nie
tylko powstawanie odpadow, zanieczyszczen ptynnych i gazo-
wych, lecz przede wszystkim stata, wysoka dynamika procesow
erozyjnych. Dobrze udokumentowane jest oddziatywanie turysty-
ki pieszej i narciarstwa na erozje gleb w terenach gorskich.'®

Oceni¢ nalezy, ze turystyka rowerowa, szczegdlnie na od-
cinkach trudnych technicznie zjazdodw, przyspieszy erozje gleby
kilkakrotnie szybciej w stosunku do ruchu pieszego. Poza erozjg
ztobinowa duze znaczenie bedzie miato takze przemieszczanie
mas ziemnych i rumoszu skalnego na catej dtugosci zjazdow.
Z postepem erozji zwigzane sg réwniez zmiany szaty roslinne;.
Zasieg oddziatywania szlaku zjazdowego to 2,5-56 m. W poczat-
kowym okresie powstawania $ciezki dochodzi do gwaltowne-
go uszkodzenia darni, a na odcinkach lesnych runa; nieco wol-
niej postepowac bedzie niszczenie korzeni krzewow i drzew.'”
Proces zniszczenia nastgpowat bedzie w podobny sposob jak
w przypadku turystyki pieszej, jednak kilkakrotnie szybciej. Re-
generacja zniszczonej szaty roslinnej oraz zmian profilu glebo-
wego na systematycznie uzytkowanych szlakach nie jest mozli-
wa za pomocg sit natury.

Minimalizacja negatywnego wptywu sportow rowerowych

Wprowadzenie w srodowisko naturalne osrodkow kolarstwa
gorskiego, szczegolnie zwigzanych z dyscyplinami zjazdowymi,
wymaga aktywnych dziafan zabezpieczajgcych przed powsta-
waniem dfugofalowych zniszczen.

Najwazniejsze dziatania to wytyczenie i budowa tras zjaz-
dowych oraz ochrona przylegtych terendéw przed powstawa-
niem ,dzikich” przejazdow. W trakcie uzytkowania niezbedny
jest ciggty monitoring stanu technicznego tras oraz nieustan-
na ich konserwacja. W niektorych osrodkach Europy Zachod-
niej, nawierzchnie tras zjazdowych sg wykonane z ttucznia,'®
ktory wprawdzie jest elementem obcym w gornej czesci profilu
glebowego, jednak pozwala na zabezpieczenie systemu korze-



niowego drzew przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz za-
pobiega pogtebianiu proceséw erozyjnych. Tereny szczegdlnie
wartosciowe przyrodniczo zabezpieczane sg poprzez tworzenie
drewnianych pomostow biegnacych ponad powierzchnig tere-
nu. Wachlarz mozliwych dziatan jest znacznie szerszy, jednak
ich opracowanie wymaga przeprowadzenia szczegotowych ba-
dan pozwalajgcych na wywazenie kosztow i zyskow ptyngcych
z zastosowania konkretnych rozwigzan.

Osrodki rowerowe oparte o istniejace stacje narciarskie nie
wywierajg znaczacego wplywu na krajobraz. Wigksze znacze-
nie ma oddziatywanie na lokalne ekosystemy, w ktérych mogg
zachodzi¢ istotne zmiany spowodowane przede wszystkim pro-
cesami erozyjnymi o znacznej dynamice, ktére powodujg nisz-
czenie pojedynczych roslin i stanowisk roslinnych.

Streszczenie: Rozwdj osrodkéw sportow rowerowych prowa-
dzi do istotnych zmian w lokalnych ekosystemach, powodowa-
nych gfownie erozjg gleb. Zmiany krajobrazowe sg mniejsze,
jako ze tego rodzaju obiekty bazujg zazwyczaj na osrodka ch
narciarskich, wykorzystujac ich infrastrukture.

Stowa kluczowe: kolarstwo gorskie, turystyka, bike parks, ero-
zja gleb, krajobraz, srodowisko naturalne.

Abstract: The development of bike parks results in major changes
in local ecosystems caused mainly by soil erosion. Landscape

changes are minor, as modern bikeparks usually base on skiing
resorts, using their infrastructure.
Key words: mountain biking, tourism, bike parks, soil erosion,
landscape, natural environment.

8 Takze np. w todzi, Gdansku, Betchatowie.

¢ Utworzona przez gminy Ochotnica i Kroscienko nad Dunajcem Lokalna Grupa
Dziafania zlecita obok innych zadan projektowych, takze zaplanowanie przebie-
gu $ciezek rowerowych, obejmujgcych zaréwno trasy przebiegajace dolinami,
jak i grzbietami gorskimi, punktéw wezfowych ruchu rowerowego z niezbednym
zapleczem technicznym. Stabg strong tego projektu moze okazac¢ sie brak od-
powiedniej infrastruktury umozliwiajacej transport roweréw na szczyty gérskie.

10 W Wierchomli funkcjonuje o$rodek kolarstwa gorskiego, ktory swym programem
zblizony jest do ofert osrodkdw zagranicznych. www.wierchomla.com.pl
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powodujacych szerokie zniszczenia.

14 Bandota-Ciotczyk E., Kurzynski J., Stan zdrowotny, zywotnos¢ oraz uszkodzenia
mechaniczne Swierka i kosodrzewiny na obszarze uzytkowanym przez narciarzy
i turystow na Pilsku, [w:] Studia Naturae 41, 1996, op.cit., ss. 183-195.
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16t ajczak A., Wplyw narciarstwa i turystyki pieszej na erozje gleby w obszarze pod-
szczytowym Pilska, [w:] Studia Naturae 41, 1996, op.cit., ss. 131-159.

7 Michalik S., Oddziatywanie narciarstwa i turystyki pieszej na szate roslinng szczy-
towej czesci masywu Pilska, [w:] Studia Naturae 41, 1996, op.cit., ss. 161-181.
W pracy tej przedstawiony zostat szczegodtowy opis procesu zniszczen w szacie
roslinnej wywotanych turystyka piesza.

18 Zwykle materiat pochodzi z lokalnych kamieniotoméw, unika sie wprowadzania
do $rodowiska obcych elementow.
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METODA OKRESLANIA WARTOSCI ZAtOZEN ALEJOWYCH
JAKO PRZYCZYNEK ICH OCHRONY W KRAJOBRAZIE OTWARTYM

METHOD OF DETERMINING THE ALLEY LANDSCAPING VALUES
AS A CONTRIBUTION TO THE PRESERVATION OF ALLEYS

IN AN OPEN LANDSCAPE

Algje (franc. alleé = droga, chtodnica, chodnik)? — jako ryt-
miczne zadrzewienie rzedowo sadzonych drzew — sg fatwo roz-
poznawalnym elementem krajobrazu. Linie alei przecinajg pola
uprawne, towarzyszg ciggom komunikacyjnym, zaznaczaja gra-
nice, ciggng sie nad wodami, sg elementem kompozycji zato-
zen parkowych i ogrodowych. W zaleznosci od liczby gatunkéw
i rzedow drzew tworzgcych aleje wyrdzniamy aleje jednorodne
(jednogatunkowe), niejednorodne (wielogatunkowe), jednorze-
dowe, dwurzedowe, jednostronne, dwustronne.

Aleje otwarte — w ktérych korony drzew rosngcych po obu
stronach linii zadrzewienia nie stykaja sig; kryte o zwierajgcych
sie koronach dajgcych petne zacienienie.® O wartosci wizual-
nej alei, odczuciu tadu i porzadku decyduje regularno$¢ i kom-
pletnos$¢ rytmu nasadzen oraz jednorodnos¢ gatunkowa two-
rzacych jg drzew — za najatrakcyjniejsze uznawane sg regularne
aleje jednogatunkowe.

Aleje w krajobrazie otwartym Warmii, Mazur i Pomorza Zachod-
niego sg elementem wybitnie charakterystycznym, stanowigcym

0 tozsamosci regionu, podkreslajgcym range i indywidualnose
obiektow i miejscowosci, do ktorych lub przez kidre prowadza. Pet-
nig one funkcje estetyczne, wizualne, kulturowe, ekologiczne.*

W ostatnich latach trwa jednak — niekontrolowane wycinanie
alei przydroznych, m.in. z powodu anulowania wczesniejszego
rozporzadzenia nakazujgcego konsultacje w tej sprawie z wo-
jewodzkimi- konserwatorami przyrody. Wysuwane argumenty
0 koniecznosci modernizaciji drog i poprawy bezpieczenstwa
ruchu drogowego majg usprawiedliwia¢ ten najprostszy i bez-
kompromisowy sposob rozwigzania problemu.

Od 2003 roku w Katedrze Dendrologii i Ksztaftowania Te-
renéw Zieleni AR w Szczecinie, prowadzone sg badania nad

! Katedra Dendrologii i Ksztattowania Terendw Zieleni, Akademia Rolnicza w Szcze-
cinie.

2 Siewniak M., Mitkowska A., Tezaurus sztuki ogrodowej, Oficyna Wydawnicza Rytm,
Warszawa 2001.

3 Op.cit., ibidem.

4 Waligora J., Zadrzewienia, PWRIL, Warszawa 1985.
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