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TECHNICZNE

WYDAWNICTWO POLITECHNIKI KRAKOWSKIES
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TRADYCYJINE JAPONSKIE MATERIALY BUDOWLANE
STOSOWANE W KSZTALTOWANIU
WSPOLCZESNYCH OBSZAROW MIEJSKICH

TRADITIONAL JAPANESE CULTURAL SOLUTIONS
IN CONTEMPORARY URBAN AREAS

Streszczenie

Japonia posiada bogata kulturg, ktora przez wieki wyewoluowata z oryginalnej kultury Jomon do
dzisiejszej — hybrydowej — taczacej wptywy azjatyckie, europejskie i amerykanskie. Podstawowe idee
przekazywane sa z pokolenia na pokolenie, chociaz przez pewien czas byly uwazane za mato nowoczesne
i starano sig je zastapi¢ wzorcami kultury masowej. Pomimo to nadal charakterystyczne dla tego kraju sa
umiejetnosci tworzenia origami czy ikebany, a takze specyficzne formowanie ogrodow i traktowanie
krajobrazu jako wngtrza uzytkowego.

Ostatnia dekada przyniosta znaczne zmiany w ksztattowaniu wspotczesnego zurbanizowanego krajobrazu
Japonii. Coraz czgSciej pojawiaja si¢ rozwigzania nawiazujace do tradycyjnych elementéw kultury
i sztuki, wkomponowane w catkowicie wspotczesne badz wrgez futurystyczne rozwiazania archi-
tektoniczne i technologiczno-transportowe.

Stowa kluczowe: tradycyjne materialy budowlane, srodowisko zrownowazone

Abstract

Japan is rich with culture which has evolved from the original Jomon tradition into a contemporary
— hybrid one — joining Asian, European and North American elements. Basic ideas are passed from
generation to generation, and even if for some time they have been considered as old fashioned and much
was done to implement western mass culture. Still, such skills as creating origami or ikebana — are still
considered as traditional. This also includes traditional garden making and treatment of the landscape as
part of the building’s interior.

Last decade has brought many changes in the shaping of the contemporary urban Japanese areas.
Nowadays traditional cultural elements are used together with the western or even such solutions which
might be considered as futuristic, as perceived within architectonic, technologic and transport means of
expression.

Keywords: traditional building materials, sustainable environment
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1. Tlo historyczne

Starozytny taoistyczny uczony Lao Tse uwazatl, ze prawdziwe pigkno pomieszczenia to
pusta przestrzen ograniczona $cianami i dachem. Jego zdaniem prawdziwe pigkno mozna
pokazaé w tworczosci artystycznej przez prostote i delikatng sugesti¢ koloru, formy czy
tekstury. Umyst i pomystowo$¢ patrzacego powinny stanowié uzupetnienie trwajacego za-
ledwie mgnienie oka obrazu.

Powyzsza idea stanowi ,.esencj¢” domu japonskiego. Filozofia Lao Tse zostala prze-
niesiona do Japonii przez buddyjskie wierzenia zen, ktore nastgpnie staly sig¢ integralnym
aspektem japonskiej kultury, charakteryzujacej si¢ unikaniem nadmiernej dekoracji, wy-
razisto$ci, ekstrawagancji czy ostentacji i preferowaniem wstrzemigzliwosci, pustki — tego
co wspotczesni architekei czgsto okreslaja mianem minimalizmu. Najwazniejsza jest prze-
strzen uksztattowana z elementow podstawowych — stanowi ona ,,czysta” funkcje. Wspot-
czesne budynki realizowane w Japonii tworzone sg zgodnie z powyzszymi zatozeniami,
o ich warto$ci §wiadczy nie bogactwo ornamentyki, lecz wyrafinowany detal wykonany
z tradycyjnych materiatdw badz zgodny z tradycyjna forma przestrzenna.

Drugim charakterystycznym elementem tworzonego otoczenia jest tymczasowosc.
Wewngtrzne $ciany budynkoéw sa najczeSciej rozsuwane, tworzac wigksze pomieszczenia
lub taczac przestrzen uzytkowana z ogrodem. Ten sposob ksztattowania przestrzeni jest
wspolczesnie charakterystyczny przede wszystkim dla obiektow o funkcji mieszkalnej badz
ogoblnie dostepnych przestrzeni publicznych Czasem drewniane shoji zastgpowane sa $cian-
kami z bambusa i trzciny. W zaleznoséci od pory roku zmieniaja si¢ drobne elementy
dekoracyjne. Jednak prawdziwe zrozumienie japonskiego wngtrza uzytkowego nalezy roz-
poczaé od akceptacji zastosowanych materiatdw budowlanych — stomy, bambusa, papieru,
drewna oraz kamienia.

Mata tatami — prostokatny stomiany element pokrywajacy podtoge mozna nadal zna-
lez¢ prawie w kazdym domu, nawet tym wspotczesnym i niekoniecznie petniacym funkcjg
mieszkalng. Tatami powstala u zarania japonskiej cywilizacji, gdy stoma byta rozrzucana
na klepisko w celach grzewczych. W okresie Heian (794—1185) postaly pierwsze przenos$ne
maty, ktore w XV w. staly si¢ trwalym wykonczeniem catej podtogi. Tatami reguluje takze
wymiary pomieszczen w budynkach, a tym samym dlugosci frontonow domostw. Taki
modularny standard jest unikatowy i charakterystyczny rowniez przy formowaniu kubatur
nowych obiektow. Praktycznie w kazdym nowoczesnym budynku istnieje przynajmniej
jedno pomieszczenie, w ktorym fatami wykorzystane jest w sposob tradycyjny badz jako
ostona §cian lub przestona na otwor okienny.

Historyczne teksty wskazuja, ze bambus miat kiedys 1400 praktycznych i dekora-
cyjnych zastosowan. Obecnie jest rowniez czgsto uzywany, np. na $cianki dzialowe
w modernizowanych tradycyjnych wiejskich budynkach czy jako elementy matej architek-
tury tworzacej wnetrza ogrodowe. Bambus oraz trzcina stosowane sa do zewngtrznych
zaluzji zwanych sudare, ostaniajacych fasady przed nadmiernym nastonecznieniem. Gigt-
ko$¢ tych materialdéw pozwala na podziat przeston na pionowe elementy, a takze na uzys-
kanie pelnych plastycznego wyrazu form przeplatania si¢ poszczegdlnych pasm. Bambus
jest nadal stosowany jako szlachetny material uzupetiajacy we wspotczesnie projekto-
wanych detalach architektonicznych oraz matych formach architektury ogrodowe;j.

Jeden z japonskich pisarzy napisat, ze ,,piekno japonskich pomieszczen mozna odnalezé
w roznorodnych cieniach, ciemniejszych na tle jasniejszych”. Efekt ten jest uzyskiwany po-
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przez zastosowanie elementow wykonanych z papieru. Nadal wyrabiany re¢cznie papier,
zwany washi, nadaje domostwom japonskim specyficznego charakteru. Istnieje wiele jego
odmian. Na przyktad otwory w wewngtrznych oknach i przesuwnych drzwiach shoji sa wy-
petniane cigzkim nieprzezroczystym kremowym papierem, rozpraszajacym $wiatlo wpada-
jace do wngetrza. Gladszy i jasniejszy typ papieru stanowi wykonczenie pelnych drzwi dzie-
lacych pomieszczenia (fusuma). Delikatniejszy — washi — jest stosowany jako materiat do
wyrobu japonskich lampionow (andon).

Drewno jest najprawdopodobniej najcenniejszym ze wszystkich materiatéw budowla-
nych. Do potowy XX w. byto ono powszechnie dostgpne — obecnie, obszary porosnigte
drzewostanem sosnowym, cedrowym i cyprysowym stanowia tereny zamknigtych rezer-
watow. Pomimo to, drewno jest jednym z podstawowych materialow stosowanych jako
oktadzina badz jako element towarzyszacy — przy wystroju wspotczesnych wngtrz, po-
dobnie jak bambus.

Kamien — ten najcigzszy z materialdbw stosowanych w japonskich domostwach za-
zwyczaj wykorzystywany jest jako zewngtrzny element — fundament, a takze nawierzchnia
Sciezki czy elementy matej ogrodowej architektury. Podobnie jak drewno, kamien jest
ceniony ze wzgledu na swoja indywidualno$¢. Pojedyncze gltazy moga stanowi¢ centralny
element japonskiego ogrodu — szczegdlna kolorystyka, tekstura i ksztalt kazdego z nich
pozwala na uzyskanie indywidualnego waloru catosci krajobrazu. We wspodlczesnych
japonskich ogrodach kamien stosowany jest bardzo czgsto — ma nowy ksztalt i nowoczesny
sposob cigcia, czasem zastgpowany jest nieregularnymi ,,ksztattkami” ze szkta imitujacymi
bloki skalne i wraz z woda tworza przestrzen taczaca wnetrze budynku z otoczeniem.

Kolejnym elementem, ktéry uksztaltowal japonskie wzorce, jest ceremoniat zwigzany
z parzeniem i piciem herbaty. Bezposrednio rzutowal on na estetyczne walory zachowan,
kaligrafig, form¢ i zdobienie wyrobow ceramicznych czy aranzacje kwiatowe oraz ogro-
dowe. Herbaciarnia jest symbolem filozoficznych idei ceremoniatu. Podawanie herbaty
stato sig religijnym rytualem jeszcze w Chinach, jednak w Japonii rozszerzyto swdj wymiar
takze na obszary catkowicie $wieckie, tak aby ostatecznie stworzy¢ kult swoistego este-
tyzmu do dzisiaj widocznego w wielu rozwiazaniach estetycznych, przestrzennych i ma-
teriatowych.

Zawito$ci picia herbaty osiagnely apogeum w XVI w. za czasOw mistrza cere-
monii Sen Rikyu Soeki, ktorego uwaza si¢ za prekursora formalnych ustalen picia herbaty
i sztywnych ram dla kazdej z poszczegdlnych czynnosci, od rodzaju uzytych filizanek
i kwiatow, az po walor wystroju wnetrza. Soeki chcial stworzy¢ otoczenie, ktore wska-
zywaloby na krucho$¢ i przejsciowos¢ otaczajacego nas $wiata. Chcial obudzi¢ $wiat duszy
przez zastosowanie prostoty. Elementy jego filozofii, przede wszystkim te dotyczace two-
rzenia ,,ram” dla szerszego kontekstu otoczenia, nadal mozna zauwazy¢ we wspotczesnym
ksztattowaniu obszaréw zurbanizowanych.

Styl herbaciarni znalazt swoje odzwierciedlenie takze w gltéwnym nurcie architekto-
nicznym. Jako pierwsza zaadaptowata go kasta samurajow, ktora uwazata, ze uduchowienie
stanowi idealne uzupehienie ich altruistycznych, szlachetnych celow. Samuraje stworzyli
swoj wlasny styl, zwany shoin, ktory potem rozwingli w styl zwany sukiya.

Jednym z elementéw, jaki zostal doprowadzony do perfekcji, bylo tworzenie opra-
wy wnetrza dla artystycznie uksztattowanego zewngtrza. Jest to efekt czgsto stosowany
w ksztaltowaniu wspotczesnych obszaréw miejskich, w tym ogrodowych.
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Najstarsza tradycja japonskich ogrodéw zaklada, iz ogrod odzwierciedla naturg. Tak
wigc miejscem kontaktu dla czlowieka byto naturalne $wigte otoczenie — w taki sposdb
powstato pojecie ogrodu. Swiatynie shinto do dzisiaj stanowia przyktad taczenia natury
przez wykorzystanie naturalnego $rodowiska, w ktérym znajduja si¢ $wigte drzewa, takie
jak np. sakaki (japonska odmiana kamelii) ze sztucznie utworzonymi obszarami kamien-
nych ptaszczyzn.

Kiedy w XIII w. do Japonii dotart nurt buddyzmu — zen,
wraz z nim pojawita si¢ szczegdlna koncepcja ogrodu ma-
jaca ogromny wptyw na kulturg japonska. Powyzsze doty-
czy nie tylko ogrodow, lecz takze szerokiego obszaru wielu
elementow kulturowych, takich jak ceremonia picia herbaty
czy malarstwa sumi (czarno-atramentowe), a takze sfery
teatru, kaligrafii czy garncarstwa. Wszelkie aspekty wspot-
czesnego zycia Japonczykéw takze pochodza bezposrednio
od kultury zen.

Poniewaz zen oznaczato co$, czego nie mozna byto zo-
Ryc. 1. Przyklad klasycznego ~ DAczy¢, starano sig¢ wige przedstawi¢ ten aspekt kultury
,suchego” ogrodu japofiskiego W sztuce. Zen dotyczy pracowitosci i pilnosci oraz czystosci

Fig. 1. An example of "a classic" dazenia — tak wigc kaptani stworzyli kontemplacyjne ogro-

dry Japanese garden dy ishidateso, co dostownie oznacza ,kladzenie kamieni

przez kaptana”. Kamienie sa ogromnie wazne w kulturze

Japonii — tutaj maja zycie duchowe, podobnie jak zwierzgta i ro$liny i stanowia najwaz-
niejszy element w tworzeniu ogrodu zen.

2. Zastosowanie tradycji we wspoélczesnych rozwigzaniach

Sciezka do prostoty w ogrodzie zen, zardwno wspotczesnym, jak i dawnym, jest przed-
stawienie elementow natury w jak najprostszej formie, bez roslin i bez elementow wod-
nych. W taki sposob powstat ,suchy”, kamienny ogrod karesansui. Za pomoca piasku
i roznej wielkosci kamieni mozna pokaza¢ wlasciwie wszystko.

Inne wypracowane elementy to punkty widokowe oraz kompozycja — kierujaca od-
biorem krajobrazu ogrodowego przez uzytkownika. Takie efekty mozna uzyskaé przez
nakierowywanie linii wzroku, pokazywanie tylko fragmentu widoku, ukazywanie tego
samego widoku z r6znych katow patrzenia (sekwencja lub alternatywa). Jednym z najsilniej
oddziatujacych rozwiazan jest ,,pozyczony widok” shakkei, w ktorym fragment dalekiego
krajobrazu stanowi jeden z elementdéw ogrodu otaczajacego obserwatora. Powyzsze roz-
wiazania stosowane sg rowniez we wspolczesnych obiektach, m.in. w budynku Ambasady
Kanadyjskiej, Asian Gate. W tym konkretnym przypadku wykorzystano rézne faktury,
ksztalty i barwy kamieni, a jednocze$nie wspolczesnie zagospodarowano otoczenie budyn-
ku jako tlo widokowe.

Wspoélczesny suchy kamienny ogrod karesansui jest integralnie zwiazany z buddyjska
kultura zen. Inspiracja dla jednego z nich, zrealizowanego juz na poczatku XXI w., ogrodu
byt fakt, ze ojciec wlasciciela przez wiele lat zbieral kamienie o charakterystycznej formie.
Podczas projektowania ogrodu architekt krajobrazu — Takehara — postanowit zachowaé
zwiazki pomigdzy gtdéwnymi kamieniami juz znajdujacymi si¢ w ogrodzie. Usunat jednak
drzewa 1 wigkszo$¢ roslin, starajac si¢ zrealizowaé spdjng catos¢. Podstawowym zatoze-
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niem stata si¢ koncepcja prostoty formy kamiennej. Klasycznym rozwigzaniem dla ogrodu
kamiennego jest bialy piasek, oznaczajacy wodg, jednak Takehara zmodernizowat t¢ kon-
cepcje przez zastosowanie warikuri-ishi — tamanego kamienia. Uzycie rdznych wielkos$ci
kamiennych bryt pozwala na bardziej dynamiczna prezentacj¢ pltynacej wody, podobnie jak
w atrialnym ogrodzie Masuno w Kojimachi. Dom i ogréd maja tworzy¢ razem osnowe dla
zasady projektowej ,sta¢” i ,,patrze¢” — zmuszaja zwiedzajacego do przyjgcia konkretnej
trasy poruszania, a tym samym obejrzenia ustawionych przez projektanta scen — pejzazy.
Podstawowa zasada tworzenia takiego ogrodu jest czgSciowe blokowanie pola widzenia
w celu wymuszenia zainteresowania zwiedzajacego. Projektant chcial przede wszystkim
kontrolowa¢ bezposredni widok od strony wejscia z ulicy. Krotka $Sciezka prowadzi do
frontowych drzwi budynku, a nastgpnie do wspolczesnego pokoju tatami. Gdyby nie byto
przepierzenia, wchodzacy mialby bezposredni widok na suchy ogrod. Jednak projektant
chciat stworzy¢ element zaskoczenia i uksztaltowat pomieszczenie, ktorego forma zmusza
wchodzacego do przykucnigcia i zobaczenia, co kryje si¢ za przestona. Z podtotwartego
pomieszczenia korytarz prowadzi goscia do dalszej czgs$ci budynku, skad widoczny jest
caty ogrod.

Jednym z charakterystycznych elementow japonskiego ogrodu jest wprowadzenie prze-
strzeni zielonej do wngtrza budynku. Takim wspolczesnym przyktadem — w pewnym sensie
skrajnym — jest budynek nalezacy do Suiko Nagakura, zajmujacej si¢ artystycznym garn-
carstwem. Podstawa rozwiazania byta podloga z ubitej ziemi — tradycyjne rozwiazanie
(doma) pochodzace z klasycznej architektury Japonii. Wewngtrzny ogrod stanowi frag-
ment wngtrza budynku — formg korytarza, podczas gdy konwencjonalne pomieszczenia wy-
fozone sa fatami 1 umiejscowione na platformie potozonej powyzej poziomu ziemi. Przed
wybudowaniem budynku na tym miejscu znajdowaly si¢ pola uprawne i wiasnie typ
ros§linno$ci towarzyszacej polom uprawnym nadal stanowi przewazajaca cze$¢ roslin,
a takze lokalnej fauny, ktéra znajduje si¢ w budynku. Rosliny pojawity si¢ samoistnie.
Artystka stwierdzila, ze naturalne formy dobrze harmonizuja z jej tworczoscia.

Nowy biznesowy obszar Kojimachi znajduje si¢ w centrum Tokio, gdzie wznoszone sa
przede wszystkim ogromne hotele oraz budynki biurowe. Brakuje wigkszych, zielonych
powierzchni, tak wigc nowa inwestycja hotelowa budowana przy finansowym udziale rzadu
japonskiego miata z zalozenia je uwzglednia¢. Wybrany w konkursie projektant Masuno
uwazal, ze typ ogrodu zem powinien by¢ stosowany nie tylko na terenie $wiatyn
1 wezesniej projektowat juz podobne ogrody w otoczeniu muzedéw, hoteli i bibliotek. W tej
konkretnej lokalizacji miat do zaprojektowania trzy przestrzenie: dwie na czwartym pigtrze,
w ktorej zazwyczaj odbywaja si¢ przyjgcia Slubne oraz jedna na parterze w poblizu
kawiarni i obszaru recepcji. Zamiarem projektanta bylo stworzenie naturalnej atmosfery
zachgcajacej do kontemplacji oraz rewitalizacji ducha. Zatozyt ,,wizj¢ absolutnego spokoju,
jak gdyby uzytkownik znajdowat si¢ w glebi gorskiego lasu”. Trzy powierzchnie acza sig
w jedna cato$¢ 1 nosza nazwg Ogrodu Blekitnych Gor i Zielonej Wody — oznaczajacych
Nirwang oraz Naturg. Wybrany uktad elementéw kamiennych rowniez odnosi si¢ do sym-
boliki i kosmologii buddyzmu. Stworzono tutaj np. pig¢ szczytoéw kosmicznych gor w cen-
trum wszechswiata otoczonych przez siedem krggow gorskich i morskich. Szczgsliwe sa
takze liczby nieparzyste — i tak na czwartym pigtrze stworzono trzy grupy jedenastu skat.
Jedna ze skal ma wyrzezbiony okrag reprezentujacy stonce. Podobnie wigc jak w bud-
dyjskiej kosmologii, Stonce i Ksigzyc okrazaja kosmiczng gore. Dwoma najwazniejszymi
drzewami sa klon oraz japonski wiaz, uznawany za drzewo uswigcajace wodg i bedace
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symbolem pomyslnosci. W sztuce japonskiej gory stanowia nieodtaczna czg$¢ wody — tutaj
reprezentowana przez suchy zwir i kamienie. Na parterze budynku mozna bylto jednak
wykorzysta¢ prawdziwa wodg — projektant zaaranzowat w wodzie jedenascie kamieni. Tto,
niczym malowidto na zwoju, stanowi wodospad oraz §ciana wykonana z dwoch rodzajow
kamieni, z ktoérych dolna warstwa zostata przycigta w sposdéb umozliwiajacy rozpraszanie
wody w pojedyncze krople.

Pod koniec XX w. tradycyjne materiaty budowlane oraz
sposob ksztattowania klasycznych, stosunkowo niewielkich
powierzchni uzytkowych, zaczgto stosowaé takze w no-
wych miastach japonskich, w ktorych wysoki poziom nasy-
cenia infrastruktura technologiczna oraz sposob ksztatto-
wania zatozen urbanistycznych niejako predestynuje do
miana miast XXI w.

Jednym z wielkoskalowych zatozen urbanistycznych ta-
czacym najlepsze z tradycyjnych i wspolczesnych roz-
wiazan uktadéw przestrzennych jest nowa dzielnica Tokio,

Most (fot. autor) zlok’alizowana w poblizu portu lotniczego na terenie starych
Fig. 2. View of a new urban com- dokow portowych. Utworzone sztucznie nasypowe wyspy
plex — Rainbow Bridge polaczone sa z ladem stalym przez Teczowy Most. Obiekt
powstat dzigki wysitkowi wspolczesnych japonskich pro-
jektantow stosujacych oprocz wspotczesnych materiatdw, takich jak zelbet, stal, aluminium
i szklo oraz najnowszych technologii budowlanych, réwniez drewno, bambus, papier ryzo-
wy oraz kamien. Podstawowym modutem konstrukcyjnym budynkéw nadal pozostata mata
tatami. Charakterystyczne sg ultrawspotczesne detale architektoniczne, ktore, chociaz wy-
konane w zelbecie, wzorowane sa na tradycyjnych formach zdobniczych. Budynki usta-
wiono w zielonej przestrzeni, cz¢§ciowo tworzonej przez enklawy pozostawionych w na-
turalnym stanie ekosystemow, tworzac tym samym tlo obrazowe i przenikanie si¢ planow.
Catos¢ obszaru jest skomunikowana za pomoca podwieszonej szybkiej kolei, ktorej przy-
stanki zlokalizowane sa na poziomie drugiej kondygnacji, pozwalajac tym samym na
efektywne wykorzystanie przestrzeni niezabudowanej oraz zlokalizowanej na parterze
i pierwszym pigtrze jako rekreacyjnej przestrzeni zielonej wnikajacej do wnetrz po-
mieszczen uzytkowych.

Ryc. 2. Fragment nowej dzielni-
cy Tokio — Teczowy
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