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ZASTOSOWANIE ODCIAZAJACYCH PLYT DENNYCH
W OBIEKTACH ISTNIEJACYCH

RELIEFING FOUNDATION PLATE
AT EXISTING BUILDING

Streszczenie

Ze wzgledu na czgsta nadbudowg, rozbudowg oraz przebudowg istniejacych obiektow budow-
lanych oraz adaptacj¢ piwnic do funkcji uzytkowej, nastgpuje dociazenie istniejacych funda-
mentéw oraz odslanianie ich strefy oparcia na podlozu gruntowym. Klasycznym rozwia-
zaniem stosowanym w takim przypadku jest podbijanie fundamentéw, ktére mozna jednak
zastapi¢ przez wykonanie odciazajacej ptyty dennej zwiazanej ze $cianami fundamentowymi
obiektu. Plyty takie maja liczne zalety, a przede wszystkim zmniejszaja mozliwos¢ wysta-
pienia tapnigcia, czgstego w przypadku podbijania.

Stowa kluczowe: odciqzajaca plyta denna, wzmocnienie fundamentow, dociqzenie fundamen-
tow, nadbudowa obiektu istniejqcego

Abstract

Due to high frequency of superstructure, development and rebuilding the existing building
occurs increase of the foundation load and uncover theirs rest zone on the ground (base). The
same situation appears cellar adaptation to usable function. The classical solution in that case
in underpinning which can also be replaced by making reliefing foundation plate attached to
foundation walls of the building. Those plates holds many additional advantages and also
reduce crump appearance possibility which happens often during underpinning.

Keywords: reliefing foundation plate, foundation reinforcement, increase of the foundation
load, existing building superstructure
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1. Wstep

W zwiazku z czegsta nadbudowa, rozbudowa oraz przebudowa istniejacych obiektow
budowlanych konieczne stato si¢ rozwigzanie problemu zwigzanego ze wzmocnieniem i za-
bezpieczeniem posadowienia modernizowanych budynkéw. Problem ten wiaze si¢ z takimi
czynnikami, jak: wzrostem obciazen, zmiana i zrdéznicowaniem obciazen, ostonigciem
strefy oparcia fundamentu na podtozu gruntowym i innymi. Zlekcewazenie potrzeby za-
bezpieczenia fundamentéw prowadzi czgsto do nicodwracalnych uszkodzen, zwiazanych
z nierownomiernym osiadaniem obiektu jako nast¢pstwa niewystarczajacej nosnosci pod-
loza gruntowego, jego przemieszczen (w przypadku gruntéw sypkich) lub zmian na skutek
oddzialywan czynnikow atmosferycznych (w przypadku gruntéw spoistych). Szczegdlnie
duzo btedéw popehnia si¢ przy modernizacjach zwiazanych z adaptacja piwnic na cele
uzytkowe. Wiaze sig to najczgsciej z obnizeniem poziomu posadzki, a tym samym redukuje
si¢ bardzo wazny parametr ,,H”, okreslajacy zaglebienie podstawy fundamentu w stosunku
do poziomu posadzki. W rutynowych rozwigzaniach w takich przypadkach stosuje sig pod-
bijanie fundamentéw do glebokosci zapewniajacej odpowiednia nosnos¢ i gwarantujacej
zapewnienie konstrukcyjnego warunku normowego okreslajacego minimalna warto$¢ za-
glebienia.

Jednym z bardziej racjonalnych sposobow zabezpieczenia fundamentéw w takich
sytuacjach jest wykonanie odciazajacej plyty dennej zwiazanej ze $cianami fundamen-
towymi obiektu. Prawidlowo zaprojektowana i wykonana ptyta pozwala na odciazenie fun-
damentow, wyrownanie ewentualnych odksztalcen i przemieszczen, st¢zenie Scian budynku
w poziomie fundamentéw oraz na zabezpieczenie gruntu przed zjawiskiem wypierania.
Dodatkowo ptyta taka pozwala na zabezpieczenie podioza gruntowego przed naplywem
wilgoci. W strefach oddziatywan parasejsmicznych uzyskuje si¢ dodatkowo efekt redukcji
drgan.

2. Charakter wspoélpracy plyty dennej z fundamentami budynku istniejacego

Aby odciazajaca ptyta denna spehnita swoje zadanie, powinna wspotpracowaé z istnie-
jacymi $cianami fundamentowymi budynku. Zespolenie tych elementéw mozna realizowaé
na rézne sposoby, m.in.:

— za pomoca wklejanych kotew ze stali nierdzewnej lub ocynkowane;j,

— przez wprowadzenie plyty odciazajacej pod Sciang fundamentowa,

— przez wykonanie gniazd w $cianie w poziomie zespolenia,

— przez podbicie $ciany fundamentowej i pozostawienie systemowych tacznikow.

Kazdy sposob ma swoje wady i zalety. Dobierany jest w zalezno$ci od warunkow pro-
jektowych oraz od stanu technicznego $cian fundamentowych. Najistotniejsze warunki, na
ktére nalezy zwréci¢ uwagg, to:

a) warto$¢ historyczna $cian fundamentowych,

b) stan techniczny $ciany fundamentowej,

c) rozwiazania materiatowe $ciany fundamentowe;j,

d) rodzaj zalegajacego gruntu w poziomie realizowania ptyty dennej,

e) roznice pomigdzy istniejacym i projektowanym poziomem uzytkowym piwnic,
f) wzrost obcigzen przenoszonych na podtoze gruntowe,
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g) uktad $cian nosnych budynku w poziomie piwnic,
h) mozliwosci technicznego wykonania prac.

Inaczej bedzie projektowana i realizowana plyta denna w budynku zabytkowym,
w ktorym stwierdzono liczne spgkania $cian fundamentowych, bedace nastgpstwem nie-
roéwnomiernego osiadania fundamentow, a inaczej w budynku zachowanym w dobrym sta-
nie technicznym, w ktérym planuje si¢ poglebienie piwnic ze wzgledu na charakter uzytko-
wy tej czgsci kubatury.

W przypadku budynku, ktérego $ciany fundamentowe wykazuja duze i nieréwno-
mierne osiadanie, plyta denna powinna w znacznym stopniu odciazy¢ fundamenty tych
Scian oraz zapewnié ich przestrzenna sztywno$¢ i wspotpracg. W tej sytuacji plyta denna
powinna by¢ kotwiona w gniazdach, a takze doprgzona przez iniekcjg cisnieniowa do pod-
loza gruntowego oraz w gniazdach. W tym celu do klinowania stref oparcia czgsto sto-
sowany jest beton wykonywany na bazie cementu pgczniejacego. Jednak jest to proces
(gtéwnie u mniej doswiadczonych wykonawcow) trudny do kontrolowania i nie zawsze
pozwalajacy na uzyskanie efektu zamierzonego w projekcie.
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Ryc. 1. Rzut plyty dennej pod budynkiem oficyny jed-
nej z krakowskich kamienic. Ze wzgledu na
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W przypadku realizacji polegajacej na poglebieniu piwnic istniejacego budynku czgsto
zachodzi potrzeba odstonigcia strefy posadowienia fundamentéw. Proces taki jest nie-
bezpieczny dla obiektu, gdyz wiaze si¢ z mozliwoscia wypierania gruntu spod funda-
mentu, jego rozluznienia (grunty sypkie) lub wysuszenia (grunty spoiste). W celu za-
bezpieczenia przed takim zagrozeniem mozliwe jest wykonanie odciazajacej ptyty dennej
kotwionej w $cianie lub wchodzacej lokalnie pod $ciang fundamentowa.

W sposob analogiczny mozna zrealizowa¢ poglgbianie piwnic obiektow istniejacych
przez wykonanie czgSciowego podbicia i odciazajacej ptyty dennej. Przy wspolczesnie
dostgpnych materiatach budowlanych zastosowanie tacznikow typu Comax pozwala na
szybkie i sprawne zrealizowanie prac z uzyciem betonu monolitycznego jako materiatu
podbicia. W przypadku budynkéw zabytkowych, w ktorych nie realizowano poziomej
izolacji przeciwwodnej, beton ten, jako material odporny na dzialanie wody, zabezpiecza
Sciany piwnic przed podciaganiem kapilarnym. Przyktadem takiej realizacji jest obnizenie
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Ryec. 2. Schemat realizacji ptyty dennej wprowadzanej pod $ciang fundamentowa (czgs$¢ lewa)
lub kotwionej w $cianie fundamentowej (czg¢§¢ prawa)
Fig. 2. The realization scheme of the foundation plate inserted under the foundation wall
(left part) or anchored in the foundation wall (right part)
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Ryec. 3. Schemat realizacji podbicia fundamentéw za pomoca betonu monolitycznego
z pozostawieniem systemowych facznikow prefabrykowanych dla zamocowania
odciazajacej ptyty dennej
Fig. 3. The realization schema of underpinning by monolitic concrete. The system
prefabricated conectors leaved to attach reliefing foundation plate
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poziomu posadowienia $cian Katedry Polowej Wojska Polskiego w Warszawie w zwiazku
z adaptacja jej piwnic na cele muzeum.

3. Wytyczne projektowe

Odciazajace ptyty denne projektowane sa jako zginane elementy ptytowe o konstrukcji
zelbetowe;j, oparte przegubowo na obwodowym uktadzie §cian. Ich grubosé (25-35 cm) jest
wynikiem najczg$ciej wysokich obciazen oraz wymogoéw zwiazanych z zabezpieczeniem
przeciwwodnym i antykorozyjnym, podobnym jak dla elementow fundamentowych. Zbro-
jenie wynikajace z no$nosci i wytrzymalos$ci elementu zelbetowego powinno by¢ skupione
w obrgbie gniazd kotwiacych, alternatywnie moze by¢ zakotwione w obwodowym wien-
cu ukrytym w grubosci plyty. Nawet w przypadku ptyt o stosunku bokow poza zakresem
0,5 < x/y <2 zaleca si¢ realizowa¢ obwodowy uktad zakotwienia w $cianach w celu za-
pewniania st¢zenia i wzajemnej wspolpracy elementow. Uklad taki pozwala dodatkowo na
roéwnomierne roztozenie parcia na grunt.

Zakotwienie ptyt w $cianie i przeniesienie obcigzen $cinajacych na podporze powoduje,
ze gniazda realizowane na pelng grubos$¢ ptyty maja zawsze dtugos¢ catkowita nie mniejsza
niz 33% dhugosci krawedzi styku plyty ze Scianami. Ze wzglgdu na doktadnos¢ wykonania
gniazd oraz tolerancj¢ na budowie, zazwyczaj przyjmuje sig, ze ich catkowita dlugosc¢
wynosi okoto 50—40%. Aby zapewnié¢ wlasciwy sposob pracy ptyty w gniezdzie w zakresie
przeniesienia obciazen $cinajacych, przestrzen ptyta—gniazdo powinna by¢ doktadnie wy-
petniona i doprgzona. W celu tym stosuje si¢ nast¢pujace rozwigzania materialowo-tech-
nologiczne, takie jak:

— cement pgczniejacy,

— ubijana zaprawg sucha,

— zaprawy ekspansywne, np. Ceresit CX15,
— iniekcjg cisnieniowa.

Wszystkie one powoduja doktadne wypetnienie przestrzeni gniazda i umozliwiaja bez-
posrednia wspotprace elementow bez ryzyka poczatkowego odksztatcenia.

4. Przygotowanie podloza gruntowego pod plyte denna

Jednym z warunkoéw prawidlowej pracy odcigzajacej ptyty dennej montowanej w bu-
dynku istniejacym jest wlasciwe przygotowanie podloza gruntowego. Musi to by¢ podloze
stabilne, o charakterystyce poréwnywalnej w catym obrysie obiektu. W przypadku socze-
wek gruntdw nieno$nych, organicznych lub nasypéw niebudowlanych zaleca si¢ je przed
wykonaniem ptyty fundamentowej usunaé i zastapi¢ grunt nienosny zasypem stabili-
zowanym 1 ubijanym lub chudym betonem. Kazda ostabiona strefa podtoza powoduje bo-
wiem nierownomierny rozktad obciazen i odksztatcenia plyty.
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5. Podsumowanie, wnioski

Zadaniem fundamentéw jest przenoszenie cigzaru i obciazenia z obiektu na podtoze
gruntowe. W przypadku docigzenia lub odstonigcia fundamentéw budynku istniejacego
pojawia si¢ zawsze realne zagrozenie przemieszczenia fundamentéw na skutek utraty nos-
nosci podtoza lub wyparcia gruntu spod fundamentu. Szczegdlnie trudne do zauwazenia
jest zjawisko wypierania — mechanizm powodujacy przyrost nierownomiernych osiadan.

Elementem zapewniajacym zachowanie stateczno$ci posadowienia obiektu moze by¢
zamontowanie odciazajacej ptyty dennej zespolonej ze $cianami budynku. Pozwala ona na
odciazenie fundamentow, przeniesienie czg$ci obciazen, zmniejszenie przemieszczen i od-
ksztatlcen $cian fundamentowych, zabezpiecza przy tym podtoze gruntowe przed prze-
mieszczeniami, zmianami zaggszczenia oraz zmianami wilgotnosciowymi.

Plyty denne zamontowane w wielu obiektach wspotczesnych oraz w obiektach zabytko-
wych pozwalaja na sformutowanie wniosku, Ze jest to rozwiazanie poprawne i racjonalne
z konstrukcyjnego punktu widzenia, prawidtowo spehiajace swoja rolg i dobrze wspot-
pracujace z obiektami budowlanymi. Podstawy teoretyczne umozliwiaja poprawnie za-
projektowaé i przewidzie¢ sposdb zachowania si¢ tych elementow, za$§ polecane roz-
wiazania materiatowe pozwalaja prawidtowo wykona¢ prace budowlane.

Najwigksze korzysci ze stosowania zelbetowych plyt odciazajacych wiaza si¢ z eli-
minacja badz ograniczeniem skali podbicia fundamentéw. Zmniejszenie glgbokosci pod-
bicia eliminuje przyktadowo zagrozenia, jakie moga wystapi¢ w strefie zwierciadta wody
gruntowej i ogranicza rowniez naruszenie warstw kulturowych w budynkach zabytkowych.
Doswiadczenia praktyczne potwierdzaja rowniez nizszy koszt tego typu zabezpieczen
w stosunku do tradycyjnego podbicia albo w stosunku do metod poréwnywalnych,
uwzgledniajacych technologig iniekcji strumieniowe;.
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