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Wykorzystanie garazy podziemnych

w budynkach wielorodzinnych w celach
ochrony ludnosci. Praktyczne rozwigzania
architektoniczne

Use of underground garages in multi-family
residential buildings for civil protection:
practical architectural solutions

Streszczenie

W obecnych czasach, zagrozenie dziataniami wojennymi na terenie Polski staje sie coraz bardziej realne. Kwestie ochrony ludnosci cywilnej
przez lata byty pomijane w procesach legislacyjnych i inwestycyjnych. Wyrazne braki w infrastrukturze wspomagajacej bezpieczeristwo oby-
wateli, jak i w ogdlnej Swiadomosci spotecznej na temat zagrozen i sposob6w radzenia sobie z nimi sg widoczne w licznych badaniach (Szef
Obrony Cywilnej Kraju, 2011), raportach NIK (Najwyzsza Izba Kontroli, 2023) oraz Strazy Pozarnej (Biuro do spraw Ochrony Ludnosci, 2011).
Swiadomo$é koniecznosci rozwigzania tego problemu pojawia sie jednak zaréwno w$réd spoteczeristwa, jak i rzadzacych. W opracowaniu
sg wymagania techniczne dla takich obiektow, zas Ustawa o Ochronie Ludnosci i Obronie cywilnej (Ustawa, 2024) zostata uchwalona i ma
niebawem wejsé w zycie. Nie okreslono jednak regut architektonicznych, co dodatkowo wzbudza obawy deweloperéw odnosnie do kosztéw
wdrozenia wymaganych rozwigzan. Kluczowe staje sig¢ zatem zaproponowanie takich rozwigzan projektowych, ktére bedg w stanie zamorty-
zowac potencjalne koszty, a takze stuzy¢ mieszkaricom w czasie ich codziennych aktywnosci, a nie jedynie w chwili zagrozenia. W artykule
zaprezentowane zostaty rozwigzania architektoniczne, funkcjonujace juz od lat w innych krajach, autorskie propozycje projektowe oraz bilanse
majace na celu usprawnienie ochrony ludnosci w budynkach wielorodzinnych. Prowadzone badania maja by¢ odpowiedzig na potrzeby spote-
czenstwa polskiego w dobie zagrozer zaréwno wojng, jak i nasilajgcych sie zmian klimatycznych i gwattownych zjawisk pogodowych.

Abstract

In the present day, the threat of military action on Polish territory is becoming increasingly tangible. For many years, issues concerning the protection
of the civilian population have been neglected in both legislative and project processes. Significant deficiencies in infrastructure supporting public
safety, as well as a general lack of public awareness regarding potential threats and how to respond to them, have been identified in numerous studies
(Szef Obrony Cywilnej Kraju, 2011), reports by the Supreme Audit Office (NIK) (Najwyzsza Izba Kontroli, 2023), and the State Fire Service (Biuro do
spraw Ochrony Ludnosci, 2011). Nevertheless, awareness of the need to address this issue is growing — both among the general public and within
government structures. Technical requirements for such facilities are currently being developed, and the Civil Protection and Defence Act (Ustawa,
2024) has been passed and is expected to come into force soon. However, no architectural guidelines have yet been established, which raises further
concerns among developers regarding the potential costs of implementing the necessary solutions. It is therefore crucial to propose design strategies
that not only mitigate potential expenses but also serve residents in their everyday lives — not solely in times of crisis. This article presents architectural
solutions that have been in use for years in other countries, original design proposals, and cost-benefit analyses aimed at enhancing civil protection in
multi-family residential buildings. This study responds to the vital needs of Polish society in the face of emerging threats — both from armed conflict
and from increasingly severe climate change and extreme weather events.
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1. WPROWADZENIE

Zagadnienia zwigzane z architekturg stuzaca ochronie ludnosci,
mimo ogromnego znaczenia dla naszego bezpieczenstwa, przez
lata byty pomijane, zaréwno w kwestii legislacji, inwestycji, eduka-
cji, jak i w debacie publicznej. Wizja dobrobytu i wiara w ,koniec
historii”(Fukuyama, 2000) zdaje sie odsuwac te kwestie na dalszy
plan, co w kontekscie obecnej sytuacji politycznej oraz postepuja-
cych zmian klimatu moze okazac sie katastrofalne. Jak pisze prof.
Kruzel: ,Problem budowy schronéw dla ludnosci cywilnej w Polsce
jest bardzo zaniedbany. Od 50 lat, od czaséw »zimnej wojny, nie
buduje sie w Polsce schronéw dla ludnosci, w takiej liczbie, aby
zapewniata ona schronienie dla wszystkich mieszkancéw” (Kruzel,
2022). Z najnowszych badan wynika, ze obecnie w dostepnych bu-
dowlach ochronnych w Polsce nie ma nawet miejsca na 3% popu-
lacji kraju (Najwyzsza Izba Kontroli, 2023). Jest to wiec kwestia wy-
magajaca podjecia pilnych akcji na szczeblu pafistwowym, a takze
warta dalszego zbadania.

5 grudnia uchwalono Ustawe o ochronie ludnosci i obronie cywilnej
(Ustawa, 2024), wraz z ktérg zostat zaprezentowany projekt Roz-
porzadzenia Rady Ministréw w sprawie warunkéw wyznaczania
budynkéw uzytecznosci publicznej, w ktdrych zapewnia sie budow-
le ochronne. Trwajg réwniez prace legislacyjne nad ostatecznym
ksztattem Rozporzadzenia w sprawie warunkéw technicznych dla
budowli ochronnych oraz warunkéw technicznych ich uzytkowania
(Projekt Rozporzadzenia z dnia XX r. w sprawie warunkéw tech-
nicznych). W projekcie dokumentéw, przewiduje sie obligatoryjna
realizacje budowli ochronnych (schronéw lub ukryé) w kondyg-
nacjach podziemnych okreslonych w rozporzadzeniu budynkéw
uzytecznosci publicznej. Ponadto zgodnie z ustawa ,Kondygnacje
podziemne w budynkach uzytecznosci publicznej lub budynkach
mieszkalnych wielorodzinnych oraz garaze podziemne, jezeli nie
przewidziano w nich budowli ochronnej, projektuje sie i wykonuje
w spos6b umozliwiajacy zorganizowanie w nich miejsc doraznego
schronienia” (Ustawa, 2024). Przy czym w projekcie Rozporzadze-
nia w sprawie warunkéw technicznych(...), nie okreslono minimal-
nych wymagan architektonicznych dla miejsc doraznego schro-
nienia. Nie okreslajg one réwniez programéw funkcjonalnych, zas
minimalne powierzchnie niezbedne do zmieszczenia mieszkancéw
sg ujete bardzo zdawkowo. Rozporzadzenie nakazuje ,zapewnie-
nie wymaganego uktadu funkcjonalnego pomieszczen” (Projekt
Rozporzadzenia z dnia XX r. w sprawie warunkéw technicznych),
nie precyzujac jednak tych wymagan ani nie kierujgc do wtasciwej
normy. Trudno tez odnie$¢ sie do do$wiadczen architektéw, gdyz
projektowanie tego typu rozwigzan nie stanowito powszechnie
przyjetej praktyki. Efektem niescistosci i niedookreslonosci sg alar-
mistyczne gtosy od inwestoréw i deweloperéw zwracajace uwage
na niejasno$¢ wymagan oraz obawe przed ponoszeniem dodatko-
wych kosztéw badZz wzrostem juz obecnie bardzo wysokich cen
mieszkan (https://www.rp.pl/nieruchomosci, 2024; https://www.
money.pl, 2024).

Kluczowe zatem staje sie znalezienie takich rozwigzan architekto-
nicznych, ktére beda w stanie zapewni¢ schronienie mieszkaricom
z wykorzystaniem przestrzeni, ktéra juz jest zwyczajowo projek-
towana w tego typu obiektach lub rozbudowaniem jej w sposéb
umozliwiajagcym jej skuteczne wykorzystanie w okresie poza sy-
tuacjami kryzysowymi. Komercjalizacja czesci rozwigzan moze
pomoéc zaréwno w finansowaniu infrastruktury, przenoszac czes$é
kosztédw na jej uzytkownikéw, jak i w jej utrzymaniu w odpowiednim
stanie na przestrzeni lat.

Celem niniejszego artykutu jest zbadanie mozliwosci wdrozenia
architektonicznych rozwigzan w sposéb zapewniajgcy maksy-
malnie skuteczng i wygodng ochrone ludnosci, jednoczesnie przy
minimalizacji kosztéw z tym zwigzanych. Gtéwnym przedmiotem

1. INTRODUCTION

Issues related to architecture serving the purpose of civil pro-
tection, despite their critical importance to public safety, have
for years been overlooked in legislation, investment strate-
gies, education, and even public discourse. The vision of last-
ing prosperity and the belief in the “end of history” (Fukuyama,
2000) have seemingly relegated such concerns to the back-
ground. In the context of current geopolitical tensions and ac-
celerating climate change, this neglect may prove disastrous.
As Professor Kruzel notes: “The issue of constructing shelters
for the civilian population in Poland has been severely ne-
glected. For the past 50 years, since the Cold War era, no shel-
ters have been built in numbers sufficient to provide protec-
tion for all residents” (Kruzel, 2022). Recent studies indicate
that currently, the available protective structures in Poland
can accommodate less than 3% of the national population
(Najwyzsza Izba Kontroli, 2023). This highlights the urgent
need for action at the state level and underscores the impor-
tance of further research in this field.

On 5 December, the Act on Civil Protection and Civil Defence
(Ustawa, 2024) was passed, accompanied by a draft Regulation
of the Council of Ministers on the Criteria for Designating Pub-
lic and Commercial Buildings to Contain Protective Structures.
Legislative work is also ongoing on the final version of the Regu-
lation on Technical Requirements for Protective Structures and
the Technical Conditions for Their Use (Projekt Rozporzadzenia
z dnia XX . w sprawie warunkdw technicznych). The draft docu-
ments stipulate a mandatory provision of protective structures
(shelters or hideouts) in the underground storeys of public and
commercial buildings specified in the regulation. Furthermore,
according to the Act, “Underground storeys in public and com-
mercial buildings or multi-family residential buildings, as well
as underground garages, if not equipped with protective struc-
tures, shall be designed and constructed in a way that enables
their use as temporary shelters” (Ustawa, 2024). However, the
draft regulation on Technical Requirements (...) fails to define
minimum architectural standards for such temporary shel-
ters. It also omits functional programmes, and the minimum
surface areas required to accommodate occupants are only
briefly mentioned. The regulation requires the provision of the
necessary functional layout of rooms (Projekt Rozporzadzenia
z dnia XX r. w sprawie warunkdw technicznych), yet offers no
clear specifications and does not refer to any relevant stan-
dard. Architects also lack practical guidance, as designing such
facilities has not been part of standard professional practice.
As a result of these ambiguities and gaps, alarmed reactions
have emerged from investors and developers, who point to the
vagueness of the requirements and express concern about
potential additional costs or further increases in already very
high housing prices (https://www.rp.pl/nieruchomosci, 2024;
https://www.money.pl, 2024). It is therefore crucial to identify
architectural solutions that can ensure adequate shelter for
residents by making use of spaces already typically included
in the design of such buildings, or by adapting them in ways
that allow for effective use during non-crisis periods. Partial
commercialisation of such solutions may help finance the in-
frastructure — shifting some of the costs to its users — and sup-
port its long-term maintenance.

The aim of this article is to explore the feasibility of imple-
menting architectural solutions that provide effective and
comfortable protection for the civilian population, while keep-
ing the associated costs to a minimum. The primary focus
is on solutions designed to safeguard civilians in situations
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rozwazan sg rozwigzania stuzgce ochronie cywiléw w sytuacjach
militarnego zagrozenia o umiarkowanym nasileniu, ktére réwniez
moga sie sprawdzi¢ w innych sytuacjach kryzysowych, niepowia-
zanych z dziataniami wojennymi. Podstawe do przyjetych rozwia-
zan stanowa przyktady skutecznie wdrazane i funkcjonujace w in-
nych krajach europejskich.

2. STAN BADAN

Temat schronienia lub tymczasowego ukrycia jest szczegdlnie
aktualny w obecnym czasie. Jest to zwigzane nie tylko z licznymi
konfliktami zbrojnymi prowadzonymi na $wiecie, ale takze wigze
sie z kryzysami klimatycznymi, ekonomicznymi czy spotecznymi.
Jest on wiec poruszany w literaturze naukowej w wielu réznych
aspektach. Tematyka schronien tymczasowych, zwigzanych z mi-
gracja ludnosci ze wzgledu na konflikty i sytuacje spoteczno-eko-
nomiczng w Afryce i na bliskim wschodzie, poruszana jest m.in.
w dokumentach i wytycznych opracowanych przez Agencje do
spraw Uchodzcéw Narodéw Zjednoczonych (Alsheikhali, Rennard,
Haiselden, 2017; The City of Helsinki Rescue Department, 2019),
a takze przez takich autoréw, jak Wageman (Wageman, 2017).
Omawiane sag tam rozwigzania ad hoc, ktére moga da¢ schronie-
nia migrujacej ludnosci w sytuacji kryzysowej. Podobne rozwia-
zania tymczasowe, jednak dostosowane do zagrozen mogacych
wystgpi¢ na obszarze Polski, scharakteryzowane sg w pracach: W.
Harmaty, Z. Szczesniaka, M. Sobiecha i A. Barytki (Harmata, Sz-
czes$niak, Sobiech, Barytka, 2023), Z. Szczesniaka, J. Lalki (Szczes$-
niak, Lalka, 2021) oraz S. Ban, J.F. Latki, H. Trammera, Y.Harano,
A.Jorgena, D. Pawtosik i W. Abramczyk (Ban, tatka, Trammer i in.,
2022). Jedno z proponowanych rozwigzan, po niewielkich adap-
tacjach, znajduje réwniez zastosowanie w studium projektowym
przedstawionym w niniejszym artykule.

Techniczne aspekty zwigzane z projektowaniem schronéw i miejsc
ukrycia poruszane sg w pracach zbiorowych pod redakcjg Z. Sz-
cze$niaka (Szczesniak (red.), 2013) . Majgc $wiadomos¢, iz zagad-
nienia dotyczace wytrzymatosci czy rozwigzan sanitarnych musza
iS¢ w parze z proponowanymi rozwigzaniami architektonicznymi,
wiedza o nich jest istotnym elementem rozwazan projektowych.
Nie sg one jednak dogtebnie studiowane w niniejszym artykule
ze wzgledu na charakter opracowania skupiony na rozwigzaniach
z branzy architektoniczne;j.

Kwestie zwigzane z legislacja, sa istotnym aspektem przedsta-
wionych rozwazan projektowych. Z jednej strony prace muszg by¢
prowadzone w spos6b zgodny z obowigzujgcym prawem - z dru-
giej, moga stac¢ sie podstawg do dyskusji nad zapisami opraco-
wywanych i nowo wdrazanych przepiséw dotyczacych ochrony
ludnosci. Dyskusje naukowa zwigzang z tym tematem prowadza
m.in. M. Szafraniski (Szafrariski, 2010), P. Kwiatkowski (Kwiatkow-
ski, 2012), H. Izdebski (Izdebski, 2024), Z. Szczes$niak (Szczesniak
(red.), 2013), A. Skrabacz, F. Wotoch (Skrabacz, Wotoch, 2024) i inni.
Badania dotyczace wykorzystania garazy w budownictwie wielo-
rodzinnym na potrzeby ochrony ludnosci porusza R. Kruzel (Kruzel,
2022), precyzujac doktadne wymodgi, jakie taka przestrzen w budynku
powinna spetnia¢. Z kolei M. Szafranski (Szafranski, 2012) w swoich
badaniach zwraca uwage na rozwigzania w budynkach wielorodzin-
nych, dajgce mozliwosé samofinansowania sie, co stanowi réwniez
trzon prowadzonych w tym artykule studiéw projektowych. Studium
przypadku, adaptacji garazu podziemnego na potrzeby budowli
ochronnej, przeprowadzili M. Pietrzak, F. Wotoch, A. Kamos i PW. Sie-
licki (Pietrzak, Wotoch, Kamos$ i in., 2024), wskazujgc w nim potencjal-
ne problemy architektoniczne, konstrukcyjne, instalacyjne i prawne.
Wszystkie pozycje literaturowe wspomniane powyzej stanowig
szerokie tto teoretyczne, niezbedne do wtasciwego prowadzenia
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of moderate military threat — solutions that may also prove
effective in other crisis scenarios unrelated to armed conflict.
The proposed concepts are based on examples that have
been successfully implemented and are currently in operation
in other European countries.

2. STATE OF RESEARCH

The subject of shelter or temporary refuge has become particu-
larly relevant in the current global context. This is due not only to
the numerous armed conflicts taking place worldwide but also to
ongoing climate, economic, and social crises. As a result, the top-
ic has been addressed in the academic literature from a variety of
perspectives. The issue of temporary shelters related to popula-
tion displacement caused by conflict and socio-economic condi-
tions — particularly in Africa and the Middle East — is discussed,
among others, in documents and guidelines developed by the
United Nations High Commissioner for Refugees (Alsheikhali,
Rennard, Haiselden, 2017; The City of Helsinki Rescue Depart-
ment, 2019), as well as by authors such as E. Wageman (Wage-
man, 2017). These sources focus on ad hoc solutions aimed at
providing emergency shelter for displaced populations. Similar
temporary shelter concepts — tailored, however, to the types of
threats that could potentially occur in Poland — are described
in the works of W. Harmata, Z. Szczes$niak, M. Sobiech, and
A. Barytka (Harmata, Szczesniak, Sobiech, Barytka, 2023); Z.
Szczesniak and J. Lalka (Szczedniak, Lalka, 2021); as well as S.
Ban, J.F. tatka, H. Trammer, Y. Harano, A. Jorgen, D. Pawtosik,
and W. Abramczyk (Ban, tatka, Trammer et al,, 2022). One of the
solutions proposed in these works — following minor adaptations
— has also been applied in the design presented in this article.
The technical aspects of shelter design and protective spaces
are addressed in collective works edited by Z. Szczesniak
(Szczesniak (ed.), 2013). Recognising that issues such as struc-
tural strength and sanitary provisions must go hand in hand
with proposed architectural solutions, knowledge of these top-
ics constitutes an important element of the design process.
However, these aspects are not explored in depth in this article,
as the study focuses specifically on architectural solutions.
Legal issues constitute an important aspect of the design
considerations presented in this article. On the one hand, de-
sign work must comply with existing legislation; on the other,
it may serve as a foundation for discussions concerning the
content of newly developed and implemented regulations re-
lated to civil protection. Academic debate on this subject has
been undertaken by, among others, M. Szafraiski (Szafranski,
2010), P Kwiatkowski (Kwiatkowski, 2012), H. I1zdebski (Izdeb-
ski, 2024), Z. Szczesniak (Szczesniak (ed.), 2013), and A. Skra-
bacz & F. Wotoch (Skrabacz, Wotoch, 2024).

Research on the use of underground garages in multi-family
residential buildings for the purposes of civil protection has
been conducted by R. Kruzel (Kruzel R., 2022), who outlines
specific requirements that such spaces within buildings should
meet. M. Szafranski (Szafranski, 2012), in turn, highlights so-
lutions within residential buildings that enable partial self-fi-
nancing — an approach that also forms the core of the design
studies presented in this article. A case study involving the
adaptation of an underground garage into a protective struc-
ture was carried out by M. Pietrzak, F. Wotoch, A. Kamos, and
Piotr W. Sielicki (Pietrzak, Wotoch, Kamos, et al., 2024). Their
research identifies potential architectural, structural, mechani-
cal, and legal challenges associated with such conversions.
All of the literature sources mentioned above provide a broad theo-
retical background essential for conducting the design study in



studium projektowego, tym samym majace znaczny wptyw na pod-
jete decyzje i prezentowane rozwigzania.

3. METODY BADAWCZE

Majace zastosowanie w niniejszym artykule metody badan zwia-
zane sg z postawionym celem, ktérym jest analiza mozliwosci
zwigzanych z przystosowaniem przestrzeni garazy podziemnych
w budownictwie mieszkaniowym do celéw ochrony ludnosci. Przy-
jete metody uwzgledniajg badania teoretyczne, jak i praktyczne
- studium projektowe.

Badania teoretyczne obejmuja analize literaturowa artykutéw na-
ukowych, aktéw prawnych, istniejgcych studiéw projektowych,
a takze wdrozonych do uzytku rozwigzan. Poréwnanie i ewaluacja
przytoczonych przyktadéw zagranicznych, zarédwno ze stanem
obecnym omawianej infrastruktury w Polsce, jak i analiza mozli-
wych rozwigzan, majg na celu wskazanie tych, ktére majg swoje
uzasadnienie w kwestiach ekonomicznych i uzytkowych.

Badania praktyczne — studium projektowe — stanowi przyktad
koncepcyjnych rozwigzan, ktére moga znalez¢ zastosowanie za-
réwno w nowo realizowanych, jak i istniejgcych budynkach wie-
lorodzinnych wyposazonych w garaz podziemny. Moga stanowi¢
podstawe dla dalszych rozwazan projektowych oraz bedacych
w przygotowaniu zapiséw legislacyjnych. Maja na celu wskazanie
efektywnych kosztowo konceptéw pomagajacych wdrozy¢ syste-
mowe rozwigzania, zapewniajgce zwiekszenie bezpieczenstwa
ludnosci cywilne;j.

4. PRZYKLADY ROZWIAZAN - STUDIUM PRZYPADKU

Dos$wiadczenia wojny w Ukrainie, rozpoczetej w 2014 roku poprzez
okupacje Autonomicznej Republiki Krymu oraz kontynuowanej
w formie dziatah wojennych od lutego 2022 roku, pokazuja, jak nie-
zwykle istotne jest odpowiednie zaplecze infrastrukturalne w kwe-
stii dziatan bojowych, i obrony cywilnej. Gesta zabudowa mieszka-
niowa, szczegodlnie potgczona siecig podziemnych ukry¢, stanowi
niezwykle trudny obszar do zdobycia dla atakujacych wojsk, jedno-
czesnie dajgc dorazne schronienie dla jednostek bronigcych sie.
Taka infrastruktura daje réwniez mozliwo$¢ ukrycia sie cywilom
przed skutkami bombardowan i innych atakéw powietrznych, za-
nim dojdzie do jakichkolwiek walk miejskich. Z dziatarn wojennych
w Ukrainie mozemy wyciagna¢ lekcje, iz zabudowa wielorodzin-
na moze odgrywac kluczowa role w strategiach obrony cywilnej,
zwtaszcza w obszarach miejskich, gdzie gestos¢ zaludnienia jest
wysoka. Tego rodzaju zabudowa moze by¢ wykorzystywana do
organizacji i koordynacji dziatan ewakuacyjnych, stanowigc natu-
ralne miejsce zbidrki i schronienia dla mieszkaricéw w przypadku
zagrozen. Ponadto ze wzgledu na wiekszg liczbe mieszkancéw
tego typu zabudowa umozliwia skuteczniejsza dystrybucje infor-
macji oraz organizacje wsparcia logistycznego, co jest kluczowe
w sytuacjach kryzysowych. Zagadnienia te pozostawaty dotych-
czas pomijane w dyskusji publicznej, w decyzjach politycznych
i w legislacji w Polsce. Jednak w niektérych europejskich krajach
odpowiednie rozwigzania funkcjonuja juz od lat. W wigkszosci zna-
ne sg dane o schronach atomowych w Szwajcarii, ktére sg w sta-
nie pomiesci¢ ponad 9 milionéw oséb, przy 8 milionowej populacji
(Wielinski, 2012), mimo iz kraj ten zdaje sie nie by¢ narazony na
bezposrednie zagrozenie wojng w przewidywalnej perspektywie
czasowej. W niektérych spoteczenistwach pamietajgcych konflikty
zbrojne przeciw Rosji wprowadzanie w budownictwie rozwigzan
majacych zapewni¢ bezpieczenstwo ludnosci jest czym$ natural-
nym. Za przyktad moze postuzyé Finlandia, gdzie zaréwno inwe-
stycje wielkoskalowe, jak i rozwigzania dorazne majace na celu
zapewnienie bezpieczenstwa ludnosci cywilnej sa powszechne.

a meaningful and informed manner. As such, they have had a sig-
nificant impact on the decisions made and the solutions proposed.

3. RESEARCH METHODS

The research methods applied in this study are aligned with its
primary objective: to analyse the feasibility of adapting under-
ground garage spaces in residential buildings for the purpose
of civil protection. The adopted approach combines both theo-
retical and practical research, including a design study.

The theoretical research consists of a literature review en-
compassing academic publications, legal acts, existing de-
sign studies, and solutions already implemented in practice.
Comparative analysis and evaluation of selected international
examples — juxtaposed with the current state of protective
infrastructure in Poland — serve to identify those approaches
that are justified both economically and functionally.

The practical research, in the form of a design study, pres-
ents conceptual solutions that could be applied in both newly
constructed and existing multi-family residential buildings
equipped with underground garages. These concepts may
form the basis for further design explorations as well as for
the development of upcoming legislative provisions. The aim
is to identify cost-effective strategies that can support the
implementation of systemic solutions enhancing the safety
of the civilian population.

4. EXAMPLES OF SOLUTIONS — MULTIPLE-CASE STUDY

The experience of the war in Ukraine, which began with the oc-
cupation of the Autonomous Republic of Crimea in 2014 and
has continued as full-scale military conflict since February
2022, demonstrates the crucial importance of appropriate in-
frastructural support — both for combat operations and for civil
defence. Dense residential development, particularly when sup-
ported by a network of underground shelters, presents a signifi-
cant challenge forinvading forces while simultaneously offering
immediate protection to defending units. Such infrastructure
also enables civilians to seek refuge from bombings and other
air strikes before any direct urban combat begins. The war in
Ukraine teaches us that multi-family residential buildings can
play a key role in civil defence strategies — especially in urban
areas with high population density. This type of development
can be used to organise and coordinate evacuation efforts,
serving as a natural assembly and shelter point for residents
in the event of danger. Moreover, due to the concentration of in-
habitants, it allows for more efficient dissemination of informa-
tion and better organisation of logistical support, both of which
are critical in crisis situations. Despite the relevance of these
issues, they have so far been largely absent from public debate,
political decisions, and legislation in Poland. However, appro-
priate solutions have already been in place for years in some
European countries. The example most frequently cited is
Switzerland's atomic shelter infrastructure, which can accom-
modate over 9 million people — more than the country’s 8 mil-
lion inhabitants — even though Switzerland does not currently
face any immediate military threat (Wielinski, 2012). In some
societies with living memory of armed conflict with Russia, the
integration of civil protection measures into building design is
standard practice. Finland offers a compelling example, where
both large-scale projects and ad hoc solutions aimed at ensur-
ing civilian safety are widespread. Finnish legislation requires
that buildings be ready for operational deployment within 72
hours (Rescue Act, 2011), and technical and architectural pro-
visions — as well as supplies and equipment — are tailored to
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1. 1. Tréjpoziomowe tézka polowe na wyposazeniu budynku w Finlandii. Foto: A. Fiedorek

III. 1. Triple-deck camp beds stored in a residential building in Finland. Photo: A. Fiedorek

Finskie prawodawstwo zaktada przejscie w gotowos¢ operacyjng
w 72 godziny (Rescue Act, 2011) i pod ten warunek dostosowa-
ne sa rozwigzania techniczne, architektoniczne oraz zaopatrzenie
i wyposazenie firiskich budynkéw wielorodzinnych. Oznacza to
réwniez koniecznos$¢ oprdznienia garazy podziemnych z aut oraz
innych zbednych elementéw, w celu wykorzystania wolnej prze-
strzeni jako ukrycie. Budynki mieszkalne dodatkowo wyposazone
sg w specjalng przestrzen magazynowa, w ktérej sktadowane sa
tréjpoziomowe tdzka polowe (il. 1), rozktadane umywalki i pryszni-
ce oraz suche toalety. Przestrzen magazynowa jest odpowiednio
przygotowana do wykorzystania w sytuacji awaryjnej. Po jej opréz-
nieniu, zaobserwowaé¢ mozna wymalowane specjalne pasy organi-
zujace przestrzen pod wykorzystanie jako tymczasowa tazienka.
Znajduja sie tam réwniez stelaze pod umywalki, prysznice, miejsce
na toalety oraz zaczepy do kurtyn (il. 2) .

Co réwniez bardzo istotne i charakterystyczne dla rozwigzan fiA-
skich to fakt, iz wigkszo$¢ przestrzeni przeznaczonych na schro-
nienie lub tymczasowe ukrycie jest wykorzystywana codziennie
w innych celach, jak na przyktad garaz, sala sportowa, sktadziki
lokatorskie czy nawet bawialnie dla dzieci. Przyktadem takiego
obiektu jest publiczny schron potozony pod dzielnica Merihaka
w Helsinkach. Budowa obiektu zostata zakoriczona w roku 2003,
jego pojemnosc¢ to 6000 osob. W okresie pokoju uzytkowany jest
jako parking podziemny o pojemnosci 80 samochodéw osobowych
oraz zespot hal sportowych wraz z zapleczem socjalnym i technicz-
nym. Schron Merihaka zostat wydrazony w skale granitowej metoda
gbrnicza. Sciany i sufity komér po wydrgzeniu zostaty wzmocnione
specjalnymi kotwami stalowymi, a nastepnie pokryte betonowym
torkretem zbrojonym stalowymi siatkami. Obiekt zlokalizowany
jest okoto 15 m ponizej poziomu terenu, szeroko$¢ komor prze-
znaczonych do przebywania ludzi wynosi od 17 m do 21 m, a ich
wysokos¢ od 5,5 m do 7 m. Dysponuje wtasnym zrédtem zasilania
awaryjnego w postaci agregatu pradotwoérczego z zapasem paliwa
liczacym 50 m3, filtrowentylacjg i wyposazeniem specjalnym chro-
nigcymi przebywajacych w schronie przed skutkami uzycia broni
CBRN. Powierzchnia obiektu to 14 750 m?, kubatura 71 250 m?.
Jest to przyktad perfekcyjnego wykorzystania budowli ochronnej
jako obiektu dwufunkcyjnego. Nalezy zauwazyé, ze jednym z ele-
mentéw obecnych w schronie Merihaka jest sala zabaw dla dzieci
- jej obecnosé daje mozliwos¢ psychicznego przygotowania dzieci
w okresie pokoju do korzystania ze schronu, bez wzbudzania u nich
paniki (The City of Helsinki Rescue Department, 2019).

Kolejnym krajem europejskim, w ktérym zapisy legislacyjne
gwarantujg realizacje rozwigzan dotyczacych ochrony ludnosci
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II. 2. Przestrzerh magazynowa przygotowana do
instalacji tymczasowej tazienki i toalet.
Foto: A. Fiedorek

IIl. 2. Storage area prepared for the installation of
temporary bathroom and toilet facilities.
Photo: A. Fiedorek

meet this requirement. This includes the need to clear under-
ground garages of vehicles and other non-essential items so
that the free space can be used as a shelter. Residential build-
ings are additionally equipped with dedicated storage areas,
where triple-deck camp beds (lll. 1), folding sinks and showers,
and dry toilets are kept. These storage areas are fully prepared
for emergency use. Once cleared, designated stripes painted
on the floor indicate how the space can be repurposed as
a temporary bathroom facility. The areas also contain mounts
for sinks and showers, spaces for toilets, and hooks for privacy
curtains (lll. 2).

What is particularly important and characteristic of the Finn-
ish approach is that most of the spaces designated for shel-
ter or temporary refuge are used on a daily basis for other
purposes — such as garages, sports halls, tenant storage
rooms, or even children’s playrooms. A notable example is the
public shelter located beneath the Merihaka district in Hel-
sinki. Completed in 2003, the facility has a capacity of 6,000
people. In peacetime, it functions as an underground car park
accommodating 80 vehicles, as well as a complex of sports
halls with associated social and technical facilities. The
Merihaka shelter was excavated into granite bedrock using
mining techniques. After excavation, the walls and ceilings
of the chambers were reinforced with special steel anchors
and then coated with reinforced shotcrete using steel mesh.
The facility is situated approximately 15 metres below ground
level. The widths of the chambers intended for human occu-
pancy range from 17 to 21 metres, and their heights from 5.5
to 7 metres. The shelter is equipped with its own emergency
power supply, comprising a generator and a 50 m? fuel re-
serve, as well as a filtered ventilation system and specialist
equipment providing protection against CBRN (chemical,
biological, radiological, and nuclear) threats. The facility has
a total floor area of 14,750 m? and a volume of 71,250 m3. It
serves as a prime example of the effective use of a protec-
tive structure as a dual-purpose facility. Notably, one of the
elements present in the Merihaka shelter is a children’s play-
room - its inclusion allows for psychological preparation of
children to use the shelter during peacetime, helping to famil-
iarise them with the environment without inducing panic (The
City of Helsinki Rescue Department, 2019).

Another European country where legislation guarantees
the implementation of civil protection measures within



II. 3. Specjalne drzwi ochronne w garazu podziemnym w budynku mieszkalnym
w Rumunii. Foto: M. Dmitruk

IIl. 3. Special protective doors in the underground garage of a residential building in
Romania. Photo: M. Dmitruk

w ramach inwestycji deweloperskich jest Rumunia. Podobnie jak
Polska, Rumunia graniczy z Ukraing, gdzie obecne prowadzone sg
dziatania wojenne. Graniczy réwniez z Motdawig, gdzie na terenie
Naddniestrzanskim aktywne sg ruchy separatystyczne zwigzane
z Rosja. Jednak w przeciwienstwie do Polski, wladze Rumunii zda-
ja sie by¢ swiadome potencjalnego zagrozenia i odpowiednie pra-
wodawstwo funkcjonuje juz od 2004 roku (LEGEA nr. 481, 2004).
Prawo naktada na inwestora planujacego budowe budynkéw wielo-
rodzinnych obowigzek przystosowania garazy podziemnych do sy-
tuacji awaryjnych zwigzanych czy to z wojng, czy z innymi kleskami
zywiotowymi'. Funkcjonuje réwniez norma budowlana okreslajaca
wymagania techniczne oraz rozwigzania architektoniczne, ktére
nalezy stosowac, projektujgc budynek wielorodzinny (Norme teh-
nice privind proiectarea, 1999). Garaze, funkcjonujgce jako schron,
posiadajg specjalnie wzmocniong konstrukcje. Podzielone s3 tez
na sekcje, oddzielone od siebie specjalnymi drzwiami ochronno-
-hermetycznymi (il. 3). Garaze majg réwniez specjalny system wen-
tylacyjny (il. 4) i niezalezne ujecie wody. Kazda przestrzen garazo-
wa obowigzkowo zaopatrzona musi by¢ w ogélnodostepne toalety
oraz przestrzer magazynowa.

Interesujgcym rozwigzaniem, stosowanym obowigzkowo w gara-
zach podziemnych w budynkach mieszkaniowych w Rumunii, sg

II. 5, 6. Wtaz i wytaz ewakuacyjny z garazu podziemnego. Foto: M. Dmitruk

II. 4. Instalacje wentylacyjne wewnatrz garazu podziemnego w budynku
mieszkalnym w Rumunii. Foto: M. Dmitruk

IIl. 4. Ventilation systems inside the underground garage of a residential
building in Romania. Photo: M. Dmitruk

residential development projects is Romania. Like Poland, Ro-
mania shares a border with Ukraine, where military operations
are currently ongoing. It also borders Moldova, where the
Transnistrian region is home to active separatist movements
with ties to Russia. However, unlike Poland, the Romanian au-
thorities appear to be more aware of the potential threat, and
relevant legislation has been in force since 2004 (LEGEA nr.
481,2004). The law obliges developers planning the construc-
tion of multi-family residential buildings to adapt underground
garages for emergency use — whether in the event of war or
natural disasters'. A binding construction standard is also
in place, specifying technical requirements and architectural
solutions that must be followed when designing multi-family
buildings (Norme tehnice privind proiectarea, 1999). Garages
intended to serve as shelters must be constructed with spe-
cially reinforced structures and divided into sections sepa-
rated by protective airtight doors (lll. 3). These garages are
also equipped with dedicated ventilation systems (lll. 4) and
independent water supplies. Each garage space is required
to include publicly accessible toilet facilities and a designated
storage area.

An interesting solution, which is mandatory in underground
garages of residential buildings in Romania, is the use of

llls. 5, 6. Emergency hatch and exit tunnel from an underground garage. Photo: M. Dmitruk




tunelowe wytazy awaryjne (il. 5, 6), przynalezne do kazdej sekcji
w garazu. Majg one na celu da¢ mozliwosé ewakuacji z budynku na-
wet po jego czesciowym zniszczeniu lub zawaleniu. Zgodnie z nor-
ma wyjscie z tunelu ewakuacyjnego musi znajdowa¢ sig nie blizej
niz 4 metry od samego budynku w celu unikniecia przysypania wtazu
zewnetrznego gruzem. Sam przekrdj takiego tunelu powinien mie¢
zgodnie z norma min. 100 cm S$rednicy. Rozwigzanie to w znacznym
stopniu zwieksza bezpieczenstwo ludzi w schronie, jednoczesnie nie
stanowigc tak istotnego kosztu przy realizacji jak klatka schodowa.
Ukraina, w odpowiedzi na wyzwania wynikajgce z trwajacego kon-
fliktu zbrojnego, wdrozyta w ostatnich latach wiele istotnych zmian
legislacyjnych i technicznych w sektorze budownictwa, koncentru-
jac sie na zwiekszeniu bezpieczenstwa ludnosci cywilnej. Od lipca
2022 roku, zgodnie z ustawag nr 2486-1X, obowigzkowe stato sie
projektowanie i realizacja schronéw w nowych budynkach miesz-
kalnych oraz uzytecznosci publicznej (Ozeichuk, 2025). W praktyce
oznacza to, ze wiele nowych obiektéw, takich jak budynki wieloro-
dzinne, szkoty czy centra publiczne, wyposazanych jest w wielo-
funkcyjne przestrzenie ochronne, ktére na co dzien petnig funkcje
uzytkowe — m.in. parkingdw, sal fitness lub magazynéw — a w sy-
tuacjach zagrozenia przeksztatcajg sie w petnoprawne schrony.
Szczegbtowe wymagania dotyczace tych rozwigzan zostaty okre-
$lone w normie GSN B.2.2-5:2023, przyjetej w sierpniu 2023 roku,
ktéra wskazuje m.in. na koniecznos$¢ lokalizacji schronéw pod zie-
mig, zastosowania stropéw odpornych na bezposrednie uderzenia,
zapewnienia odpowiedniej wentylacji, dostepu do awaryjnych za-
sobéw wody, toalet oraz — podobnie jak w Rumunii — niezaleznych
wyj$¢ ewakuacyjnych. Wprowadzenie tych rozwigzan wigze sie
z szacowang podwyzka kosztéw realizacji inwestycji na poziomie
od 1 do 7%, wynikajaca z koniecznosci instalacji systeméw ochron-
nych (Ozeichuk, 2025). Reformy te taczg obowigzkowy komponent
schronowy jako trwaty element projektowania z przyspieszonymi
i uproszczonymi procedurami administracyjnymi, przy jednoczes-
nym zachowaniu wysokich standardéw jakosci i bezpieczenstwa.

Rozwigzania stosowane we wskazanych przyktadach dajg wiele cen-
nych wskazéwek jak nalezy podej$¢ do kwestii budownictwa miesz-
kaniowego w kontekscie przystosowania do potrzeb obrony cywilnej.
Pokazujg réwniez, ze da sie wigczy¢ zagadnienia zwigzane z obron-
noscig cywilng w normalne procesy inwestycyjne, nie zawyzajac
zanadto kosztow. Przestrzenie przewidziane jako ukrycie dla miesz-
kancow sa skomercjalizowane i pozostajg w uzyciu, co w znacznym
stopniu pomaga w ich utrzymaniu i amortyzacji kosztéw wstepnych.

5. AUTORSKIE STUDIUM PROJEKOWE

W srodowisku naukowym prowadzone sg liczne badania dotycza-
ce koniecznej wytrzymatosci konstrukcji garazu, ktéry miatby stu-
zy¢ jako schronienie (Kruzel, 2022), a takze niezbednych rozwigzan
instalacyjnych, aby przestrzern mogta funkcjonowa¢ w razie zagro-
zenia. W prezentowanych w niniejszym artykule analizach projek-
towych skupiono sie na zagadnieniach architektonicznych, gdyz
obecnie nie funkcjonujg zadne wytyczne dotyczace organizacji
przestrzeni badZz wymaganego miejsca. Nie istniejg odpowiednie
zapisy ani w Warunkach Technicznych (Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury, 2002), ani w Prawie Budowlanym (Ustawa, 1994)
ani tez w odpowiednich normach. Przedstawione studium ma za
zadanie rozpocza¢ dyskusje w celu ostatecznego okreslenia wy-
maganych rozwigzan oraz przestrzeni koniecznej do ich wtasciwe;j
realizacji, jednoczesnie uwzgledniajac koszty i tatwos¢ wdrozenia.
Na $wiecie wcigz toczy sie wiele konfliktéw i innych sytuacji kry-
zysowych, z ktérymi ludno$¢ musi radzi¢ sobie na rozmaite spo-
soby. Jednak z wielu dramatycznych wydarze moze ptynac¢ tez
cenna lekcja na przysztos¢, jak nalezy radzi¢ sobie w podobnych
sytuacjach. Wiele rozwigzan ad hoc, majacych na celu zapewnienie
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tunnel-type emergency escape hatches (llls. 5 and 6), pro-
vided for each section of the garage. Their purpose is to al-
low evacuation from the building even in the event of partial
destruction or structural collapse. According to the applicable
standard, the exit point of the emergency tunnel must be
located no closer than 4 metres from the main structure, in
order to prevent the external hatch from being buried under
rubble. The cross-section of the tunnel must have a minimum
diameter of 100 cm, as specified by the regulation. This solu-
tion significantly enhances the safety of individuals sheltering
in the garage while incurring far lower implementation costs
compared to a full stairwell structure.

In response to the challenges arising from the ongoing armed
conflict, Ukraine has, in recent years, implemented a series
of significant legislative and technical reforms in the con-
struction sector, with a strong focus on enhancing civilian
safety. Since July 2022, under Law No. 2486-IX, the design
and construction of shelters has become mandatory in all
new residential and public and commercial buildings (Ozei-
chuk, 2025). In practice, this means that many new develop-
ments — such as multi-family housing, schools, and public
centres — are being equipped with multi-functional protective
spaces, which serve everyday purposes (e.g., parking areas,
fitness rooms, storage facilities) but are designed to be rap-
idly converted into fully functional shelters during emergen-
cies. Detailed requirements for these facilities are set out in
the standard GSN B.2.2-5:2023, adopted in August 2023. The
document specifies, among other things, that shelters must
be located underground, constructed with ceilings capable of
withstanding direct impacts, and equipped with ventilation
systems, access to emergency water supplies, toilet facilities,
and, similarly to Romania, independent emergency exits. The
implementation of these measures is estimated to increase
construction costs by 1% to 7%, due to the necessity of in-
stalling protective systems (Ozeichuk, 2025). These reforms
integrate the shelter component as a permanent and obliga-
tory element of building design, while also introducing ac-
celerated and simplified administrative procedures, without
compromising on quality or safety standards.

The solutions implemented in the examples discussed above
offer valuable insights into how residential construction can
be approached in the context of civil defence preparedness.
They also demonstrate that civil protection measures can be
effectively integrated into standard project processes with-
out significantly inflating costs. The spaces designated as
shelters for residents are commercialised and actively used
during peacetime, which greatly facilitates their maintenance
and helps to offset initial construction expenses.

5. DESIGN STUDY

In academic circles, numerous studies have been conduct-
ed concerning the structural strength required for a garage
to function effectively as a shelter (Kruzel, 2022), as well as
the necessary mechanical and utility systems that would
enable such a space to operate during emergencies. The
design analyses presented in this article focus primarily
on architectural aspects, as there are currently no existing
guidelines regarding spatial organisation or minimum area
requirements. No such provisions are included in the Regu-
lations on Technical Conditions (Rozporzadzenie Ministra In-
frastruktury, 2002), the Construction Law Act (Ustawa, 2024),
or relevant national standards. The objective of this study
is to initiate a discussion aimed at defining the necessary
spatial and functional requirements, while simultaneously



1I. 7. Modut Paper Partition System przygotowany dla uchodzcéw z Ukrainy w Chetmie w 2022 roku. Fotografia: J. tatka

Ill. 7. Paper Partition System module prepared for Ukrainian refugees in Chetm, 2022. Photo: J. tatka

bezpieczenstwa ludnosci, ma szanse zosta¢ zaadoptowane
i wdrozone powszechnie. Za przyktad moze postuzyé Paper Parti-
tion System autorstwa architekta Shigeru Bana (Ban, tatka, Tram-
mer, Harano, 2022). W sytuacji kryzysowej, w ktérej ludzie grupowo
szukaja ukrycia w wiekszej przestrzeni, podstawowym problemem
pozostaje prywatnos¢. Takie rozwigzanie, dajgce pewien zakres
prywatnosci, oferuje wspomniany system $cianek dziatowych
i kurtyn. System ztozony jest z papierowych tulei o $rednicy
96 mm. Za jego pomocg mozna stworzy¢ modularne boksy o wy-
miarach poziomych 2 x 2 m i wysokosci réwnej 2,2 m (il.7). System
ten znalazt juz zastosowanie po wybuchu petnoskalowych dziatan
wojennych w Ukrainie w lutym 2022 roku w Chetmie, gdzie w nie-
uzywanej hali po supermarkecie zorganizowano schronienie dla
licznej grupy uchodzcéw opuszczajgcych swoj kraj. Za aranzacje
i podziat przestrzeni odpowiedzialna byta inz. arch. Weronika Ab-
ramczyk z Politechniki Wroctawskiej.

Skupiajgc sie na wykorzystaniu przestrzeni garazowej w budyn-
kach wielorodzinnych, mozemy w tatwy i nisko kosztowy sposéb
adaptowac rozwigzania stosowane przez Shigeru Bana. Przestrze-
nie garazowe stanowig naturalnie predysponowane miejsca do
adaptacji na cele ochrony ludnosci w sytuacjach kryzysowych. Ich
podziemna lokalizacja zapewnia zwiekszong ochrone przed czyn-
nikami zewnetrznymi, takimi jak eksplozje, promieniowanie czy
ekstremalne warunki pogodowe. Otwarta i pozbawiona statej za-
budowy struktura garazy umozliwia elastyczne zagospodarowanie
przestrzeni zgodnie z biezgcymi potrzebami, np. na cele schronie-
nia, sktadowania zaopatrzenia lub udzielania pomocy medyczne;j.
W przypadku nagtego zagrozenia przestrzen ta moze zostac szyb-
ko oprézniona poprzez wyprowadzenie pojazdéw, a wielopunktowe
wyjscia ewakuacyjne utatwiajg sprawne przemieszczanie sie 0s6b.

considering implementation costs and practical feasibility.
Across the world, numerous armed conflicts and other crisis
situations continue to unfold, forcing civilian populations to
adapt in various ways. However, many dramatic events also
offer valuable lessons for the future — lessons in how to bet-
ter respond to similar challenges. A number of ad hoc solu-
tions developed to ensure civilian safety have the potential to
be adapted and implemented on a broader scale. One such
example is the Paper Partition System, designed by architect
Shigeru Ban (Ban, t atka, Trammer, Harano, 2022). In emergen-
cy situations where large groups of people are forced to seek
refuge in shared spaces, privacy remains a critical concern.
The Paper Partition System addresses this issue by provid-
ing a degree of personal separation through a set of modular
partitions and curtains. The system consists of paper tubes
with a diameter of 96 mm, used to construct modular enclo-
sures measuring 2 x 2 m in floor area and 2.2 m in height
(Il 7). This solution was implemented shortly after the out-
break of full-scale war in Ukraine in February 2022 — in Chetm,
Poland — where an unused former supermarket building was
transformed into a shelter for a large group of refugees flee-
ing the conflict. The spatial arrangement and internal layout
were coordinated by Weronika Abramczyk from the Wroctaw
University of Science and Technology.

By focusing on the use of underground garage spaces in
multi-family residential buildings, it is possible to adapt solu-
tions such as those developed by Shigeru Ban in a straightfor-
ward and low-cost manner. Garage areas are naturally well-
suited for conversion into civil protection spaces in times of

II. 8, 9. Aranzacja miejsca postojowego w garazu na potrzeby ukrycia. Opracowanie: M. Dmitruk

llls. 8, 9. Arrangement of a parking space in an underground garage adapted for shelter use. Design: M. Dmitruk
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11.10. Aranzacja miejsca postojowego w garazu na potrzeby ukrycia - rzut. Opra-
cowanie: M. Dmitruk

Ill. 10. Layout of a parking space in an underground garage adapted for shelter use
— floor plan. Design: M. Dmitruk

Wydzielone zgodnie z Warunkami Technicznymi (Rozporzadzenie,
2022, Rozdziat 3, § 21) miejsca parkingowe w garazu podziemnym
stanowig gotowy podziat modutowy, oparty na wtasnosci oraz na
wyznaczonych wizualnie liniach. Utatwia to w znacznym stopniu
kwestie organizacyjne przy wydzielaniu modutéw, gdyz kazdy
wiasciciel jest tymczasowo kwaterowany na wtasnym miejscu
postojowym, a linie na posadzce okreslajg granice modutu. Nie
wystepuje tez koniecznos$¢ zaopatrzenia budynku w specjalny sy-
stem tymczasowych stelazy i $cianek dziatowych (i konieczny do
ich sktadowania magazyn), gdyz odpowiednie karnisze mogtyby
by¢ zainstalowane na state juz w momencie wykarczania budyn-
ku. Wymiary miejsca postojowego zdaja sie réwniez doskonale na-
dawac¢ do zapewnienia ukrycia i prywatnosci 4 osobowej rodzinie
(il. 8,9, 10). W przypadku koniecznosci zapewnienia schronienia
rodzinom wiekszym niz czteroosobowe, nalezatoby przyja¢ wspét-
czynnik liczby miejsc postojowych wzgledem liczby mieszkan po-
wyzej 1,1. Tym sposobem, dodatkowe miejsca w budynku zapew-
nityby konieczne schronienie takze duzym rodzinom. Odpowiednio
szersze miejsce postojowe dla osoby niepetnosprawnej zapew-
niatoby jej wtasciwg przestrzen manewrowa. W proponowanym
systemie mozliwe jest rowniez wprowadzenie dodatkowych, po-
przecznych podziatéw wewnatrz bokséw, umozliwiajgcych zwiek-
szong prywatnosc¢ réwniez w obrebie jednej rodziny.

Zapewnienie tézek polowych, kurtyn dzielgcych indywidualne
boksy, suchych toalet oraz kocéw i poduszek na czas sytuacji
kryzysowej wymaga zaplanowania dodatkowej przestrzeni maga-
zynowej. Dokonano wstepnej kalkulacji, okreslajacej ile miejsca

Tab.1 Zestawienie parametréw wielkosciowych wyposazenia kryzysowego budynku.

Table 1. Dimensional parameters of emergency equipment for a residential building

crisis. Their underground location provides increased protec-
tion against external threats such as explosions, radiation, or
extreme weather conditions. The open, non-permanent layout
of garages allows for flexible spatial arrangement according
to current needs — whether for shelter, storage of supplies,
or the provision of medical assistance. In the event of a sud-
den emergency, these spaces can be cleared quickly by re-
locating vehicles, while multiple evacuation exits support ef-
ficient movement of people. The parking spaces marked out
in accordance with the Regulations on Technical Conditions
(Rozporzadzenie, 2022, Chapter 3, §21) provide a ready-made
modular layout — based on ownership and clearly marked
visual boundaries. This greatly simplifies organisational is-
sues when dividing the space into modules, as each resident
may be temporarily accommodated in their own designated
parking space, with the floor markings clearly indicating the
boundaries of each unit. Moreover, there is no need to equip
the building with a dedicated system of temporary frames
and partitions (or allocate storage space for such elements),
as permanent curtain rails could be installed during the build-
ing's fit-out phase.

The standard parking space dimensions also appear to be
well-suited to providing shelter and privacy for a family of
four (lll. 8=10). In cases where shelter is needed for larger
families, a parking space-to-flat ratio of at least 1.1 should
be adopted. In this way, additional parking spaces within the
building would ensure adequate shelter capacity for larger
households. Wider parking spaces designated for people with
disabilities would also provide sufficient manoeuvring space.
The proposed system may also incorporate internal subdi-
visions within each module, allowing for increased privacy
within individual family units.

The provision of camp beds, dividing curtains for individual
units, dry toilets, as well as blankets and pillows for use during
a crisis situation requires the planning of additional storage
space. A preliminary calculation was carried out to determine
the amount of space needed to store the aforementioned
equipment. The data are presented in Table 1.

The data presented in the table indicate that the basic
emergency equipment assigned to a single module, de-
signed to accommodate up to four people, would occupy
approximately 0.55 to 1.37 m? of storage space. Assum-
ing the specified dimensions of the packed equipment,
it can be estimated that a set intended for a four-person
household could be stored on a shelving unit measuring

L.p | Rodzaj wyposazenia/ Wymiary w cm po spakowaniu/ | Objetosé w m® | Uwagi dodatkowe/
No. | Type of equipment Dimensions when packed (cm) | Volume (m?3) Additional notes
1 Kurtyny 220x260 cm/ 18x40x50 0.036 Konieczna ilo$¢ 5-6 sztuk/
Curtains (220 x 260 cm) Required quantity: 56 units
2 zestaw: koc + poduszka/ 18x40x50 0.036 llo$¢: do 4 na jeden boks/
Blanket + pillow set Quantity: up to 4 per unit
3 Sucha toaleta/ Dry toilet 40x45x45 0.081 llo$¢: 1 na jeden boks/
Quantity: 1 per unit
4 tézko polowe - proste/ 90x100x24 0.216 Wariant rozktadania: prosty
Camp bed — standard folding type lloé¢: do 4 na jeden boks/
Folding type: standard;
Quantity: up to 4 per unit
4* tézko polowe 94x17x12 0.027 Wariant rozktadania: ztozony
do samodzielnego montazu lloé¢: do 4 na jeden boks/
Camp bed - self-assembly folding type Folding type: compact; Quantity: up to 4 per unit
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lankets 100x200 cm + pillows (x4)

eserved space (tools, cleaning agensts, first aid)|

amp beds (x4) ‘
{5 )Dry toilet (x1)

II. 11. Szafa na wyposazenie awaryjne. Lokalizacja i uktad wewnatrz. Opracowa-
nie: M. Dmitruk

Ill. 11. Emergency equipment cabinet — location and internal layout. Design: M.
Dmitruk

potrzeba do przechowywania wspomnianego wyposazenia. Dane
zestawiono w tabeli 1.

Z tabeli wynika zatem, ze na podstawowe wyposazenie przypada-
jace na pojedynczy modut stuzacy jako ukrycie dla maksymalnie
4 0s6b zajmie od ok. 0,55 do ok.1,31 m? powierzchni. Przy zacho-
waniu wskazanych wymiaréw spakowanego wyposazenia mozna
okresli¢, iz sktadowanie zestawu dla czteroosobowej rodziny zmie-
$ci sie na regale o wymiarach 180 x220 x 50 cm dla wariantu z pro-
stym, sktadanym t6zkiem polowym, oraz na regale o wymiarach 100
x 220 x 50 z t6zkami do samodzielnego montazu. Powierzchnie zaj-
mowang przez regat (0,9 lub 0,5 m?) nalezatoby podwoi¢ do celow
projektowych, w celu zapewnienia odpowiedniej komunikacji i do-
stepu do wyposazenia. Nalezy zatem okresli¢ niezbedng, minimal-
na przestrzen magazynowsa jako 1,0-1,8 m?na 4 osobowa rodzine/
lokal mieszkalny lub 0,25-0,45m? na osobe. Po awaryjnym opréz-
nieniu magazynu, przestrzen mogtaby postuzy¢ jako tymczasowe
tazienki i toalety, zgodnie ze wskazanym wczesniej przyktadem
z Finlandii. Istnieje réwniez alternatywne rozwigzanie kwestii skta-
dowania wyposazenia awaryjnego dla mieszkancoéw, bez koniecz-
nosci planowania specjalnie przeznaczonej, zbiorczej przestrzeni
magazynowej. Przy zachowaniu odlegtosci miejsca parkingowego
od sciany, jak pokazano na il. 11, istnieje mozliwosé zlokalizowa-
nia indywidualnej szafy, ktéra pomiesci niezbedne wyposazenie,
a nawet oferuje dodatkowg przestrzern magazynowa na potrzeby
codziennej obstugi auta. Stosujgc to rozwigzanie, po awaryjnym
opréznieniu szafy i wtasciwym roztozeniu wyposazenia, mogtaby
ona stuzy¢ jako tymczasowe miejsce przechowywania ubran, bie-
lizny i innych artykutéw pierwszej potrzeby ukrywajacej sie rodziny.
Dodatkowa przestrzen sktadowa przy miejscu parkingowym mozna
by réwniez skomercjalizowaé i sprzeda¢ na warunkach rynkowych.
Czestym rozwigzaniem stosowanym w przestrzeni garazy podziem-
nych w budownictwie wielorodzinnym sa réwniez komorki lokator-
skie. Przestrzen ta réwniez moze postuzy¢ jako strefa tymczaso-
wego ukrycia, zapewniajgc znaczng prywatnosc¢ i bezpieczenstwo
dla dobytku. Nie ma obecnie zadnych wytycznych normatywnych
okreslajacych powierzchnie komorek lokatorskich. Czesto ich roz-
miar byt wynikajacy z wolnej przestrzeni w podziemiu budynku. Je-
$li by jednak zachowa¢ odpowiedni minimalny parametr takiego po-
mieszczenia zgodny z potrzebami zwigzanymi z sytuacjg awaryjng,
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II. 12. Wymiary minimalne komorki lokatorskiej, przeznaczonej na ukrycie
awaryjne dla mieszkaficéw. Opracowanie: M. Dmitruk

IIl. 12 Minimum dimensions of a tenant storage unit intended for use as
emergency shelter for residents. Design: M. Dmitruk

180 x 220 x 50 cm in the case of standard folding camp
beds, or 100 x 220 x 50 cm for beds requiring self-assembly.
For design purposes, the floor area occupied by the shelving
unit (0.9 or 0.5 m?) should be doubled to ensure sufficient
circulation and access to the stored items. Accordingly, the
minimum storage area required per household should be
defined as 1.0-1.8 m?, or 0.25-0.45 m? per person. After
emergency clearance of the storage space, the area could
also be repurposed as temporary toilet and bathroom facili-
ties, as demonstrated in the earlier example from Finland.
An alternative approach to emergency storage planning
could eliminate the need for a dedicated, shared storage
facility altogether. If the distance between a parking space
and the adjacent wall is maintained — as shown in Ill. 11
— it is possible to install an individual storage cabinet that
accommodates all necessary equipment, while also offer-
ing additional space for everyday car-related storage needs.
In the event of an emergency, once the cabinet has been
cleared and the stored items deployed, it could serve as a
temporary storage area for clothing, underwear, and other
essential items for the sheltered family. Furthermore, such
individual storage units adjacent to parking spaces could
also be commercialised and sold on the open market, pro-
viding an additional economic incentive.

Tenant storage units are also a common feature in under-
ground garages within multi-family residential buildings.
These spaces may likewise be repurposed as temporary
shelter areas, offering a high degree of privacy and protec-
tion for residents’ belongings. Currently, there are no norma-
tive guidelines specifying the minimum area of such storage
units. Their size is often determined by the available space
within the building’s underground level. However, if a mini-
mum usable area were to be maintained in accordance
with potential emergency use, these spaces could serve as
dual-purpose zones, usable in daily life as well as in crisis
situations. To accommodate a foldable triple-deck camp bed
such as the one presented in the Finnish example (lll. 1), the
minimum internal dimensions of a storage unit should be
160 x 200 cm (Ill. 12). Under normal conditions, this space
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to i ta przestrzen mogtaby by¢ strefg podwdjnego przeznaczenia,
do wykorzystania w sytuacji awaryjnej. Aby zmiesci¢ w komdrce
lokatorskiej roztozone, trzypoziomowe t6zko polowe, jakie przed-
stawiono na przyktadzie z Finlandii (il. 1), nalezatoby za minimalne
wymiary wewnetrzne tego pomieszczenia przyja¢ 160 x 200 cm
(il. 12). Przestrzen takag mozna wykorzysta¢ na cele sktadowania
w sytuacji codziennej, a w sytuacji zagrozenia wykorzysta¢ jako
tymczasowe schronienie. Komérka we wskazanym, minimalnym
rozmiarze jest w stanie zmiesci¢ w sytuacji awaryjnej 3 osoby.
Istotnym zagrozeniem dla ludzi ukrywajagcych sie w przestrzeni ga-
razowej budynku mieszkalnego jest ryzyko odciecia od drogi uciecz-
ki na zewnatrz. W zwigzku z tym postuluje sie wpisanie do prawo-
dawstwa koniecznosci zapewnienia min. 2 wyjs¢ ewakuacyjnych
z garazu, przynajmniej w dwdch skrajnych jego czes$ciach. W przy-
padku znacznej powierzchni garazu, nalezatoby liczbe wyj$¢ ewaku-
acyjnych zaprojektowac zgodnie z istniejgcymi warunkami dotycza-
cymi drég ewakuacyjnych?. W tej kwestii rbwniez pomocne moze
sie okaza¢ przytaczane wczesniej rozwigzanie z Rumunii (il. 5, 6),
ktére moze oszczedzi¢ koniecznosci budowania kosztownej klatki
schodowej. Rozwigzanie to moze by¢ uznawane jako réwnorzedne
dla celéw ewakuacji w opisanym przypadku. Podobnie jak zapisano
w legislacji rumunskiej, réwniez w polskim prawodawstwie naleza-
toby zapewni¢ koniecznosé¢ projektowania ogdélnodostepnego po-
mieszczenia sanitarnego, wraz z toaletg, w przestrzeni garazowe;j.
Niezwykle istotne jest, aby rozwigzania awaryjne zastosowane
w garazach w budynkach wielorodzinnych byty jednoczesnie pro-
ste we wdrozeniu, nie zwiekszaty diametralnie kosztéw inwestycji,
a przestrzenie nadawaty sie do podwdjnego wykorzystania, stuzac
mieszkaficom na co dzien, a nie wytacznie w sytuacji kryzysowe;j,
ktéra moze nigdy nie nadej$¢. Jedynie takie podejscie do rozwia-
zania problemu niedostatecznej ochrony cywilnej mieszkancow
miast zdaje sie mie¢ realne uzasadnienie w wolnorynkowych rea-
liach. W wielu przypadkach moze wymagacé niewiele wiecej, poza
sprawnymi rozwigzaniami architektonicznymi budynku.
Przedstawione koncepcje architektoniczne rozwigzan awaryjnych
w celu zwiekszenia skutecznosci obrony cywilnej i zapewnienia
bezpieczenstwa ludnosci oczywiscie nie moga by¢ rozpatrywa-
ne bez koordynacji z branzg sanitarng, konstrukcyjng czy rzeczo-
znawca pozarowym. Poza wymienionymi strefami magazynowymi
i sanitarnymi koniecznos¢ zastosowania odpowiedniej wentylacji,
zasilania czy awaryjnego dostepu do wody, a takze odpowiednio
dostosowanej konstrukcji czy ognioodpornych przegréd z pewnos-
cig wymusi przeznaczenie na te cele dodatkowej przestrzeni w bu-
dynku. Jest jednak konieczne podjecie wielobranzowej wspotpracy
majacej na celu opracowanie wzorcowych rozwigzan do uwzgled-
nienia w prawodawstwie budowlanym. Proponowane rozwigzania
architektoniczne oraz postulaty ich ujecia w przepisach prawnych
dotycza przede wszystkim nowej zabudowy mieszkaniowej. Ich
elastycznosé¢ oraz nieskomplikowany charakter pozwalajg jednak
na przynajmniej czesciowe wdrozenie takze w budynkach miesz-
kaniowych, realizowanych od poczatku XXI wieku.

6. DYSKUSJA

Zagadnienie wykorzystania budynkéw wielorodzinnych, jak
i w szerszej skali réwniez uzytecznosci publicznej w celach wzmoc-
nienia obrony cywilnej, jest kwestig niezwykle aktualng. Swiadcza
o tym wydarzenia za wschodnig granicg Polski pokazujace, ze za-
grozenie konfliktem zbrojnym jest realne, jak réwniez dajace zrozu-
mie¢ jak bardzo zagadnienia te byty pomijane przez ostatnie 30 lat.
Jednak nie jedynie dziatania wojskowe moga wymagaé sprawnie
dziatajacej infrastruktury obrony cywilnej. Intensywna zmiana kli-
matu — gwattowne burze, huragany czy susze réwniez mogg by¢
czynnikiem stanowigcym zagrozenie dla ludnos$ci. Dlatego istotne
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could be used for everyday storage; in the event of a threat,
it could be converted into a temporary shelter. A unit of the
specified minimum size would be able to accommodate up
to three people during an emergency.

A significant risk for individuals sheltering in a residential
building's underground garage is the potential loss of access
to escape routes leading outdoors. Therefore, it is proposed
that legislation be amended to require the provision of at least
two emergency exits from each garage, located in opposite
or remote parts of the space. In the case of larger garage ar-
eas, the number of emergency exits should be determined in
accordance with existing regulations on evacuation routes.?
In this context, the Romanian solution previously discussed
(Ill. 5, 6) may serve as a valuable reference, as it offers a viable
alternative to the construction of costly stairwells. This type
of exit could be considered functionally equivalent for evacu-
ation purposes under certain conditions. Similarly, in line with
Romanian legislation, Polish building regulations should also
mandate the inclusion of a publicly accessible sanitary room
with a toilet within the garage area.

It is crucial that emergency solutions implemented in un-
derground garages of multi-family residential buildings are
simple to execute, do not significantly increase project costs,
and allow the spaces to be used dually — serving residents
in everyday life, not only in crisis situations that may never
occur. Only such an approach to addressing the problem of
insufficient civil protection for urban residents appears to
be genuinely viable within free-market conditions. In many
cases, it may require little more than well-considered archi-
tectural design solutions.

The proposed architectural concepts for emergency solu-
tions aimed at enhancing civil defence effectiveness and
ensuring the safety of the population must not be consid-
ered in isolation from coordination with sanitary, structural,
and fire safety specialists. In addition to the designated stor-
age and sanitary zones, the necessity for appropriate ven-
tilation, power supply, emergency access to water, as well
as suitably designed structural elements and fire-resistant
partitions, will inevitably require the allocation of additional
building space. It is therefore essential to initiate interdisci-
plinary collaboration aimed at developing model solutions to
be incorporated into building legislation. The proposed archi-
tectural strategies and the recommendations for their legal
codification are primarily intended for new residential devel-
opments. However, their flexibility and uncomplicated nature
also make them partially applicable to multi-family buildings
constructed since the early 2000s.

6. DISCUSSION

The issue of adapting multi-family residential buildings, and
more broadly public and commercial buildings, to strengthen
civil defence is highly topical. The ongoing events beyond Po-
land's eastern border clearly demonstrate that the threat of
armed conflict is real, while also highlighting how these mat-
ters have been largely neglected over the past thirty years.
However, it is not only military action that may necessitate
a well-functioning civil defence infrastructure. Accelerating
climate change — manifested in violent storms, hurricanes, or
droughts — also poses serious risks to the civilian population.
For this reason, comprehensive and interdisciplinary research
is crucial to determine how buildings can be effectively adapt-
ed to respond to the aforementioned threats.



sg kompleksowe i wielobranzowe badania na temat odpowiednie-
go dostosowania budynkéw wobec wspomnianych zagrozen.
Przytoczone rozwigzania architektoniczne majg by¢ punktem
w dyskusji na temat przysztej legislacji oraz analizag rozwigzan
skutecznych, a jednoczes$nie uzasadnionych ekonomicznie. Isto-
tg wspomnianych zagrozen jest to, ze moga one nadejsé lub nie.
Dlatego proponowane rozwigzania architektoniczne umozliwiaja
codzienne i niegenerujgce dodatkowych kosztéw wykorzystanie
przestrzeni, jednak aranzujgc ja w sposéb umozliwiajgcy inne
wykorzystanie w chwili zagrozenia. Tym sposobem bilans ekono-
miczny ich wdrozenia pozostaje korzystny, a rozwigzania do zaak-
ceptowania zaréwno przez uzytkownikoéw, jak i inwestoréw.
Wprowadzanie nowych przepiséw narzucajgcych konkretne roz-
wigzania architektoniczne musi réwniez odbywaé sie w sposéb
przemyslany i zréwnowazony. Kwestie rozwigzan stuzacych bez-
pieczenstwu ludnosci moga by¢ wprowadzane stopniowo lub na
zasadzie okreslenia klasy bezpieczeristwa (w podobny sposdb,
jak rozwigzuje sie to w kwestiach efektywnosci energetycznej
budynku). Otrzymanie wyzszej klasy wigza¢ sie bedzie zaréwno
z prestizem, jak i moze skutkowaé uzyskaniem odpowiedniego do-
finansowania z ogtoszonych w tym celu programéw panstwowych.
Dlatego niezwykle wazna jest dyskusja na temat wtasciwych roz-
wigzan, a ten artykut ma by¢ gtosem w tej dyskusiji.

Po zakonczeniu konfliktu zbrojnego na Ukrainie pojawi sie moz-
liwo$é przeprowadzenia pogtebionych badan nad oceng skutecz-
nosci zastosowanych tam rozwigzan architektonicznych w kon-
tek$cie ochrony ludnosci cywilnej. Analiza pozwoli na korekte
istniejgcych oraz wypracowanie nowych standardéw projektowych
uwzgledniajacych aspekty bezpieczenstwa. Badania te majg cha-
rakter rozwojowy i potencjat naukowy dla dalszych prac.

7. PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Sytuacja migdzynarodowa, konflikty zbrojne, zmiany klimatyczne
czy niekontrolowane migracje ludnosci sg to zagrozenia obecne
w dzisiejszej rzeczywistosci. Dlatego tez podejmowany w niniej-
szym artykule problem dostosowania budynkéw do celéw obrony
cywilnej jest niezwykle istotny spotecznie. Koniecznos¢ dostoso-
wania prawa budowlanego oraz odpowiednich norm do zmienia-
jacej sie rzeczywistosci staje sie sprawa, ktérg nalezy bezzwtocz-
nie rozwigzac. Przyktady z krajéow europejskich pokazujg nam,
ze czes$¢ z nich zdaje sobie sprawe ze wspomnianych zagrozen,
a rozwigzania budowlane z nich wynikajace sg tam powszechnie
implementowane. Zaprezentowane rozwigzania, a takze studium
projektowe majg na celu wskazanie mozliwosci, w jaki sposdb
zwiekszy¢ bezpieczenstwo ludnosci, jednoczesnie oferujgc roz-
wigzania uzasadnione ekonomicznie i tatwe we wdrozeniu. Po-
dejmujac wspotprace pomiedzy specjalistami z branz zwigzanych
z budownictwem, mozna okresli¢ doktadne wytyczne, jak ksztat-
towac¢ obiekty budowlane stuzace bezpieczenstwu publicznemu.
Rozwigzania architektoniczne prezentowane w niniejszym artyku-
le moga stanowi¢ podstawe dla dalszych prac legislacyjnych oraz
wzbudzi¢ swiadomos¢ tych projektantéw i inwestoréw dla ktérych
wazna jest troska o bezpieczenstwo ludnosci.

PRZYPISY KONCOWE/ ENDNOTES

" Nalezy podkresli¢, ze Rumunia narazona jest na trzesienia ziemi

2 W projekcie Rozporzadzenia w sprawie warunkéw technicznych dla budowli
ochronnych oraz warunkéw technicznych ich uzytkowania (Projekt Rozporzadze-
nia z dnia XX r. w sprawie warunkéw technicznych), przyjeto wspdtczynnik dla
obiektu o pojemnosci od 900 oséb tgcznie 4 wejscia (wjazd + 3 klatki schodowe),
co zdaje sie odpowiada¢ faktycznym potrzebom i zapewnieniu bezpieczenstwa.

The architectural solutions presented are intended to serve as
a contribution to the discussion on future legislation and as an
analysis of measures that are both effective and economically
justified. The very nature of the threats in question lies in their
uncertainty — they may or may not materialise. For this reason,
the proposed architectural strategies allow for everyday use of
space without incurring additional costs, while ensuring that the
same space can be repurposed in times of danger. In this way, the
economic balance of their implementation remains favourable,
and the solutions are acceptable to both users and developers.
The introduction of new regulations imposing specific archi-
tectural solutions must also be carried out in a thoughtful and
balanced manner. Measures aimed at ensuring civilian safety
could be implemented gradually, or through the establishment
of security classes — in a manner similar to how energy ef-
ficiency standards are applied in buildings. Achieving a higher
security class would not only confer prestige, but could also
enable access to dedicated public funding through state-
run programmes designed for this purpose. For this reason,
a broad discussion on appropriate and proportionate solu-
tions is of great importance — and this article is intended as
a contribution to that ongoing dialogue.

Once the armed conflict in Ukraine has ended, there will be an
opportunity to conduct in-depth research assessing the effec-
tiveness of the architectural solutions implemented there in the
context of civilian protection. Such analysis will enable the refine-
ment of existing standards and the development of new design
guidelines that better account for safety considerations. This line
of research is developmental in nature and holds significant sci-
entific potential for further academic and practical exploration.

7. SUMMARY AND CONCLUSIONS

The current international situation — marked by armed con-
flicts, climate change, and uncontrolled population migrations
- presents a range of very real threats. For this reason, the issue
addressed in this article — adapting buildings for civil defence
purposes - is of high social relevance. There is an urgent need
to adapt building regulations and technical standards to better
reflect today’s rapidly changing reality. Examples from other Eu-
ropean countries demonstrate that some of them are aware of
these threats, and the resulting building solutions are already be-
ing widely implemented. The solutions presented in this article,
including the design study, aim to highlight ways to improve pub-
lic safety, while also offering approaches that are economically
viable and relatively easy to implement. Through interdisciplinary
cooperation between professionals involved in the construction
sector, it is possible to define clear guidelines on how to shape
buildings that support public safety. The architectural concepts
presented here may serve as a foundation for future legislative
work and help raise awareness among designers and developers
for whom civil protection and public safety are a priority.

"It should be highlighted that Romania is susceptible to seismic activity.

2 In the draft Regulation on Technical Requirements for Protective Structures
and the Technical Conditions for Their Use (Projekt Rozporzadzenia z dnia
XX r. w sprawie warunkéw technicznych), a ratio has been adopted whereby
a facility with a capacity of 900 people must be equipped with a total of four
access points (one vehicle entrance and three stairwells). This appears to
correspond to actual needs and provides an appropriate level of safety.
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