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Eko-zwierciad∏a przestrzeni
Eco-mirrors of spaces

The spa ce be twe en re si den tial bu il dings

with its ani ma te and in a ni ma te ele ments

com ple ments them. To ge ther they form

man’s ho using envi ron ment. Thus, such

a spa ce may ma ke the back gro und for

at trac ti ve ar chi tec tu ral forms expo sing

all the ir va lu es. On the other hand, less

in te re sting forms co uld in ter blend. Eu ro -

pe an exam ples of the exi sting eco -es ta -

tes show the gre at for mal, sa ni ta ry and

aesthe tic me aning of the sur ro un dings

we li ve in. In the ar ran ge ment of “the

spa ce in -be twe en” we se arch for uni qu -

eness, so me thing that is ours, so me -

thing we can iden ti fy with. Ma xi mum

den si ty of de ve lop ment de hu ma ni zes

the spa ce aro und. Le aving a bre ak, or -

ga ni zing com mon pla ces ar ran ged for

the sa ke of spe ci fic users of re si den tial

com ple xes in cre ases the ir at trac ti ve -

ness. Ide as for such a spa ce with the

use of the prin ci ples of gre en ar chi tec tu -

re which re spect spa ce and its users

may be unu su al ly di ver se. They in c lu de

Prze strzeƒ po mi´ dzy za bu do wà miesz ka nio wà, z jej o˝y wio ny mi i nie o˝y wio ny mi
ele men ta mi, jest do pe∏ nie niem tej ̋ e za bu do wy. Ra zem two rzà Êro do wi sko miesz ka -
nio we cz∏o wie ka. Dla atrak cyj nych form ar chi tek to nicz nych mo ̋ e wi´c ta prze strzeƒ
sta no wiç t∏o, eks po nu jàc wszel kie ich war to Êci. Mniej zaÊ cie ka we for my mo gà si´
w nià wto piç. Eu ro pej skie przy k∏a dy ist nie jà cych eko -osie dli uka zu jà, jak wiel kie jest
zna cze nie for mal ne, zdro wot ne i es te tycz ne oto cze nia, w któ rym miesz ka my. W urzà -
dze niu „prze strze ni po mi´ dzy” szu ka my wy jàt ko wo Êci, cze goÊ, co jest na sze, z czym
si´ mo ̋ e my uto˝ sa miaç. Mak sy mal ne do g´sz cza nie za bu do wy po wo du je od hu -
ma ni zo wa nie prze strze ni wo kó∏. Po zo sta wie nie „od de chu”, or ga ni za cja miejsc
wspól nych, za aran ̋ o wa nych z my Êlà o kon kret nych u˝yt kow ni kach ze spo ∏ów miesz -
ka nio wych, pod no si ich atrak cyj noÊç. Po my s∏y na ta kà prze strzeƒ z za sto so wa niem
za sad gre en ar chi tec tu re, w któ rych za wie ra si´ po sza no wa nie dla prze strze ni i dla
u˝yt kow ni ka, mo gà byç nie zwy kle ró˝ no rod ne. Two rzy wem sà tu zie leƒ, wo da, ele -
men ty ma ∏ej ar chi tek tu ry, za sto so wa ne ma te ria ∏y bu dow la ne i wy koƒ cze nio we. Me -
to dà dzia ∏a nia jest wy ko rzy sta nie za sad teo rii kom po zy cji, z∏u dzeƒ optycz nych, re -
flek sów, od biç czy prze ni ka nia si´ wn´trz z ze wn´ trzem. Je den ze „spo so bów” na or -
ga ni za cj´ prze strze ni w osie dlach to za sto so wa nie wo dy i szk∏a – zwier cia de∏ prze -
strze ni. 
Wa lo ry zdro wot ne, es te tycz ne, psy cho lo gicz ne wo dy sà po wszech nie uzna ne. Wo -
da – fun da men tal ne êró d∏o ˝y cia, uwa ̋ a na by ∏a od wie ków za isto t´ si∏ nad przy ro -
dzo nych. W wy rocz ni del fij skiej i w Olim pii ko rzy sta no z mo cy Êwi´ tych êró de∏. Wo -
da jest sym bo lem two rze nia i re ge ne ra cji. Za nu rze nie w wo dach Gan ge su czy
chrzest w re li gii chrze Êci jaƒ skiej sà oczysz cze niem i da jà du cho we od ro dze nie. Bie -
˝à ca wo da dla Chiƒ czy ków nie sie si ∏´ ̋ y cia zwa nà ch’i. Zdro wot ne, ce nio ne do dziÊ
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„Zwierciad∏o” szklane. Akademie Mont Cenis, zag∏´bie Ruhry / Glass “mirror”. Akademie Mont Cenis, the Ruhr



p∏yw” prze strze ni, zwià za nie wn´trz ar chi tek to nicz nych z na -
tu rà. Szk∏o zna no i sto so wa no ju˝ w sta ro ̋ yt no Êci. Zna le zio -
ne w su me ryj skim mie Êcie Ur szkla ne pa cior ki da tu je si´
na 2450 r. p.n.e. Szklar stwo roz wi ja ∏o si´ w sta ro ̋ yt nym Ba -
bi lo nie, Egip cie, a szcze gól nie w Rzy mie. Przez ca ∏e epo ki
by ∏o jed nak to wa rem luk su so wym. Po czà tek no wej „szkla -
nej” ery sym bo li zo wa∏ wznie sio ny w 1851 ro ku na Wy sta w´
Âwia to wà w Lon dy nie Cry stal Pa la ce, w któ rym Jo seph Pa -
xton za sto so wa∏ ˝e liw nà kon struk cj´ szkie le to wà i wiel kie
prze szklo ne po wierzch nie. Szk∏o otrzy my wa ne z na tu ral -
nych su row ców jest pro duk tem zdro wym, nie szko dzi Êro -
do wi sku i mo ̋ e pod le gaç re cy klin go wi. Prze pusz cza w 90%
pro mie nio wa nie wi dzial ne, a spe cjal ne szk∏o kwar co we prze -
pusz cza rów nie˝ ul tra fio let. Jest g∏ów nym i nie odzow nym
ele men tem do mów so lar nych wy ko rzy stu jà cych bier nà me -
to d´ ogrze wa nia ener già s∏o necz nà. Za rów no prze szklo ne
ele wa cje do mów pa syw nych, jak i po wierzch nie ko lek to rów
i ba te rii s∏o necz nych wy ko rzy stu jà cych ener gi´ s∏o necz nà
w spo sób czyn ny wpi su jà si´ zna ko mi cie w ide´ zwier cia -
de∏ prze strze ni. Zwier cia de∏ przy ja znych cz∏o wie ko wi, przy -
ja znych Êro do wi sku – ECO -ZWIER CIA DE¸.

Bi blio gra fia/Bi blio gra phy:

Schne ider -Skal ska Gra ̋ y na, Ar chi tek tu ra a Na tu ra [w:] Ho using Envi -

ron ment 4/2006, Kra ków 2006.

Pe ar son Da wid, Przy ja zny dom, Wy daw nic two Mu ra tor, 1998.

ble ener gy. The aspect of in tro du cing wa ter in or der to get an unre -

al, pla stic ima ge of the sur ro un ding spa ce – its re flec tion – is of gre -

at in te rest, too. It re flects tre es and rocks, ar chi tec tu ral forms and

the sky, the ele ments of ani ma ted na tu re. This re flec ted ima ge

chan ges de pen ding on the se asons, the ti mes of the day, li gh ting.

It may be de for med and trans for med. It may li ve its “wa ving” li fe.

The re fo re, wa ter has be en en chan ting and in spi ring ar ti sts and

scien ti sts sin ce the days of Le onar do da Vin ci.

Si mi lar ly but abio ti cal ly – glass. The sur fa ces of ele va tion glass not

on ly re flect what is aro und but fa ci li ta te the “flow” of spa ces, con nect

ar chi tec tu ral in te riors and na tu re. Glass was al re ady known and

used in an ti qu ity. Glass be ads fo und in the Su me rian ci ty of Ur da te

back to 2450 BC. Gla zie ry de ve lo ped in an cient Ba by lon, Egypt and

espe cial ly Ro me. Ho we ver, glass ac ted as a lu xu ry com mo di ty for

en ti re epochs. The be gin ning of a new “glass” era was sym bo li zed

by the Cry stal Pa la ce ra ised in 1851 for the World Exhi bi tion in Lon -

don. Jo seph Pa xton used a cast -iron fra me work con struc tion and

lar ge glas sed -in are as. Glass ma de of na tu ral re so ur ces is a he al thy

pro duct which do es not harm the envi ron ment and can be re cyc led.

It lets 90% of vi si ble ra dia tion in; spe cial qu artz glass al so lets ul tra -

vio let in. It is the ma in and in di spen sa ble ele ment of so lar ho uses

using a pas si ve me thod of he ating with so lar ener gy. Both the glas -

sed -in ele va tions of pas si ve ho uses and the sur fa ces of col lec tors

and bat te ries using so lar ener gy in an ac ti ve man ner are excel len tly

ad ju sted to the idea of the mir rors of spa ces. Mir rors frien dly to man,

frien dly to the envi ron ment – ECO -MIR RORS.
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„Zwierciad∏o” szklane. Ekologiczne osiedle mieszkaniowe w Malmö.

Water “mirror”. Ecological housing estate in Malmö.

„Zwierciad∏o“ szklane. Akademie Mont Cenis, zag∏´bie Ruhry.

Glass “mirror”. Akademie Mont Cenis, the Ruhr.

w∏a Êci wo Êci wo dy by ∏y zna ne ju˝ w sta ro ̋ yt no Êci. Hi po kra -
tes za le ca∏ kà pie le i pi cie wo dy êró dla nej. Rzy mia nie le czy li
si´ z po mo cà go rà cych êró de∏ i ∏aê ni miej skich. Ja poƒ czy cy
trak tu jà kà pie le wod ne ja ko czas na me dy ta cje. We wspó∏ -
cze snym Êwie cie co raz po wszech niej sze sta jà si´: hy dro te -
ra pia, ko rzy sta nie z sau ny i ja cuz zi. Wo da zaÊ ja ko ele ment
wy po sa ̋ e nia wn´trz ar chi tek to nicz nych, urba ni stycz nych,
kra jo bra zo wych da je wra ̋ e nie har mo nii i do bre go sa mo po -
czu cia. Funk cja zbior ni ków wod nych w eko -in we sty cjach
miesz ka nio wych po le ga jà ca na zbie ra niu wo dy opa do wej
czy by ciu ele men tem oczysz czal ni trzci no wych jest te˝ co raz
cz´ Êciej bra na pod uwa g´. Wo da w oto cze niu do mów, z ist -
nie jà cy mi w niej for ma mi ˝y cia po ma ga w re gu la cji wil got -
no Êci, zwi´k sza iloÊç ko rzyst nych jo nów, oczysz cza i ch∏o dzi
po wie trze. Ener gia wód rzek czy p∏y wów mor skich jest êró -
d∏em od na wial nej i czy stej ener gii u˝yt ko wej. Bar dzo cie ka -
wy wy da je si´ te˝ aspekt wpro wa dze nia wo dy w ce lu uzy -
ska nia nie rze czy wi ste go, pla stycz ne go ob ra zu ota cza jà cej
prze strze ni – jej od bi cia . Od bi ja jà si´ w niej drze wa i ska ∏y,
for my ar chi tek to nicz ne i nie bo. Od bi ja jà si´ ele men ty przy ro -
dy o˝y wio nej. Ten od bi ty ob raz zmie nia si´ w za le˝ no Êci
od pór ro ku, dnia, oÊwie tle nia. Mo ̋ e ule gaç de for ma cjom
i prze obra ̋ e niom. Mo ̋ e ̋ yç swo im „fa lu jà cym” ̋ y ciem. Dla -
te go wo da za chwy ca ∏a i by ∏a in spi ra cjà ar ty stów i na ukow -
ców od Le onar da da Vin ci do dziÊ. 
Po dob nie, choç abio tycz nie – szk∏o. Ta fle szk∏a ele wa cyj ne -
go nie tyl ko od bi ja jà to co wo kó∏, ale po zwa la jà na „prze -

gre ene ry, wa ter, de co ra ti ve struc tu res, ap plied bu il ding and fi ni -

shing ma te rials. The wor king me thod is the ap pli ca tion of the prin -

ci ples of com po si tio nal the ories, opti cal il lu sions, re flec tions or in -

ter min gling in te riors and the out si de. One of the “man ners” of or ga -

ni zing spa ce in es ta tes is the use of wa ter and glass – the mir rors of

spa ces.

The sa ni ta ry, aesthe tic and psy cho lo gi cal va lu es of wa ter are ge ne -

ral ly ack now led ged. Wa ter – the fun da men tal so ur ce of li fe – has

be en con si de red as the es sen ce of su per na tu ral for ces for ages.

The Del phic orac le and Olym pia used the po wer of ho ly springs.

Wa ter is a sym bol of cre ation and re ge ne ra tion. Ha ving a dip in the

wa ters of the Gan ges or bap tism in the Chri stian re li gion pro vi de

pu ri fi ca tion and spi ri tu al re vi val. The Chi ne se be lie ve that run ning

wa ter brings the po wer of li fe cal led ch’i. The sa ni ta ry pro per ties of

wa ter, al re ady known in an ti qu ity, are still hi gh ly va lu ed. Hip po cra -

tes re com men ded ta king ba ths and drin king spring wa ter. The Ro -

mans used hot springs and ba th ho uses in me di ci ne. The Ja pa ne se

tre at ba ths as a ti me for me di ta tion. In the mo dern world, hy dro the -

ra py, sau na and Ja cuz zi are be co ming mo re and mo re po pu lar. Wa -

ter as an ele ment of the fur ni shings of ar chi tec tu ral, urban and land -

sca pe in te riors aro uses the im pres sion of har mo ny and a go od fra -

me of mind. The func tion of re se rvo irs in ho using eco -in ve st ments,

which con si sts in col lec ting ra in wa ter or be ing an ele ment of re edy

re fi ne ries, is often ta ken in to con si de ra tion. Wa ter sur ro un ding ho -

uses with the exi sting forms of li fe helps to re gu la te hu mi di ty, in cre -

ases the amo unt of pro fi ta ble ions, cle ans and co ols the air. The

ener gy of ri vers or se as is the so ur ce of re ne wa ble and cle an usa -
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„Zwierciad∏o” wodne. Ekologiczne osiedle mieszkaniowe w Malmö.

Water “mirror”. Ecological housing estate in Malmö.
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Water “mirror”. Ecological housing estate in Malmö.


