Pl l A 1/2026
https://doi.org/10.37705/SUA/PUA/1/2026/03

Olena Zapolska (olena.zapolska@doktorant.pk.edu.pl)
https://orcid.org/0009-0001-3408-704X
Cracow University of Technology, CUT Doctoral School, Faculty of Architecture

Community gardens as potential space for native
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Ogrody spoteczne jako potencjalna przestrzen dla
roslin rodzimych i do edukacji o nich

Abstract

Community gardens are becoming a standard element of a city’s green infrastructure, and as a result,
their potential is growing not only in social terms but also in environmental and educational terms,
including the promotion of native plants in urban greenery. The aim of this article is to examine the
functioning of selected community gardens and their potential in the context of introducing native
and naturalized plants, based on selected community gardens in Krakdw.
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Streszczenie

Ogrody spoteczne stajg sie standardowym elementem zielonej infrastruktury miasta, a co za tym idzie,
wzrasta ich potencjat nie tylko spoteczny, ale tez przyrodniczy i edukacyjny, w tym w zakresie promo-
wania wystepowania roslin rodzimych w zieleni miejskiej. Celem artykutu jest zbadanie sposobu funk-
cjonowania wybranych ogrodéw spotecznych i ich potencjatu w kontekscie mozliwosci wprowadze-
nia roslinnosci rodzimej i zadomowionej na przyktadzie wybranych ogrodéw spotecznych w Krakowie.
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1. INTRODUCTION, STATE OF RESEARCH

Historically, the cultivation of edible plants was a collective activity in a significant majority.
Various forms of community gardens were created from the 17t to the 19*" century, and
more intensively at the turn of the 19" and 20™ centuries, giving rise to the later ideas of
community gardens and allotment gardens. They were supposed to provide residents with
the opportunity to grow edible plants during the progressive urbanization and development
of industry, and the increase in their popularity was most often associated with various
crises that were reducing the possibilities of food distribution in cities (e.g. wars).

The prototypes of community gardens were created both with the participation of
grassroots movements, such as the Diggers movement, in seventeenth-century England,
and “from above” with the initiative or support of the authorities, for example — “Potato
Patch” in Detroit in the 19t century (Wojcieszak-Zbierska, 2024). Over time, the productive
function faded into the background, and the social importance of co-cultivation of land
grew. Nowadays, the social role of these gardens is dominant (Janowska, 2022) treated
as supporting inclusiveness and counteracting social inequalities. Currently, in Poland, the
creation of community gardens is mainly associated with grassroots initiatives of individuals
or institutions, and local authorities often act as substantive support (including actively
promoting the idea among residents) or, to a lesser extent, financial.

The ideas of community gardens, which are very attractive in the media and “sell well”,
are in practice burdened with a number of difficulties both at the time of establishment and
during their long-term functioning.

Initial lofty social ideas, dreams of “how it will be”, fueled by colorful leaflets, face the
hard executive reality and social mechanisms. Often, these problems in the functioning of
this garden space cause them to become a social garden in name only, as the participation
of the community in its maintenance disappears or is negligible over time. Nevertheless,
community gardens carry enormous social and educational potential, especially in
nature and environmental education (Téoule, 2025a). On a local scale, they also support
the functioning and stability of local natural ecosystems, including the preservation of native
vegetation (through, for example, the seed base) in a given area.

The definition of a community garden is quite fluid depending on the source of origin,
which makes it difficult to put into a rigid framework, and most of the definitions are
unscientific, given in a “customary” way. They may arouse the desire to structure, which,
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however, may be difficult with phenomena with a social background and a fairly broad
aspect of diversity of functioning. It may be worth arguing, for example, the statement about
the necessary “regulation of the legal situation”, which excludes gardens that are created
spontaneously and arbitrarily “partisanly”, but still meet the other criteria of “community”,
“social goals” and “gardening activity”.

The table below compares the definitions of a community garden by sources and
a popular non-professional definition contained in Wikipedia — as an example of a definition
widely available and used by non-specialists.

Table 1. Examples of functioning definitions of a community garden. Own elaboration

Source Definitions and objectives

“COMMUNITY GARDEN (CG): an area owned, co-owned
or managed by Gmina Miejska Krakéw, entrusted for
management to Initiative Groups, cultivated jointly for social
purposes [...].”
Objectives [specified in the strategy of Gmina Miejska
Krakow]:
1) Ecological
a) development of activities among the community,
increasing local food security;
b) popularization of good practices in the field of use
and recovery of resources (ground, water, energy), by
providing infrastructure m.in. necessary for the production

Rada Miasta Krakowa. (2021). of compost and for collecting rainwater;

Regulamin zaktadania ogrodéw c) popularization of agricultural methods that are not invasive
spotecznych na terenie in relation to the environment, i.e. organic, biodynamic,
miasta Krakowa: Uchwata nr permaculture, etc.;

LX11/1827/21 z dnia 7 lipca d) satisfying part of the food demand in an environmentally
2021r. and socially sustainable way;

e) popularizing good practices in the field of environmental
balance by raising awareness among residents and public
institutions in the field of care and care for common space;

2) Social:

a) creating models of active citizenship in order to nurture
social relations, popularize knowledge and involvement
in social life;
increase the sense of belonging to a given area among the
society by giving public spaces social and cultural functions
and improving their aesthetics;

c) neighborly intergenerational social integration, activation
of seniors;

b

-
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Source Definitions and objectives

d) promoting positive lifestyles and developing physical
activity and developing a healthy and safe food culture
with the involvement of less active social groups;

e) enabling the implementation of rehabilitation and
rehabilitation aspects — hortitherapy;

f) encouraging social integration, solidarity and development
of interpersonal relationships;

Educational and research:

a) improving the process of acquiring gardening skills through
training and acquiring skills through work in a community
garden;

b) acquiring general knowledge beyond the area of gardening
knowledge and skills;

c) effective involvement in environmental protection within
the OSP and TSO by informing residents and applying
special precautions to prevent the formation of GMO
seeds and excluding the use of GMO seeds;

Urban:

a) popularization of good practices in the field of space
arrangement and management;

b) promoting care for shared spaces by increasing the area of
green and agricultural land and protecting the biodiversity
of Gmina Miejska Krakdw.

3

Rada Miasta Krakowa. (2021).
Regulamin zaktadania ogrodow
spotecznych na terenie

miasta Krakowa: Uchwata nr
LXIl/1827/21 z dnia 7 lipca
2021r.

4

“The conditions that a gardening initiative should meet in

order to be able to speak of a community garden:

e Community —a community garden [...] [is] an open, [...]
social initiative (i.e. functioning for the benefit of the
community), assuming the possibility of joining more
people for a specific purpose and in specific orchards;

e Organization —a community garden has a regulated legal
situation: as regards the land on which it operates (e.g.
by means of a lease agreement), established sources

Adamczyk-Arns, G., Grotowska, of utilities — if such are delivered to the garden (e.g.

E., Ruman, H. (2019), Ogrody a contract with a supplier), specified rules of use, i.e. the

spoteczne. Bank dobrych praktyk, rights and obligations of the persons involved (e.g. in the

Wroctawska Rewitalizacja Sp. form of regulations defining the degree of freedom and

z0.0. decision-making power of users), and the formula of the
association of garden members is also defined (formally or
contractually — e.g. required membership in an association,
ordinary entry on the list of members or other type of
declaration);

e Horticultural activity —a community garden is a place of work
“in the ground”, growing plants together and obtaining crops. It
is not only a bottom-up neighborhood meeting place or events
(e.g. a gazebo with ornamental greenery or a playground), but
it is a space for urban agriculture on its own scale”.
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Source Definitions and objectives

Adamczyk-Arns, G., Grotowska,
E., Ruman, H. (2019), Ogrody
spoteczne. Bank dobrych praktyk,
Wroctawska Rewitalizacja Sp.
z0.0.

Objectives:

e educational,

e therapeutic,

e integrative,

e space for various events.

National Agricultural Library
Thesaurus (NALT). (n.d.). U.S.
Department of Agriculture

“Community gardens are collaborative projects on shared
open spaces where participants share in the maintenance and
products of the garden, including healthful and affordable
fresh fruits and vegetables”.

Erasmus+ Gardens Partnership
Comparative Research Network
e.V. (2022). Gardens — inclusive
approaches to community
gardening & green learning
spaces. Berlin.

“An inclusive garden is a green space designed for and with
the people of the community where it is located. It is a safe
place to learn new things, skills and people; in which to feel
free to propose ideas and where everyone feels welcome. It
is an open and public space, easy to access where people can
grow vegetables and share resources (material or immaterial),
that is based on multicultural values and discusses process
creation”.

Objectives:

e Inclusivity (as the overriding idea), accessibility for anyone
who wants to join,

e Rebuilding the connection between nature and the
inhabitants of urban areas,

e Strengthening the local community and local belonging,

e Providing open green spaces of a non-commercial nature
in the city,

e Formal and informal education, creating educational
spaces for children, education on inclusivity, nutrition
education,

e Environmental and climate education, awareness of the
need for sustainable development.

Téoule, F. (2025a). Community
gardens as natural third places:
a conceptual framework.
Contemporary Social Science.

Community Gardens are typically defined as collectively
managed plots in urban areas where residents cooperatively
grow plants (often vegetables and fruits) and share the
harvest and also the space as a social resource.

Wikipedia. (n.d.). Community
gardening.

“A community garden is a piece of land gardened or
cultivated by a group of people individually or collectively. [...]
In collective gardens, the piece of land is not divided. A group
of people cultivates it together, and the harvest belongs to all
participants”.
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The author suggests below the definition of a community garden, taking into account
unofficial activity. A community garden is an area typically in an urbanized area, cultivated
and nurtured collectively by a community to share the benefits of crops, access to space,
and social resources. Community gardens can be created both in an organized way as spaces
with a specific legal situation, as well as as spontaneous unofficial (“partisan”) initiatives in

1

undeveloped areas perceived as “nobody’s” or “common”.

2. PURPOSE AND SUBJECT OF RESEARCH

The aim of the article is to examine the current functioning and development of selected
community gardens in Krakow in terms of their potential to carry out tasks in the field of
nature, ecology and climate education in their area, which obviously affect the perception
of nature and ecological awareness of local communities. In the context of the widely
used terms describing community gardens, it was decided to first trace the definitions
of community gardens appearing in the literature in order to formulate their coherent
definition as a component of urban green areas.

The second goal was to study the possibility of introducing specific species of vegetation
in the area of community gardens — native and domesticated, in accordance with the idea
of these gardens and at the same time supporting local biodiversity and education about it.

Selected issues will be discussed on the example of three Krakow social gardens: the
Krakow Social Garden Macierzanki, the Social Garden Pychogrdd — a social garden in
Pychowice, the Social Garden of the Jagiellonian University.

3. RESEARCH METHODS

Research methods in the field of formulating the definition of community gardens consisted
of a literature query. In the scope of the cases considered, they included a review of the
literature on the subject, an analysis of available cartographic sources and plans (ZZMK, n.d.;
Google Maps, Airbus, CNES/ Airbus, Landsat/ Copernicus, Maxar Technologies, 2025, 2026;
MSIP, n.d.), local visits (March 2024 and earlier), structured interviews with members/social
guardians of the gardens, and participant observation.

The selection of gardens was dictated by their diverse genesis and the date of creation
of each of them, a different way of maintenance and management, and a different way
of composing space and selecting vegetation. In addition, the author of the article used
her experience resulting from the observation of participating in the establishment of 2 out
of 3 facilities (as a social guardian of the Garden, and an advisor and participant in social
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actions accompanying the establishment of the Jagiellonian University’s Social Garden),
which allowed for a deeper understanding of the topic.

The analysis of the case studies is included in table 2, which takes into account address
data, area calculated on the basis of www.Google.com and www.msip.krakow.pl pages,
neighborhood and furnishings were recorded on the basis of interviews and on-site visit.

The years of creation of the gardens and a map of their location obtained by the
Municipal Greenery Board in Krakow www.zzm.krakow.pl.

The mode of operation was determined on the basis of structured interviews, participant
observation and on-site inspection.

Potential vegetation was indicated on the basis of the Potential Vegetation Map
(Matuszkiewicz, 2008), real vegetation on the basis of the interactive map Real Vegetation
(UMK, 2008).

The selection of vegetation resulting from the analyses was determined on the basis
of: information about communities and properties of specific species described in the
atlas-roslin.pl database, aspects related to ease of maintenance and functions supporting
biodiversity are the sum of own experience and descriptions of horticultural literature.

KRAKOW’S COMMUNITY GARDENS
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Fig. 1. Map of community gardens under the supervision of Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie
(ZZMK, n.d.)
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4. RESULTS

4.1. COMMUNITY GARDENS IN KRAKOW (KRAKOW MUNICIPAL MUNICIPALITY)

In Krakow, formalized community gardens began to be established on an urban scale after
2015 — from the moment of the establishment of the Municipal Greenery Board in Krakow
(zzm). A significant increase in interest and the number of gardens established took place
after 2021 at the end of the Covid-19 pandemic. This was also related to extensive public
consultations on community gardens conducted by ZZM, and the accompanying promotional
campaigns or the preparation of graphic materials promoting the topic, as well as the
organization of thematic, gardening and similar workshops for residents.

4.1.1. JAGIELLONIAN UNIVERSITY COMMUNITY GARDEN

Initially, the garden assumed a much larger scale of the project and the area of the garden.
The idea of establishing a community garden was initiated by one of the doctoral students
of the Jagiellonian University, then it had to undergo a number of arrangements and
formalities with the support of the Sekcja Utrzymania Terenéw Zieleni Kampusu UJ (green
space maintenance section), and after a rather long approval process, it materialized in the
form of a community garden, officially opened in the spring of 2024 as part of a university
community event. From the beginning, the initiative assumed the selection of an “initiative
group” or leaders from the academic community, and for this purpose, workshops
and meetings were organized to encourage the student community to be active and,
consequently, to form a group that would take over the initiative of running a community
garden. Despite the great enthusiasm and willingness of students to participate in gardening
events —for a long time it was not possible to select a group of leaders, the community was
willing to join the events, but in a spontaneous and sporadic way. Most of the people taking
part in thematic events also had very little experience in gardening and fieldwork, so many
ideas and effects of work had a short-term effect or ended in failure. The situation began to
change when the academic and scientific staff of the university noticed the potential of the
community garden to conduct research and exercises in the field. The garden is visited and
cared for partly as part of classes, and new ideas for its scientific and educational use appear,
which can also open up a new opportunity for funding, for example in the form of grants.

The area is not fenced, and the shape of the garden is free, based only on a pre-existing
path. Despite the earlier discussion of the shape of the garden in dedicated workshops,
attempts by students to dress it up in a design concept — the layout itself remained quite
spontaneous and organic in its character and form, and some of the assumptions and ideas
were implemented directly in the field without a detailed plan or drawing.

Few of the initially planted plants have survived in the garden, and the potential
is also offered by the possibility of using native plants, which are quite abundant in the
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neighborhood. At this stage, however, it is difficult to determine in which direction
the development of the mentioned community garden will take place, as it is in the initial
process of creating both socially and selecting plantings.

4.1.2. COMMUNITY GARDEN PYCHOGROD

The idea for a community garden in Pychowice appeared as a bottom-up initiative of
representatives of the local community and was initially submitted as a project from the Civic
Budget. The project did not go through with the number of votes, so it was not selected for
financing from the Civic Budget. However, the idea was taken into account by the Municipal
Greenery Board in Krakow during the implementation of the park and recreation plan and
as a separate part of a larger whole, it was implemented as part of this assumption. Both
the shape of the garden itself and its composition were imposed from above and designed
by representatives of ZZM. In the project, part of the area was intended for relaxation and
another for crops, but during use, some of the useful plants were also planted on the part
used for recreation. The whole layout is considered by the local society to be a pleasant and
aesthetic solution.

The selection of vegetation took into account the request of the social side to plant
primarily plants — perennial herbs that require less work during care. These plants have
mostly survived from the moment of planting to the present. The choice of species was
not accidental, but planned in advance by the garden’s caretakers (including a person with
a degree in science and people with gardening experience). After the “crowdfunding”
collection was carried out, perennial plants were additionally purchased for the garden
— resistant varieties of shrubs and fruit trees from the local garden nursery, and the beds
were supplemented with a section for wild herbs and plants. Some of the plants were
transplanted partisan from nearby wastelands (e.g. apple seedlings from the Areas for
Buildings and Roads).

The main assumptions of the caretakers say that the garden is to serve the integration of
the local community, to be a place for meetings and establishing new contacts, to educate
about useful and wild vegetation, to promote the familiarization of the community with
animate nature in a safe and comfortable way.

4.1.3. KRAKOW COMMUNITY GARDEN MACIERZANKI

The initiative to establish the community garden Macierzanki was launched by one of the
representatives of the local community. This initial need was motivated by the desire to
provide children with a safe and green space for everyday contact with nature. Through
posters displayed in the Ruczaj area, she succeeded in bringing together an “initiative
group” willing to take part in the project. Subsequently, already as members of an informal
“initiative group” meeting the criteria set out in the regulations for establishing community
gardens in Krakdw, they contacted Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie and were granted the
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use of a municipal plot located at ul. Macierzanki for the purposes of the community garden.
From the outset, the concept of the garden primarily assumed the creation of a recreational
area accompanied by a cultivation area. This functional division remains in place to this day.

Initially, the group involved in the creation of the garden was quite numerous, probably
about a dozen people. Nowadays, after 7 years of use there are 4 main social caregivers
responsible for maintenance.

The composition of the garden was most likely created spontaneously with the
participation of a significant number of people, often decisions about the layout were made
jointly on the spot in the field, without a clear plan specified in a drawing way, and this way
of composing and deciding on the layout of the garden still functions.

The area is divided into a recreational and cultivation zone (additionally fenced off with
a sign “entry only for gardeners”, but not locked with a padlock). In the recreational part,
there are elements of small architecture as well as elements for recreation and play for the
youngest. This part of the area is often used for organizing both private events (birthdays,
picnics) and social and educational events (workshops, exercises), including free events and
with a small fee for the hosts.

The selection of plants for planting is carried out spontaneously, without a precise
plan, but taking into account that the planted plants are resistant to various environmental
conditions and tolerate clay soil. There were also frequent cases when gardeners chose
unusual plant species on the basis of an experiment. By trial and error, plants that work well
in a given area were selected for cultivation. The variety of cultivated species and varieties is
quite significant, from annuals, through herbaceous perennials, shrubs and trees. There are
invasive plants, also planted by gardeners.

The main assumptions of the caretakers were based on the idea that the community
garden should be “for the society”, not necessarily for large yields. The garden is also to
serve the local fauna, help maintain biodiversity.

4.2. COMPILATION OF RESEARCH RESULTS

Table 2 presents a compilation of data and research results concerning three selected
community gardens in Krakdow. The compilation begins with data in the form of a profile for
each garden, followed by spatial analysis of the garden and its surroundings, including its
accessibility, then information about vegetation, equipment, functions, and social aspects
of the gardens’ operation.
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Plant
communities
and soils

Real vegetation
in the area and
adjacent (based
on UMK, 2008)

SPACE / URBANISM / ARCHITECTURE

Table 3. List of plant communities and soils. Own elaboration

Jagiellonian University

Community Garden

invested areas

green areas, squares,
street greenery
communities of fallow
and fallow land
communities of sedge
rushes

bog meadows with
variable moisture

wet and changeable
meadows with

a predominance of
reeds

tree stands in riparian
scrubber habitats

Community Garden
Pychogréd

communities of
fallow land and
fallow land

tree stands in
riparian habitats
scrub

home gardens
communities of
sedge rushes
moist and
changeable
meadows dominated
by reeds

bog meadows with
variable moisture
greenery of

Krakow Social Garden

Macierzanki

scrubland
communities of
fallow and fallow
land

tree stands in
hornbeam habitats
fresh ryegrass
meadows

areas invested
home gardens
green areas,
squares, street
greenery
meadow
agrocenoses

the greenery of
cemeteries
riverside willow-

Potential
vegetation of
the area and
neighbourhood
(based on
Matuszkiewicz,
2008)

cemeteries L
-poplar riparian
forest
e subcontinental subcontinental e subcontinental
hornbeam hornbeam hornbeam

willow-poplar riparian
forest
ash-alder riparian
forest
currant alder
xerothermic
grasslands of
continental
character

willow-poplar
riparian forest
ash-alder riparian
forest
+ currant alder
xerothermic
grasslands of
continental
character

willow-poplar
riparian forest
ash-alder riparian
forest
currant alder
xerothermic
grasslands of
continental
character

Soils

(Skiba, Drewnik,
Szymanski,
2008)

androgenic soils
hydrogenous soils

androgenic soils
hydrogenous soils

androgenic soils
hydrogenous soils
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5. DISCUSSION. CONCLUSIONS IN THE FIELD OF SPECIES SELECTION,
HORTICULTURAL AND NATURAL ASPECTS

On the basis of the analyses carried out, it can be observed that the selection of vegetation
for community gardens is largely spontaneous, unplanned, often under the influence of
temporary fashion, or results from the desire to experiment. This is a common practice due
to the fact that often people setting up a community garden have little gardening experience
and do not always benefit from substantive support. Due to the lack of substantive or
botanical knowledge, there is also a danger of introducing invasive or potentially invasive
species into the garden. Quite often, this is mainly dictated by visual attractiveness, rapid
growth, popularity and availability of some of these species in the nursery trade (for
example: walnut, Canadian goldenrod, David’s buddleia, hogweed).

The plants of the first choice for planting/sowing are usually annual, cultivated, popular
and associated species in typical vegetable or fruit crops, which, however, require regular
care. However, regularity of care is difficult to enforce in gardens and crops conducted
collectively, socially, as a hobby as part of mainly leisure time. Systematic care of the
horticultural part would be facilitated by establishing a care schedule, but this is not always
achievable. For this reason, yields are usually not abundant enough to constitute a viable
food alternative. Therefore, it is worth pointing out that well-selected perennial plants,
including native ones, although less frequently selected, do better in community gardens in
the long term. This is because they are usually better adapted to local conditions and require
less time for care, forgiving mistakes and care shortcomings.

The popularization of the idea of community gardens is adapted to the perception of
people who are not specialists — it usually takes place in the form of guides and graphic
representations and diagrams, leaflets, etc. However, these publications do not contain
proposed plant selections. It seems reasonable to create an information brochure by
entities promoting the idea of establishing community gardens, which would contain species
recommended for planting in community gardens. In particular, the use of edible native
plants and their useful varieties, non-invasive native plants (archaeophytes) or commonly
called “wild” native plants/herbalists, supporting biodiversity in the area and tolerating
irregular care or even lack of it, should be taken into account. For beginner gardeners, this
type of information will be very helpful, and native and established plants can thus become
plants of first choice. Selected plants of this type are presented in table 4. It includes plants
potentially occurring in similar local habitats, allowing for planting in a fairly small area of
the garden, not expansive and with low or zero toxicity.

Introducing such plants to planting, along with information about them, may be crucial
in popularizing the knowledge of native plants in local communities, because community
gardens play an educational role.
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Table 4. Examples of native and permanently established plants for use as the first choice in plantings
of the three above-analyzed community gardens in Krakow. Own elaboration

Types of plants Sample plants (latin names)

Trees: Dominant functional use Malus domestica, Prunus avium, Prunus domestica,
(including their non-invasive Sorbus aucuparia (used as a shrub), Sambucus nigra (also
cultivars) as a shrub), Morus alba (domesticated)

Trees: Dominant ornamental Carpinus betulus (also as a hedge), Tilia cordata,
function T. platyphyllos, Sorbus aucuparia, Salix caprea

Shrubs: Dominant functional

. . . . . Ribes spicatum, Ribes nigrum, Ribes uva-crispa, Cornus
use (including their non-invasive

avellana, Rubus idaeus, Cornus mas (kenofit)

cultivars)
Shrubs: Dominant ornamental Ribes alpinum, Staphyllea pinnata, Salix purpurea, Rosa
function canina, Berberis vulgaris
Perennials: Dominant functional Fragaria vesca, Allium ursinum, Urtica dioica, Origanum
use (including their non-invasive vulgare, Mentha longifolia, Allium (numerous native and
cultivated varieties) crop species)

Geranium sanguineum, Pulmonaria officinalis, Epilobium
Perennials: Dominant ornamental angustifolium (expansive sometimes), Allium montanum,
function Filipendula vulgaris, Sanguisorba officinalis, Campanula

(numerous native species)

6. GENERAL OBSERVATIONS AND CONCLUSIONS

On the examples of selected community gardens cited above, three ways of developing
community garden initiatives can be observed. In the case of Garden Macierzanki — the
initiative was created completely from the bottom-up, and then an already established
initiative group was supported by ZZM. Perhaps it is no coincidence that this garden is one
of the most dynamically operating and one of the longest functioning community gardens
in Krakow. The degree of significant organization of the people involved translates into
the quality and satisfaction with the harvested crops, which is an important aspect of the
functioning of the garden on a par with the recreational function.

On the other hand, the Pygréd was created in a hybrid way — where the bottom-up
initiative was included in the top-down design of greenery by the municipal unit — this
garden primarily serves social and recreational purposes, and to a marginal extent
cultivation, and the yields obtained are not a key aspect of the functioning of this garden.

The Jagiellonian University Social Garden is an initiative where an attempt was made to
establish a functioning community around the first idea, trying to control social mechanisms
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partly scientifically, experimentally. However, perhaps due to the specificity of the academic
community (rotation of participants), it initially encountered difficulties, and began to
function only when the initiative was taken over by people more permanently associated
with a given place, e.g. full-time employees of the university.

On the basis of the above examples, it can be concluded that continuity and regularity,
as well as a sense of local belonging, is crucial in the efficient and long-term functioning of
the idea of a community garden implemented in the field.

Compositions and layouts can be free and organic or regular set up according to the
design, often in the form of raised beds, in the form of a “container” for crops such as
historical gardens, “kitchen” or utility gardens. However, even a regular composition tends
to transform into more organic forms over time, it is “softened” by newly added elements.
It can be concluded that this is due to the specificity of the activities of groups running
community gardens — usually open to spontaneous activities and experiments.

Summarizing the selection of vegetation, it can be noted that the basic problem of social
gardeners is the lack of time for the care of these plants. The transformation of species
selection towards native plants adapted to the environmental conditions seems to be an
opportunity to solve this problem. This brings with it an opportunity both to reduce the
need for intensive plant care (as in the case of many alien or useful species), as well as to
bring the potential to familiarize the community with native species, educate about the role
of native species in the ecosystem, or the possibility of using them for food purposes.

The regulations of social gardens developed by ZZM in Krakow are conducive to
formalizing the activities of volunteers establishing community gardens by appointing social
caretakers of the place. Social activity, as well as involvement, is not permanent unless it is
formalized, e.g. through the establishment of an association or regular meetings. Appointing
a leader/leaders, in principle, is often crucial for regular and long-term functioning, but it
is subject to change (this is a common problem of social organizations, 3 sectors — NGOs).

7. CONCLUSION

Community gardens bring with them a huge, at the moment untapped potential for use in
plantings of plants of native origin, as well as educational potential in this topic. It seems
that such a simple solution as creating a list of recommended native plants and plants
established in community gardens would bring a quick and measurable effect in the above
topics at a low cost. This may be the basis for further research on the topic.
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1. WPROWADZENIE, STAN BADAN

Historycznie, w znacznej przewadze uprawa roslin jadalnych byta czynnoscig kolektywna.
Rézne formy ogroddéw uprawianych wspdélnotowo powstawaty od XVII do XIX w., a inten-
sywniej na przetomie XIX i XX w., dajgc poczatek pdzniejszym ideom ogrodéw spotecznych
i ogrédkéw dziatkowych. Miaty stworzy¢ mieszkaricom okazje do uprawy roélin jadalnych
w trakcie postepujgcej urbanizacji i rozwoju przemystu, a wzrosty ich popularnosci wigzaty
sie najczesciej z roznego rodzaju kryzysami obnizajgcymi mozliwosci dystrybucji pozywienia
w miastach (np. wojnami).

Pierwowzory ogrodow spotecznych powstawaty zaréwno przy udziale ruchéw oddol-
nych, jak ruch Diggers — kopaczy, w XVIl-wiecznej Anglii, jak i odgérnie za inicjatywg lub ze
wsparciem wtadz, przyktadowo — ,,Potato Patch” w Detroit w XIX w. (Wojcieszak-Zbierska,
2024). Z czasem funkcja produkcyjna schodzita na dalszy plan, rosto zas znaczenie spoteczne
wspolnej uprawy ziemi. Aktualnie spoteczna rola tych ogroddéw jest dominujgca (Janowska,
£6j, Andrzejak, 2022) i traktowana jako wspieranie inkluzywnosci i przeciwdziatanie nieréw-
nosciom spotecznym. Obecnie w Polsce powstawanie ogrodéw spotecznych jest zwigzane
przede wszystkim z oddolnymi inicjatywami osdb lub instytucji, a wtadze lokalne wystepujg
czesto jako wsparcie merytoryczne (w tym aktywnie promujac idee wsrdd mieszkancow) czy
W mniejszym stopniu — finansowe.

Medialnie bardzo atrakcyjne i ,,dobrze sprzedajgce sie” idee ogroddéw spotecznych
w praktyce wigzg sie z wieloma trudnosciami zaréwno w momencie ich zaktadania, jak
i w trakcie dtugotrwatego funkcjonowania.

Poczatkowe wznioste idee spoteczne, marzenia o tym, jak bedzie, podsycane kolorowymi
ulotkami, mierza sie z twarda rzeczywistoscig wykonawczg i mechanizmami spotecznymi. Cze-
stokro¢ owe problemy w funkcjonowaniu tej ogrodowej przestrzeni powodujg, iz stajg sie one
ogrodem spotecznym wiasciwie tylko z nazwy, gdyz udziat spotecznosci w jego utrzymaniu
z czasem zanika lub jest znikomy. Ogrody spoteczne majg mimo to olbrzymi potencjat spo-
teczny i edukacyjny, zwtaszcza w edukacji przyrodniczej i ekologicznej (Téoule, 2025a). W skali
lokalnej wspieraja takze funkcjonowanie i stabilno$¢ miejscowych ekosysteméw przyrodni-
czych, w tym zachowanie roslinnosci rodzimej (np. przez baze nasion) na danym obszarze.

Definicja ogrodu spotecznego jest dos¢ ptynna w zaleznosci od zrddta pochodzenia, co
za tym idzie — trudna do ujecia w sztywne ramy; wiekszos¢ definicji jest nienaukowa i po-
dawana w sposdb ,,zwyczajowy”. Mogg one budzi¢ che¢ ustrukturyzowania, co jednak przy
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zjawiskach majacych podtoze spoteczne i dos¢ szerokim aspekcie réznorodnosci funkcjono-
wania moze by¢ trudne. Warty polemiki moze by¢ chociazby postulat koniecznego ,,uregulo-
wania sytuacji prawnej”, ktéry wyklucza ogrody powstajgce spontanicznie i po partyzancku,
a wciaz spetniajgce pozostate kryteria ,wspdlnotowosci”, ,,celéw spotecznych” i ,,dziatalnosci
ogrodniczej”.

W ponizszej tabeli zestawiono definicje ogrodu spotecznego wedtug zrédet oraz popu-
larng niefachowa definicje zawartg w Wikipedii — jako przyktad definicji szeroko dostepnej
i wykorzystywanej przez niespecjalistow.

Tabela 1. Przyktadowe funkcjonujgce definicje ogrodu spotecznego. Oprac. aut.

Zrédto Definicje i cele
,OGROD SPOLECZNY (OS): teren bedacy wtasnoscia, wspotwiasnoscig
lub pozostajgcy we wtadaniu Gminy Miejskiej Krakéw oddany

w Gospodarowanie Grupom Inicjatywnym, uprawiany wspdlnie
w celach spotecznych [...].

Cele [podane w strategii Gminy Miejskiej Krakow]:
1) Ekologiczne
a) rozwijanie aktywnosci wsrdd spotecznosci, zwiekszajgcej lokalne
bezpieczerstwo zywnosciowe;
b) popularyzacja dobrych praktyk w zakresie wykorzystywania
i odzyskiwania zasobdw (gruntowych, wodnych, energetycznych)
poprzez zapewnienie infrastruktury, m.in. niezbednych do
produkcji kompostu oraz do zbierania wéd opadowych;

Rada Miasta Krakowa. c) popularyzacja metod rolniczych nieinwazyjnych wzgledem
(2021). Regulamin Srodowiska, tj. organicznych, biodynamicznych, permakulturowych
zaktadania ogrodéw itp.;

spotecznych na terenie d) zaspokojenie czesci zapotrzebowania zywnos$ciowego
miasta Krakowa: w zréwnowazony srodowiskowo i spotecznie sposdb;

Uchwata nr LX11/1827/21 e) popularyzacja dobrych praktyk w zakresie réwnowagi
z dnia 7 lipca 2021 r. Srodowiskowej przez uswiadamianie mieszkaricom oraz instytucjom

publicznych potrzebe troski oraz dbatosci o przestrzen wspding;
2) Spoteczne:

a) stworzenie wzorcow aktywnego obywatelstwa w celu
pielegnowania relacji spotecznych, popularyzacji wiedzy oraz
zaangazowania w zycie spoteczne;

zwiekszanie wsrdd spoteczenstwa poczucia przynaleznosci do
danego obszaru poprzez nadawanie przestrzeniom publicznym
funkcji spotecznych i kulturowych oraz poprawe ich estetyki;

c) sasiedzka miedzygeneracyjna integracja spoteczna, aktywizacja
senioréw;

promowanie pozytywnych styléw zycia i rozwijanie aktywnosci
fizycznej oraz rozwoj zdrowej i bezpiecznej kultury zywieniowej przy
zaangazowaniu mniej aktywnych grup spotecznych;

b

d
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Zrédto Definicje i cele

Rada Miasta Krakowa.
(2021). Regulamin
zaktadania ogrodow
spotecznych na terenie
miasta Krakowa:
Uchwata nr LX11/1827/21
z dnia 7 lipca 2021 r.

e) umozliwienie implementacji aspektdw resocjalizacyjnych
i rehabilitacyjnych — hortiterapia;

f) zachecanie do integracji spotecznej, solidarnosci i rozwoju relacji
migdzyludzkich;

Edukacyjno-badawcze:

a) usprawnianie procesu zdobywania umiejetnosci ogrodniczych

poprzez szkolenia oraz prace w ogrodzie spotecznym;

zdobywanie wiedzy ogdlnej wykraczajgcej poza obszar wiedzy

i umiejetnosci ogrodniczych;

c) skuteczne zaangazowanie sie w ochrone srodowiska w ramach OS
i OSP poprzez informowanie mieszkaricow i stosowanie specjalnych
srodkéw ostroznosci, zapobiegajacych powstawaniu zalgzkéw GMO,
oraz wykluczenie stosowania nasion GMO;

Urbanistyczne:

a) popularyzacja dobrych praktyk w zakresie aranzacji oraz zarzadzania
przestrzenig;

b) popularyzacja dbania o przestrzen wspdlng poprzez zwiekszenie
wielkosci terendw zielonych i rolniczych oraz ochrone
bioréznorodnosci Gminy Miejskiej Krakow”.

3

—

b

4

-

Adamczyk-Arns, G.,

(2019). Ogrody
spoteczne. Bank dobrych
praktyk.

Grotowska, E., Ruman, H.

,Warunki, jakie powinna spetniac inicjatywa ogrodnicza, zeby mozna

byto méwi¢ o ogrodzie spotecznym:

e Wspdlnotowos¢ — ogrdd spoteczny [...] [jest] inicjatywa otwarta, [...]
spoteczna (czyli funkcjonujaca na rzecz spotecznosci), zaktadajaca
mozliwos¢ wtaczenia sie kolejnych oséb w okreslonym celu i na
okreslonych zasadach;

¢ Organizacja — ogrdd spoteczny ma uregulowang sytuacje prawna: co
do gruntu, na ktérym funkcjonuje (np. za pomoca umowy dzierzawy),
ustalone Zrédta medidw — jesli takie sg do ogrodu dostarczane
(np. umowa z dostawcg), doprecyzowane zasady uzytkowania, a wiec
prawa i obowigzki oséb zaangazowanych (np. w postaci regulaminu
definiujacego stopien swobody i decyzyjnosci uzytkownikéw),
okreslona jest tez formuta zrzeszenia cztonkdw ogrodu (formalnie lub
umownie — np. wymagana przynaleznos¢ do stowarzyszenia, zwykty
wpis na liste cztonkéw lub innego rodzaju deklaracja);

e Dziatalnos¢ ogrodnicza — ogréd spoteczny to miejsce pracy ,w ziemi”,
wspolnego uprawiania roslin i pozyskiwania plonéw. Nie stanowi
wytgcznie zaaranzowanego oddolnie sgsiedzkiego miejsca spotkan
czy wydarzen (np. altany z zielenig ozdobng czy placem zabaw), ale jest
przestrzenig dla miejskiej agrokultury we wtasciwej sobie skali”.

Cele:

e edukacyjne,

e terapeutyczne,

e integracyjne,

e przestrzen dla réznorodnych wydarzen.
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Zrédto Definicje i cele

NALT Concept Space.
(n.d.). National
Agricultural Library
Thesaurus Concept
Space.

Ogrody spoteczne to wspdlnotowe projekty prowadzone na
wspotdzielonych, otwartych przestrzeniach, w ktérych uczestnicy dzielg
sie obowigzkami utrzymania i pielegnacji ogrodu, jak tez produktami

z niego pochodzacymi, w tym zdrowymi i niedrogimi $wiezymi owocami
i warzywami (ttum. wiasne).

Erasmus+ Gardens
Partnership Comparative
Research Network

elV. (2022). Gardens
—inclusive approaches
to community gardening
& green learning spaces.
Berlin.

Ogradd [spoteczny] inkluzywny, niewykluczajacy to zielona przestrzen
zaprojektowana z ludzmi i dla ludzi konkretnej spotecznosci lokalnej,
funkcjonujacej na obszarze, gdzie zostat ulokowany. Jest to bezpieczne
miejsce do nauki nowych rzeczy, umiejetnosci i poznawania ludzi,

w ktérym mozna swobodnie rozwija¢ wtasne pomysty i gdzie kazdy

czuje sie mile widziany. Jest to otwarta i publiczna przestrzen, tatwo
dostepna, w ktdrej ludzie moga uprawia¢ warzywa i dzieli¢ sie zasobami
(materialnymi lub niematerialnymi), ktora opiera sie na wartosciach
wielokulturowych i gdzie kreacja podlega procesowi omawiania i dyskusji
(ttum. wtasne).

Cele:

¢ inkluzywno$¢ (jako nadrzedna idea), dostepnos¢ dla kazdego, kto chce
dofaczyg,

e odbudowanie wiezi pomiedzy naturg a mieszkaricami terenéw
zurbanizowanych,

e wzmocnienie lokalnej spotecznosci i przynaleznosci lokalnej,

e zapewnienie w miescie otwartych zielonych przestrzeni
o niekomercyjnym charakterze,

e edukacja formalna i nieformalna, tworzenie przestrzeni edukacyjnych
dla dzieci, edukacja nt. inkluzywnosci, edukacja zywieniowa,

e edukacja ekologiczna i klimatyczna, Swiadomos¢ potrzeby
zrébwnowazonego rozwoju.

Téoule, F. (2025a).
Community gardens
as natural third places:

Contemporary Social
Science.

A conceptual framework.

Ogrody spoteczne zazwyczaj definiowane sg jako zbiorowo zarzadzane
dziatki na obszarach miejskich, gdzie mieszkaricy wspdlnie uprawiajg
rosliny (czesto warzywa i owoce), dzielgc sie plonami oraz przestrzenia
jako zasobem spotecznym (ttum. wtasne).

Wikipedia. (n.d.).
Community gardening.

Ogrod spoteczny to kawatek ziemi uprawiany przez grupe oséb
indywidualnie lub zbiorowo. [...] W ogrodach spotecznych [zbiorowych]
teren uprawy nie jest dzielony na indywidualne fragmenty pomiedzy
uczestnikdéw. Grupa oséb uprawia go razem, a plony nalezg do
wszystkich uczestnikow (ttum. wtasne).
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Autorka sugeruje ponizej ujecie definicji ogrodu spotecznego z uwzglednieniem dzia-
talnosci nieoficjalnej. Ogrdéd spoteczny to teren zazwyczaj w obszarze zurbanizowanym,
uprawiany i pielegnowany kolektywnie przez spotecznos¢ w celu wspoétdzielenia korzysci
w postaci plondw, dostepu do przestrzeni i zasobow spotecznych. Ogrody spoteczne mogga
powstawac zarébwno w sposob zorganizowany jako przestrzenie z okreslong sytuacjg prawng,
jak i spontaniczne inicjatywy pozaoficjalne (, partyzanckie”) na terenach niezagospodarowa-
nych, postrzeganych jako ,niczyje” lub ,wspélne”.

2. CEL | PRZEDMIOT BADAN

Celem artykutu jest zbadanie aktualnego sposobu funkcjonowania i rozwoju wybranych ogro-
dow spotecznych w Krakowie pod katem ich potencjatu w zakresie realizowania na ich obsza-
rze zadan z zakresu edukacji przyrodniczej, ekologicznej, klimatycznej, wptywajacych w oczy-
wisty sposdb na percepcje przyrodniczg i Swiadomos¢ ekologiczng lokalnych spotecznosci.
W kontekscie funkcjonujacych szeroko obiegowych okreslen opisujgcych ogrody spoteczne
postanowiono najpierw przesledzi¢ wystepujgce w literaturze definicje ogrodéw spotecznych,
aby sformutowac ich spdjng definicje jako sktadowg terendw zieleni miejskiej.

Drugim celem byto badanie mozliwosci wprowadzenia na obszarze ogrodéw spotecznych
konkretnych gatunkdéw roslinnosSci — rodzimej i zadomowionej, zgodnej z ideg tych ogrodéw
i jednoczesnie wspierajgcej lokalng bioréznorodnosé i edukacje na jej temat.

Wybrane zagadnienia bedg omawiane na przyktadzie trzech krakowskich ogrodéw
spotecznych: Krakowskiego Ogrodu Spotecznego ,,Macierzanki”, Ogrodu Spotecznego ,,Pycho-
gréod” — Ogrodka Spotecznego UJ oraz ogrodu spotecznego w Pychowicach.

3. METODY BADAWCZE

Metody badawcze w zakresie formutowania definicji ogrodéw spotecznych polegaty na prze-
prowadzeniu kwerendy literatury. W zakresie rozpatrywanych przypadkéw obejmowaty
przeglad literatury przedmiotu, analize dostepnych zrédet kartograficznych i planéw
(ZzZMK, n.d.; Google Maps, Airbus, CNES/ Airbus, Landsat/ Copernicus, Maxar Technologies,
2025, 2026; MSIP, n.d.), wizje lokalne (marzec 2024 r. i wczesniej), wywiady ustrukturyzowane
z cztonkami/opiekunami spotecznymi ogroddw oraz obserwacje uczestniczaca.

Dobdr ogrodéw byt podyktowany ich zréznicowang genezg i datg powstania kazdego
z nich, innym sposobem utrzymania i zarzadzania oraz zréznicowanym sposobem kompo-
nowania przestrzeni i dobierania roslinnosci. Ponadto autorka artykutu wykorzystata swoje
doswiadczenie, wynikajgce z obserwacji uczestniczgcej przy zaktadaniu 2 z 3 obiektéw (jako
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opiekun spoteczny ,Pychogrodu” oraz doradca i uczestnik akcji spotecznych towarzyszgcych
zaktadaniu Ogrédka Spotecznego UJ), co pozwalato na gtebsze zrozumienie tematu.

Analize studiéw przypadkow ujeto w tab. 2 (zob. podrozdz. 4.2), ktéra uwzglednia dane adre-
sowe, powierzchnie obliczong na podstawie stron www.google.com oraz www.msip.krakow.
pl. Sgsiedztwo oraz elementy wyposazenia spisano na podstawie wywiadow oraz wizji lokalnej.

Lata powstania ogrodéw i mapa ich lokalizacji pozyskano ze strony Zarzadu Zieleni Miej-
skiej w Krakowie www.zzm.krakow.pl.

Sposdb funkcjonowania okreslono na postawie wywiaddw ustrukturyzowanych oraz ob-
serwacji uczestniczacej i wizji lokalne;j.

Roslinnos¢ potencjalng wskazano na podstawie Mapy Roslinnosci Potencjalnej (Ma-
tuszkiewicz, 2008), a roslinnos¢ rzeczywista na podstawie mapy interaktywnej Roslinnos¢
Rzeczywista (UMK, 2008).

Dobér roslinnosci, bedacy wynikiem analiz, okreslono na podstawie: informacji o zbioro-
wiskach oraz wtasciwosciach okreslonych gatunkéw, opisanych w bazie internetowej atlas-
roslin.pl. Aspekty dotyczgce tatwosci utrzymania oraz funkcji wspierajgcych bioréznorodnosc
sg sumg doswiadczen wtasnych oraz opisow literatury ogrodniczej.

KRAKOWSKIE OGRODY SPOLECZNE =3 G

Ogrod Spoteczny
Reduta Qgred Spoteczny
ny

Ogrod Spoteczny
Azory Ogréd Spoteczny

Zestawice  ograd spoteczny
os. Szkolne

Teatral

Ogréd Osiedlowy
Siemaszki

. Ogréd Spoteczny
Ogréd Spoteczny | saklane D
Park Czyzyny X aneLiomy

Ogréd Spoteczny
Zielone Grzegérzki

Ogréd Spoteczny
Chaszcze Miejskie

Ogréd Spoteczny Krowa za Boiskiem
Ogréd Spoteczny Salwator

Ogréd Spoteczny Ogrod Spoteczny 54 Spot
Pychogrod NS Wesbtey Qgrod Spoleczny
Ogréd Spot
Mga'éimiiffz"y o Ogréd Spoteczny
o © ’,_/J Piaski Nowe
Ogrod Spoteczny
Podgorski Tajemniczy
Ogréd
’\ Ogrod Spoteczny
\\\,J Stary Biezanow
Ogréd Spoteczny
Klinowka Qgrd Spoleczny
Zielono Mi
Rodzinne Ogrody e Son
Przestrzei Dzikich Chorltise iy
s Park Kurdwanow
Ogréd Spoteczny <
Przy Magistracie :(%/7

Ogréd Spoteczny
Stacja Wista \
0 istniejace ogrody spofeczne

1. 1. Mapa ogroddw spotecznych pod opieka Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie (ZZMK, n.d.)
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4. WYNIKI

4.1. OGRODY SPOLECZNE NA TERENIE KRAKOWA (GMINA MIEJSKA KRAKOW)

Na terenie Krakowa sformalizowane ogrody spoteczne zaczety byc¢ zaktadane na miejska
skale po 2015 r. — od momentu utworzenia Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie (ZZM).
Znaczny wzrost zainteresowania i liczby zaktadanych ogrodéw nastgpit po 2021 r., na zakon-
czenie pandemii Covid-19. Zwigzane byto to réwniez z szerokimi konsultacjami spotecznymi
na temat ogrodow spotecznych prowadzonych przez ZZM oraz towarzyszgcymi temu akcjami
promocyjnymi czy przygotowaniem materiatéw graficznych promujacych temat, jak tez z or-
ganizacjg warsztatow tematycznych, ogrodniczych i o podobnej tematyce dla mieszkancéw.

4.1.1. OGRODEK SPOtECZNY UJ

Poczatkowo ogrdod zaktadat znacznie wiekszg skale przedsiewziecia i wiekszy obszar dziatki.
Pomyst zatozenia ogrodu spotecznego zapoczatkowata jedna z doktorantek UJ, nastepnie
musiat on przejs$¢ szereg uzgodnien i formalnosci ze wsparciem Sekcji Utrzymania Terendw
Zieleni Kampusu UJ, by po dos$¢ dtugim procesie zatwierdzen zmaterializowad sie w postaci
ogrodu spotecznego oficjalnie otwartego wiosng 2024 r. w ramach wydarzenia spotecznosci
uczelnianej. Od poczatku inicjatywa zaktadata wytonienie ,,grupy inicjatywnej” czy lideréw
ze spotecznosci akademickiej i w tym celu organizowano warsztaty i spotkania majgce za-
checic¢ spotecznos¢ studencka do aktywnosci i w konsekwencji do uformowania grupy, ktora
przejetaby inicjatywe prowadzenia ogrodu spotecznego. Mimo duzego entuzjazmu i checi
udziatu studentéw w wydarzeniach ogrodniczych — przez dtuzszy czas nie udawato sie wyto-
ni¢ grupy lideréw, spotecznos¢ chetnie dotgczata do wydarzen, ale w sposdb spontaniczny
i sporadyczny. Wiekszos¢ osob biorgcych udziat w wydarzeniach tematycznych miata réwniez
bardzo niewielkie doswiadczenie w pracach ogrodniczych i terenowych, w zwigzku z czym
wiele pomystow i efektéw pracy miato krotkotrwaty efekt lub koriczyto sie niepowodzeniami.
Sytuacja zaczeta sie zmienia¢ w momencie, gdy kadra akademicka i naukowa uczelni dostrze-
gta potencjat ogrodu spotecznego do prowadzenia badan i ¢wiczen w terenie. Ogrdod jest od-
wiedzany i pielegnowany czesciowo w ramach zaje¢, pojawiaja sie tez nowe pomysty na jego
naukowe i edukacyjne wykorzystanie, co moze tez otworzy¢ nowg szanse na finansowanie,
chociazby w postaci grantow.

Obszar nie jest ogrodzony, a ksztatt ogrodu jest swobodny, oparty jedynie o wczesniej
istniejgcg sciezke. Pomimo wczesniejszego omawiania ksztattu ogrodu na poswieconych mu
warsztatach, prébach ,,ubrania” go w koncepcje projektowa przez studentéw — sam uktad
pozostat dos¢ spontaniczny i organiczny w swoim charakterze i formie, a cze$é zatozen i po-
mystow byta realizowana bezposrednio w terenie, bez szczegdétowego planu czy rysunku.

Niewiele z poczatkowo posadzonych roslin utrzymato sie na terenie ogrodu, potencjat
zas$ niesie réowniez mozliwos$¢ wykorzystania w uprawie roslin rodzimych, ktére dos¢ obficie
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wystepujg w sgsiedztwie. Na tym etapie ciezko jest jednak okresli¢, w jakim kierunku nastgpi
rozwéj wymienionego ogrodu spotecznego, gdyz jest w poczatkowym procesie tworzenia
zaréwno spotecznie, jak i w konteks$cie doboru nasadzen.

4.1.2. OGROD SPOtECZNY ,,PYCHOGROD”

Pomyst na ogréd spoteczny w Pychowicach pojawit sie jako oddolna inicjatywa przedstawi-
cielek lokalnej spotecznosci i zgtoszony zostat poczatkowo jako projekt z Budzetu Obywatel-
skiego. Projekt nie przeszedt do realizacji dzieki otrzymanej liczbie gtoséw, nie zostat wiec
wybrany do sfinansowania ze srodkéw BO. Pomyst zostat jednak wziety pod uwage przez
Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie przy realizacji zatozenia parkowo-rekreacyjnego i jako
wydzielona cze$¢ wiekszej catosdci zostat zrealizowany w ramach tego zatozenia. Zaréwno
sam ksztatt ogrodu, jak i jego kompozycja zostaty odgdrnie narzucone i zaprojektowane przez
przedstawicieli ZZM. W projekcie czes¢ terenu przewidziano pod wypoczynek, a inng pod
uprawy, jednak w trakcie uzytkowania czesc¢ roslin uzytkowych posadzona zostata réwniez na
fragmencie stuzgcym do rekreacji. Catos¢ uktadu spoteczenstwo lokalne uznaje za przyjemne
i estetyczne rozwigzanie.

Przy doborze roslinnosci uwzgledniono prosbe strony spotecznej o posadzenie przede
wszystkim roslin — ziét wieloletnich, ktére wymagajg mniejszego naktadu pracy w trakcie
pielegnacji. Rosliny te w wiekszosci przetrwaty od momentu posadzenia do chwili obecne;j.
Wybodr gatunkdw nie byt przypadkowy, ale z géry zaplanowany przez opiekunéw ogrodu
(w tym osobe z wyksztatceniem kierunkowym i osoby z doswiadczeniem ogrodniczym). Po
zrealizowaniu zbiérki ,,crowdfundingowej” do ogrodu zostaty dodatkowo zakupione rosliny
wieloletnie — odporne odmiany krzewdw i drzew owocowych z lokalnej szkétki ogrodniczej,
oraz uzupetnione rabaty w czesci dla dzikich ziét i roslin. Czes¢ roslin zostata przesadzona
samowolnie z pobliskich nieuzytkdw (np. siewki jabtoni z obszaréw pod zabudowe i droge).

Gtéwne zatozenia opiekundw mowig o tym, ze ogrdd ma stuzyc integracji lokalnej spo-
tecznosci, by¢ miejscem spotkan i nawigzywania nowych kontaktéw, sprzyjaé¢ edukowaniu
o roslinnosci uzytkowej i dzikiej oraz oswajaniu spotecznosci z ozywiong przyrodg w sposob
bezpieczny i komfortowy.

4.1.3. KRAKOWSKI OGROD SPOLECZNY ,, MACIERZANKI”

Inicjatywa powstania spotecznego ogrodu ,Macierzanki” zapoczatkowana zostata przez jed-
ng z przedstawicielek lokalnej spotecznosci. Ta pierwsza potrzeba motywowana byta che-
cig zapewnienia dzieciom bezpiecznej i zielonej przestrzeni do codziennego przebywania
w przyrodzie. Za pomocg rozwieszonych na terenie Ruczaju plakatow zdotata zebrac ,,grupe
inicjatywng”, chetng do wziecia udziatu w przedsiewzieciu. Nastepnie, juz jako cztonkowie
nieformalnej ,grupy inicjatywnej” spetniajacej kryteria regulaminu zaktadania ogrodéw spo-
tecznych w Krakowie zgtosili sie do Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie i na potrzeby ogrodu
spotecznego otrzymali w uzytkowanie dziatke miejska przy ul. Macierzanki. Pomyst na ogrod
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od poczatku zaktadat przede wszystkim stworzenie czesci rekreacyjnej oraz towarzyszacej jej
czesci uprawowej. Taki podziat funkcjonuje rowniez obecnie.

Poczatkowo grupa zaangazowana w powstanie ogrodu byta dos¢ liczna (prawdopodobnie
liczyta okoto kilkanascie osdb), a obecnie — po 7 latach uzytkowania — jest 4 gtéwnych opie-
kunow spotecznych odpowiedzialnych za utrzymanie.

Kompozycja ogrodu powstawata najprawdopodobniej w sposéb spontaniczny przy udzia-
le znacznej liczby o0sdéb, czesto decyzje na temat uktadu podejmowane byty wspdlnie na
miejscu w terenie, bez wyraznego planu sprecyzowanego w sposéb chociazby rysunkowy.
Taki sposdb komponowania i decydowania o uktadzie ogrodu funkcjonuje nadal.

Teren podzielony jest na strefe rekreacyjng i uprawowg (dodatkowo odgrodzong, z tab-
liczka ,wstep tylko dla ogrodnikéw”, ale niezamykang na ktédke). W czesci rekreacyjnej zlo-
kalizowane sg elementy matej architektury, jak tez elementy stuzgce do rekreacji i zabawy
najmtodszych. Ten fragment terenu jest czesto wykorzystywany do organizacji wydarzen
zarowno prywatnych (urodziny, pikniki), jak tez spotecznych i edukacyjnych (warsztaty, ¢wi-
czenia), w tym wydarzen bezptatnych i z niewielkg optatg dla prowadzacych.

Dobor roslin do sadzenia odbywa sie w sposdb spontaniczny, bez precyzyjnego planu,
jednak z uwzglednieniem, by sadzone rosliny byty odporne na rézne warunki otoczenia oraz
tolerowaty gliniastg glebe. Czeste byty tez przypadki, gdy ogrodnicy wybrali nietypowe ga-
tunki roslin na zasadzie eksperymentu. Metodg prob i btedéw wybrane do uprawy zostaty
rosliny, ktére sprawdzajg sie w danym terenie. Rdznorodnos$¢ uprawianych gatunkéw i od-
mian jest dos$¢ znaczna — od roslin jednorocznych, przez zielne wieloletnie, krzewy i drzewa.
Zdarzaja sie rosliny inwazyjne, réwniez posadzone przez ogrodnikéw.

Gtéwne zatozenia opiekundow opieraty sie na mysli, by ogrdd spoteczny byt ,,dla spo-
teczenstwa”, niekoniecznie dla duzych plonéw. Ogréd ma stuzy¢ rowniez lokalnej faunie
i pomagac w utrzymaniu bioréznorodnosci.

4.2. ZESTAWIENIE WYNIKOW BADAN

W tab. 2 opracowano zestawienie danych i wynikéw badan trzech rozpatrywanych krakow-
skich ogroddéw spotecznych. Zestawienie zaczyna sie od danych w postaci metryczki kazde-
go ogrodu, nastepnie przedstawiono analize przestrzenng ogrodu i otoczenia, w tym jego
dostepnosci, kolejno informacje na temat roslinnosci, wyposazenia, funkcji i spotecznych
aspektéw funkcjonowania ogrodow.
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Zbiorowiska
roslinne i gleby

Roslinnos¢
rzeczywista

w obszarze

i bliskim
otoczeniu

(na podst. UMK,
2008)

SPACE / URBANISM / ARCHITECTURE

Ogrodek Spoteczny UJ

tereny zainwestowane
zielence, skwery,
zielen przyuliczna
zbiorowiska ugorow

i odtogow

zbiorowiska szuwaréw
turzycowych
trzeslicowe taki
zmiennowilgotne

taki wilgotne

i zmiennowilgotne

z dominacja trzciny
drzewostany na
siedliskach tegéw
zarosla

Ograod Spoteczny
»Pychogrod”

zbiorowiska ugoréw
i odtogow
drzewostany na
siedliskach tegéw
zarosla

ogrodki przydomowe
zbiorowiska szuwardéw
turzycowych

taki wilgotne

i zmiennowilgotne

z dominacja trzciny
trzeslicowe taki
zmiennowilgotne
zielen cmentarzy

Tabela 3. Zestawienie zbiorowisk roslinnych i gleb. Oprac. aut.

Krakowski Ogrod
Spoteczny ,,Macierzanki”

e zarodla

e zbiorowiska ugoréw
i odtogow

e drzewostany na
siedliskach gradéw

o faki Swieze rajgrasowe

e tereny zainwestowane

e ogrdédki przydomowe

o zielence, skwery, zielen
przyuliczna

e agrocenozy tgkowe

e zieler cmentarzy

e nadrzeczny teg
wierzbowo-topolowy

Roslinnosé
potencjalna
obszaru

i sgsiedztwa
(na podst.
Matuszkiewicz,
2008)

grad subkontynentalny
teg wierzbowo-
-topolowy
{egjesmnowo olszowy
ols porzeczkowy
murawy
kserotermiczne
o charakterze
kontynentalnym

grad subkontynentalny
teg wierzbowo-
-topolowy
fngesmnowo olszowy
ols porzeczkowy
murawy
kserotermiczne
o charakterze
kontynentalnym

e grad subkontynentalny
e teg wierzbowo-
-topolowy

o {egjesmnowo olszowy
ols porzeczkowy
murawy
kserotermiczne
o charakterze
kontynentalnym

Gleby (Skiba,
Drewnik,
Szymanski,
2008)

gleby androgeniczne
gleby hydrogeniczne

gleby androgeniczne
gleby hydrogeniczne

e gleby androgeniczne
e gleby hydrogeniczne

5. DYSKUSJA. WNIOSKI W ZAKRESIE DOBOROW GATUNKOWYCH, ASPEKTY
OGRODNICZO-PRZYRODNICZE

Na podstawie przeprowadzonych analiz mozna zaobserwowaé, ze dobdr roslinnosci do
ogrodow spotecznych odbywa sie w znacznej mierze w sposdb spontaniczny, niezaplano-
wany, czesto pod wptywem chwilowej mody lub wynika z checi eksperymentowania. Jest to
praktyka powszechna ze wzgledu na fakt, iz czesto osoby zaktadajgce ogrdd spoteczny majg
niewielkie doswiadczenie ogrodnicze i nie zawsze korzystajg ze wsparcia merytorycznego.
Ze wzgledu na braki w wiedzy merytorycznej czy botanicznej istnieje réwniez niebezpieczen-
stwo wprowadzenia do ogrodu gatunkow inwazyjnych lub potencjalnie inwazyjnych. Dos¢
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czesto podyktowane jest to przede wszystkim atrakcyjnoscia wizualng, szybkim wzrostem,
popularnoscig i dostepnoscig niektorych z tych gatunkéw w obrocie szkétkarskim (przykta-
dowo: orzech wtoski, nawto¢ kanadyjska, buddleia Dawida, swidosliwa).

Roslinami pierwszego wyboru do nasadzen/siewu s3g zazwyczaj gatunki jednoroczne,
uprawne, popularne i kojarzone w typowych uprawach warzywnych czy sadowniczych,
ktére wymagaja jednak regularnej pielegnacji. Regularnos¢ pielegnacji jest jednak trudno
egzekwowalna w ogrodach i uprawach prowadzonych kolektywnie, spotecznie, hobbystycz-
nie w ramach czasu wolnego. Systematycznej pielegnacji czesci ogrodniczej sprzyjatoby usta-
lenie grafiku pielegnacji, ale nie zawsze jest to osiggalne. Z tego tez powodu plony zazwyczaj
nie sg na tyle obfite, aby stanowi¢ realng alternatywe zywieniowg. Dlatego warto wskazac
na fakt, iz dobrze dobrane rosliny wieloletnie, w tym rodzime, cho¢ rzadziej wybierane, le-
piej radzg sobie w ogrodach spotecznych w dtuzszej perspektywie czasowej. Dzieje sie tak
poniewaz zazwyczaj s lepiej dostosowane do warunkéw lokalnych i wymagajg mniej czasu
na pielegnacje, wybaczajg btedy i niedociggniecia pielegnacyjne.

Popularyzacja idei ogrodéw spotecznych jest dostosowywana do percepcji oséb niebeda-
cych specjalistami — odbywa sie zazwyczaj w formie poradnikéw i graficznych przedstawien,
schematodw, ulotek itp. W tych publikacjach nie ma jednak proponowanych doboréw roslin.
Zasadne wydaje sie stworzenie broszury informacyjnej przez podmioty promujace idee za-
ktadania ogroddéw spotecznych, ktéra zawierataby gatunki polecane do nasadzen w ogrodach
spotecznych. Szczegdlnie nalezatoby uwzglednic¢ zastosowanie jadalnych roslin rodzimych
i ich odmian uzytkowych, nieinwazyjnych roslin zadomowionych (archeofitéw) czy potocz-
nie zwanych dzikimi, rodzimych roslin/ziotorosli wspierajgcych bioréznorodno$é w terenie
i znoszgcych nieregularng pielegnacje, a nawet jej brak. Dla poczatkujacych ogrodnikow taki
rodzaj informacji bedzie bardzo pomocny, a rosliny rodzime i zadomowione mogg dzieki
temu stac sie roslinami pierwszego wyboru. Wybrane rosliny tego typu prezentuje tab. 4.
Uwzglednione w niej zostaty rosliny potencjalnie wystepujgce w zblizonych lokalnych siedli-
skach, pozwalajgce na sadzenie na dos¢ niewielkim obszarze ogrodu, nieekspansywne oraz
o niskiej lub zerowej toksycznosci.

Wprowadzenie takich roslin do nasadzen wraz z informacjg na ich temat moze by¢
kluczowe w popularyzacji roslin rodzimych w lokalnych spotecznos$ciach, poniewaz ogrody
spoteczne petnia role edukacyjna.
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Tabela 4. Przyktadowe rosliny rodzime i trwale zadomowione do stosowania jako pierwszy wybér
w nasadzeniach trzech wyzej analizowanych ogrodéw spotecznych na terenie Krakowa. Oprac. aut.

Rodzaje roslin Wybrane rosliny (nazwa taciriska)

Drzewa: dominujaca
funkcja uzytkowa

(w tym ich nieinwazyjne
odmiany uprawne)

Malus domestica, Prunus avium, Prunus domestica, Sorbus aucuparia (odm.
uzytkowe), Sambucus nigra (tez jako krzew), Morus alba (zadomowiona)

Drzewa: dominujaca
funkcja ozdobna

Carpinus betulus (tez jako zywoptot), Tilia cordata, T. platyphyllos, Sorbus
aucuparia, Salix caprea

Krzewy: dominujaca
funkcja uzytkowa

(w tym ich nieinwazyjne
odmiany uprawne)

Ribes spicatum, Ribes nigrum, Ribes uva-crispa, Cornus avellana, Rubus
idaeus, Cornus mas (kenofit)

Krzewy: dominujaca
funkcja ozdobna

Ribes alpinum, Staphyllea pinnata, Salix purpurea, Rosa canina, Berberis
vulgaris

Byliny: dominujaca
funkcja uzytkowa
(w tym ich nieinwazyjne

Fragaria vesca, Allium ursinum, Urtica dioica, Origanum vulgare, Mentha
longifolia, Allium (liczne gat. rodzime i uzytkowe)

odmiany uprawne)

Geranium sanguineum, Pulmonaria officinalis, Epilobium angustifolium
(bywa ekspansywna), Allium montanum, Filipendula vulgaris, Sanguisorba
officinalis, Campanula (liczne gat. rodzime)

Byliny: dominujaca
funkcja ozdobna

6. OBSERWACJE OGOLNE | WNIOSKI

Na podstawie powyzej przytoczonych przyktadéw mozna zaobserwowac trzy sposoby roz-
woju inicjatyw ogrodu spotecznego. W przypadku KOS ,,Macierzanki” — inicjatywa powstata
catkowicie oddolnie, a nastepnie zostata wsparta przez ZZM juz zawigzana grupa inicjatywna.
By¢ moze nieprzypadkowo ten ogrdd jest jednym z prezniej dziatajgcych i jednym z najdtuzej
funkcjonujacych w Krakowie ogroddw spotecznych. Stopien znacznego zorganizowania zaan-
gazowanych oséb przektada sie na jakos¢ i satysfakcje ze zbieranych plondw, co jest istotnym
aspektem funkcjonowania ogrodu na rowni z funkcjg rekreacyjna.

Z kolei ,,Pychogrdod” powstat w sposdb hybrydowy, gdzie oddolna inicjatywa zostata wta-
czona w odgorne projektowe zatozenie zieleni przez jednostke miejskg — ogrdd ten przede
wszystkim stuzy celom spotecznym i rekreacyjnym, w marginalnym zas stopniu uprawowym,
a uzyskiwane plony nie sg kluczowym aspektem funkcjonowania tego ogrodu.

Ogrodek spoteczny UJ jest inicjatywg, gdzie w duzej mierze prébowano wokot pierwszej
idei zbudowac funkcjonujaca spotecznosé, probujac czesciowo naukowo i eksperymentalnie
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sterowac spotecznymi mechanizmami. Jednak by¢ moze z powodu specyfiki spotecznosci
akademickiej (rotacja uczestnikdéw) spotkato sie to poczgtkowo z trudnosciami, a zaczeto
funkcjonowad dopiero w momencie, gdy inicjatywe przejety osoby trwale zwigzane z danym
miejscem, np. etatowi pracownicy uczelni.

Whnioskowac z powyzszych przyktadéw mozna, iz ciggtosc i systematycznosc oraz po-
czucie przynaleznosci lokalnej s kluczowe w sprawnym i dtugofalowym funkcjonowaniu
wdrozonej w terenie idei ogrodu spotecznego.

Kompozycje i uktad bywajg swobodne i organiczne lub regularne, zatozone zgodnie z pro-
jektem, czesto w formie podniesionych rabat, w formie ,pojemnika” na uprawy jak histo-
ryczne ogrody, ,kuchenne” badz uzytkowe. Jednak nawet regularna kompozycja ma z czasem
tendencje do przeksztatcania sie w bardziej organiczne formy, jest ,zmiekczana” przez nowo
dodawane elementy. Mozna wnioskowaé, ze wynika to ze specyfiki dziatalnosci grup prowa-
dzacych ogrody spoteczne — zazwyczaj otwartych na dziatania spontaniczne i eksperymenty.

Podsumowujac strategie doboru roslinnosci, mozna zauwazy¢, ze podstawowym prob-
lemem ogrodnikéw spotecznych jest brak czasu na pielegnacje tychze roslin. Transformacja
doboru gatunkowego w kierunku dostosowanych do warunkéw srodowiska roslin rodzimych
wydaje sie by¢ wiec szansg rozwigzania tego problemu. Niesie to za sobg szanse zaréwno
zmniejszenia potrzeby intensywnej pielegnacji roslin (jak w przypadku wielu gatunkéw ob-
cych czy uzytkowych), jak i posiada potencjat oswojenia spotecznosci z gatunkami rodzimymi,
edukowania o roli gatunkéw rodzimych w ekosystemie czy mozliwosci uzycia ich w celach
spozywczych.

Regulamin ogrodéw spotecznych opracowany przez ZZM w Krakowie sprzyja formalizo-
waniu dziatalnosci ochotnikéw zaktadajgcych takie ogrody, wyznaczajac spotecznych opieku-
now miejsca. Aktywnos¢ spoteczna bowiem, jak tez zaangazowanie, nie jest stata, o ile nie
jest sformalizowana, np. przez zatozenie stowarzyszenia czy regularne spotkania. Wyznacze-
nie lidera/lideréw czesto jest kluczowe do regularnego i dtugofalowego funkcjonowania, ale
podlega to zmianom (jest to wspdlny problem organizacji spotecznych, 3 sektora — NGO).

7. ZAKONCZENIE

Ogrody spoteczne niosg za sobg olbrzymi, na ten moment niewykorzystany potencjat zasto-
sowania w nasadzeniach roslin rodzimego pochodzenia, a takze potencjat edukacyjny w tym
temacie. Wydaje sie, ze tak proste rozwigzanie, jak chociazby stworzenie listy polecanych
roslin rodzimych i zadomowionych do ogrodéw spotecznych, przyniostoby niewielkim kosz-
tem szybki i wymierny efekt. Moze to by¢ podstawa do dalszych badan tematu.
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